
 令和8年度 長瀞町健康事業一覧（検(健)診・予防接種・母子保健）

【問合せ】健康こども課　☎６６－３１１１　FAX６６－３５６４　

　引き続き基本的な
　感染対策を行いましょう！

検（健）　診　事　業 予　防　接　種　事　業

検（健）診名 内　　容 自己負担額 対象者 日程 予防接種名 対象者・接種回数 実施時期等

母　子　保　健　事　業　※一部抜粋

事業名 内　　　容

◆◇◆定期的に健康診査を受け、病気の早期発見・早期治療を心がけましょう。医療費も節約できます。◆◇◆

～ 裏面に、「健康増進・介護予防」の予定があります。 ～

骨密度測定 　超音波測定法 200円 ２０歳以上
６月１８日（木）

１９日（金）
こどもの

定期予防接種
　国の法律に基づき実施します。予診票等は出生時にお渡し
　するものと対象者にお送りするものがあります。

通　年

胃がん検診 　バリウムによるX線撮影 1,000円 ４０歳以上
７月１４日（火）

１５日（水）
１６日（木）

女子HPVワクチン
　小学６年生～高校１年生相当の女子　３回
　※開始月齢により回数が異なります。※キャッチアップは終了しました。

通　年

高齢者
インフルエンザ

　６５歳以上（注１）　年度ごとに１回 
１０月～翌年１月下旬
※一部自己負担あり

乳がん検診 　X線撮影－マンモグラフィ－ 1,000円 ４０歳以上の女性
※昨年度受診していない方 ９月４日（金）

１１日（金）
２４日（木）

新型
コロナワクチン

　６５歳以上（注１）　年度ごとに１回
１０月～翌年１月下旬
※一部自己負担あり

子宮頸がん検診 　子宮頸部の細胞診 1,000円 ２０歳以上の女性
※昨年度受診していない方

高齢者肺炎球菌
　※令和８年度から使用するワクチン、自己負担額等が変更になります。
　６５歳の方（６５歳の誕生日前日から６６歳の誕生日前日まで） （注１）
　１回　※過去に接種したことがある方はご相談ください。

通　年
※一部自己負担あり
※健康こども課の窓口で
予診票を配布します。

大腸がん検診 　便潜血検査/２日法 400円 ４０歳以上
上記の８日間
どこでも可

特定健診・
後期高齢者健診

　基本的な健診を行います。
　保健センター（集団健診）のほか、
　指定医療機関（個別健診）で受診できます。
　※人間ドックとの重複受診はできません。

0円

４０歳以上の長瀞町
国民健康保険加入者

または
埼玉県後期高齢者
医療保険加入者

帯状疱疹
　令和８年４月～令和９年３月に次の年齢の誕生日がくる方
　６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳 （注１）
　１回又は２回　※過去に接種したことがある方はご相談ください。

通　年
※一部自己負担あり
※健康こども課の窓口で
予診票を配布します。

　注１　高齢者インフルエンザ、新型コロナワクチン、高齢者肺炎球菌、帯状疱疹は、６０歳～６４歳の方も対象となる場合が
　　　ありますのでお問い合わせください。

若年健診
（町国保加入者）

　健康診査を受ける機会のない方は、
　基本的な健診を受けることができます。
　【注意事項】
　①人間ドックとの重複受診はできません。
　②集団健診のみの実施となります。
　③健康こども課窓口で申請が必要です。

0円
３５歳～３９歳の長瀞町
国民健康保険加入者

任
　
意

中学３年生
インフルエンザ

　中学３年生　１回
１０月～翌年１月下旬
※ＨＡワクチンは無料

生活保護受給者等
の健康診査 0円

４０歳以上で生活保護を
受給されている方等

男子HPVワクチン
　小学６年生～高校１年生相当の男子　３回
　※開始月齢により回数が異なります。

通　年
※健康こども課の窓口で
予診票を配布します。

肺がん（結核）
検診

　胸部レントゲン撮影
　※喀痰細胞診は国の指針が変更になったため
　　令和7年度で終了しました。

0円 ４０歳以上
大人の風疹
（費用助成）

　妊娠を希望している夫婦等を対象に、接種費用の一部を助成します。
　（風しん抗体検査を受け、抗体価が低いと判定された方に限る。）詳しくはお問い合わせください。

胃がんリスク検査 　血液採取による検診 900円
４０歳・５０歳の方
※過去に一度も検査を
受けたことがない方  【予防接種共通事項】

　接種の際は、予防接種説明書等をお読みいただき、接種する予防接種の効果・副反応等を十分ご理解の上、接種してください。
肝炎検査 　血液採取による検診 0円

40歳以上
※過去に一度も検査を
受けたことがない方

【NEW】 歯周病検診

　節目年齢の方は歯科医院で歯周病検診を受診
　できます。
　また、節目年齢に関わらず、希望者は乳幼児健診時に
　歯科健診を受診できます。※要事前予約

0円
２０歳・３０歳・４０歳・

５０歳・６０歳・７０歳の方
※対象者には通知が届きます

６月～１２月
（予定）

妊娠の届出・
母子健康手帳の交付

　医療機関で診察を受け妊娠がわかったら、健康こども課で妊娠届を提出し、
　母子健康手帳の交付を受けます。
　保健師が面談し、妊娠の不安、体調などの相談を受けます。

人間ドック補助

　人間ドック費用の一部（上限28,000円）を補助します。
　【注意事項】
　①補助対象要件があります。
　②（特定）健診との重複受診はできません。
　③今年度の申込締切は、令和９年３月１２日（金）です。

３５歳以上の長瀞町
国民健康保険加入者

または
埼玉県後期高齢者
医療保険加入者 不妊・不育支援事業 　不妊症・不育症の検査や治療にかかる費用の一部を助成します。

がん検診補助

　保健センターで実施の検診の日程が合わない方や、医療機関で個別に受診した方
　の費用の一部を補助します。
　【注意事項】
　①保険適用やその他補助制度、保健センターで実施の検診とは併用できません。
　②町の人間ドック補助を受けている場合、補助の対象になりません。
　③受診後、健康こども課窓口で申請が必要です。

乳幼児健診
　多世代ふれ愛ベース長瀞にて乳幼児健診を実施します。
　５月20日（水）、７月31日（金）、９月30日（水）、１１月27日（金）、１月27日（水）、３月12日（金）

～（特定）健診は、自己負担なく受診できます。年に１度は受けましょう～
個別栄養相談・
特定保健指導

　（特定）健診や人間ドックを受診した方を中心に、栄養士と保健師による栄養相談・
　保健指導を行います。※受診していなくても相談はできます。　※予約制
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８月１８日（火）
１９日（水）

１０月２８日（水）
２９日（木）
３０日（金）

通年

令和８年度

から

自己負担額

が変更に

なりました


