
　　 
 
 
 
 
 
 

 

　 

 

 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

　中央公民館・勤青ホームだより 令和８年１月１日発行 
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　　　　　　 　明けましておめでとうございます。 

  　    本年も変わらぬご愛顧を心よりお願い  

 申し上げます。 
 

笹かごづくり教室　 

町内に自生している「おかめ笹」を利用して、笹かごづくりのノウハウを習得します。 

期　日　令和８年２月　６日（金）　籠づくりの講習あり 

2 月１３日（金）　籠づくりの講習なし（自主練習）　　　全２回 

時  間　午前９時30 分から午後３時３0 分まで　　　　　　　　　　　　　　　　 

場  所　中央公民館　２階会議室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

講  師　関根　武　さん、染野邦明さん、浅見　優　さん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

定  員　１０名　　 

参加費　無料 

日　程　中央公民館集合⇒（車で移動）⇒現地でおかめ笹採取⇒（車で移動） 

　　　　⇒　昼食　⇒　中央公民館に戻り、かごの作成 

その他　・おかめ笹を使い、直径が20～２５ｃｍ程度の「籠」を1 回に一つ作る予定です。 

　　　　・はさみ（剪定ばさみ・花ばさみなど）、メジャー、軍手、筆記用具（鉛筆）をご持参くだ
さい。また、目を保護するため、あれば防塵用のメガネをご持参ください。 

　　　　・作業に適した服装でご参加ください。また部屋の換気を行うため防寒着の着用をお願い
します。 

・昼食は各自でご用意ください。 
・雨天などは中止となります。

●受付は１月５日（月）から、電話、FAX、E メール、ご来
館によりお申込みください。 
受付時間は、午前9 時00 分～午後５時0０分です。 



 

 書　籍　名 著　者 出版社
 Ｉ 

「一冊の本」の概念を壊す道尾秀介、累計３５万部突破 『Ｎ』 を凌ぐ衝撃。 
本作は二つの章から成る物語。読む順番は自由ですが、その選択により、結末は大

きく変わります。どちらかの順番で読むと、二人の主人公を含め、多くの人が命を失

います。あなたの選択が、人の生死を決定します。

道尾　秀介 集英社

 暁星 

「ただ、星を守りたかっただけ＿＿」文部科学大臣刺殺事件の犯人による手記が語

る真実。そして現場に居合わせた作家が書いた小説。ノンフィクションとフィクショ

ン、ふたつの物語が繋がった瞬間に見える景色とは＿＿。

湊　かなえ 双葉社

 アフター・ユー 

もう一度だけあなたに名前を呼んでほしい＿＿。青吾が仕事を終えて家に帰ると、

帰宅しているはずの恋人・多実がいない。焦りを募らせる青吾のもとに、〈多実が見

知らぬ男性と海難事故にあった〉というしらせが届く。互いに秘密を抱えながら暮

らす男女に訪れた突然の別れ＿。喪失を通して愛を問う、大人の恋愛小説。

一穂　ミチ 文藝春秋

 しっぽのカルテ 

動物クリニックで働く、凄腕だけれどぶっきらぼうで抜けている院長と、頼れるベ

テラン看護師、受付事務をおこなう４人のスタッフ。力を合わせ日々運び込まれる

ペットや野生動物の治療を懸命に続けている。動物たちの無言の想い、命の大切さ、

言葉を超えた絆を感じさせてくれる一冊。

村山　由佳 集英社

 いちばんうつくしい王冠 

夏休みの初日、目が覚めたあたしは、見知らぬ体育館にいた。周りには７人の少年少

女と、着ぐるみを着た謎の人物が発した言葉ーー「キミたちにはこれから、一本の

劇を演じてもらいます」。なぜあたし達はここに連れてこられたのか。その理由と

物語の結末が明かされた時、読者の心も炙り出されていく。

荻堂　顕 ポプラ社

 みずいらず 

〈最近、夫が六歳の長男・蓮にだけ冷たくなった気がする。〉バツイチの綾子を受け

入れてくれた夫は、再婚当初、蓮と本当の親子のように仲が良かった。温かな家庭

を取り戻したと思えたが、次男の楓が生まれてから生活が一変した。蓮に対する愛

情が薄れてきたことに対し、綾子は怒りが爆発し、夫婦喧嘩が増えた。さらには、蓮

の小学校の担任から、発達障害である可能性を示唆される･･･

染井　為人 祥伝社

 世界はきみが思うより 

生きづらい今を生きるすべての人に読んでほしい、静かに沁みる感動作。 
ある出来事をきっかけに、他人が作った料理を受け付けなくなった冬馬と、「きれい

なものが好き」という気持ちが強すぎるあまり、太ることに強い嫌悪感を抱えてい

る紗里。それぞれが抱える「生きづらさ」と「心の傷」。世界との距離を感じながら

も、大切な人と共に歩き出そうとする彼らの姿に胸が締め付けられます。

寺地　はるな
ＰＨＰ研究

所

 食が細くなってきたら！小食でもちゃんと栄養がとれる食べ方 

年齢とともに、「たくさん食べられない」「食欲がわかない」「すぐお腹がいっぱい

になる」と感じていませんか？量を増やすのではなく、質と工夫で“足りる食事”を

実現する知恵とレシピをやさしく丁寧に解説します。

関口　絢子 アスコム

 編み物で脳を鍛える 脳活編み物 

編み物には脳を鍛える効果があり、週に３日程度、１日に５分から１０分でも効果があり

ます！はじめて編み物をする方、久しぶりの方でも作れる作り方を紹介します。

ミミアム 自由国民社

 くいしんぼうかいじゅうなのなの 

食べるのが大好き、でもちょっぴりわがまま。片づけは苦手だけど、おそうじは大好

き。そんなユニークな「なのなの」のすがたに、くすっと笑えて、心がなごみます。

こじま　のどか 文芸社

 
どこの子・よその子・地域の子　　　　　　　　　　　　【寄贈】 杤原　嗣雄

さいたま民俗

文化研究所

【編集後記】 
新年、明けましておめでとうございます。厳しい寒さが続いて
いますが、公民館にも足を運んでみてください。今年もどうぞ、
よろしくお願いいたします。

新　刊　図　書　の　ご　案　内

県立熊谷図書館のご協力により、一般図書４０冊、児
童・幼児書８０冊が配本されました！ 
皆様のご利用をお待ちしております。


