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　町職員や大勢の支持者、町公式マスコットキャラクター「とろ
にゃん」に出迎えられ、鈴木日出男第１２代長瀞町長が初登庁さ
れました。【７月２９日】

【鈴木町長初登庁！】

笑顔・元気・挨拶



広報ながとろ №7492

副町長に横山和弘氏が就任
　８月議会臨時会において、横山　和弘氏（６６歳　矢那瀬）が議会の同意を得て、
副町長に選任されました。任期は、令和７年８月１２日から４年間となります。
　なお、前副町長の飯塚　寛氏は、令和５年４月１日から令和７年７月３１日まで
の長きにわたり、町政進展のためご尽力いただきました。

第１２代長瀞町長　鈴　木　日出男　

　去る６月２９日の町長選挙におきまして、多くの町民の皆様から力強い 
御支援を賜り、７月２９日付で第１２代の長瀞町長に就任いたしました。 
心より感謝申し上げます。
　私は、国指定名勝及び天然記念物「長瀞」に指定された岩畳を中心とした
渓谷、寳登山神社、川下り、ハイキングコース、そして桜や紅葉、ロウバイ
など、四季の移ろいを身近に感じることができるこの美しい長瀞町に生まれ
育ちました。この愛するふるさと長瀞を「住んでいてよかった町」「住んで
みたい町」としていくため、これから全力を尽くしてまいります。
　就任にあたり、私は「町民の皆様と声と心のキャッチボール」を大切にし、
町民の方々との「地域ミーティング」を開催いたします。町民の皆様と膝を
交えた対話の中から、次の４つの政策を推進してまいります。

１．すべての町民の皆様を支援する政策
　国や県には様々な市町村への国庫補助や県費補助があります。財政の厳しい長瀞町では、様々な補助金 
や制度を洗い出し、最大限に活用することが急務です。赤ちゃんから高齢者まで活用できる支援策を整備 
し、あらゆる世代の暮らしを支えてまいります。

２．教育の充実
　修学旅行費の無償化や小中一貫教育の早期実現を目指します。未来を担う子供たちが「長瀞町が大好
きだ」と思えるような教育環境を整えてまいります。

３．定住移住促進、企業誘致について
　地盤が強く水害に強い長瀞町の特性を活かし、中小企業の移転や倉庫の誘致を進めます。また住み 
よい町として定住促進にも積極的に取り組んでまいります。

４．観光地・長瀞のバージョンアップ
　観光に関わる皆様の御尽力により、長瀞町は近年多くのメディアに取り上げられています。 
こうした機会を活かし、天下の勝地「長瀞」を更にアピールするとともに、長瀞駅周辺をより一層整備
していきます。また、旧長瀞第二小学校跡地を中心とした樋口地域の活性化にも努めてまいります。

　人口減少や少子高齢化の進行など、町政を取り巻く環境は依然として厳しい状況にありますが、 
これまでの４２年間の行政経験、そして４年間の団体職員等の経験を活かし、一歩一歩着実に課題を 
解決してまいります。
　大好きな長瀞町が、笑顔・元気・挨拶で活気ある町になるよう、前向きに取り組んでまいります。
　町民の皆様から御意見、御提案をぜひお聞かせください。
　今後とも町政への御理解と御協力を賜りますよう、心からお願い申し上げ、就任のごあいさつとさせて 
いただきます。

「住んでいてよかった長瀞町、
住んでみたい長瀞町を目指して」
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第２７回参議院議員通常選挙の結果
　参議院議員通常選挙が７月２０日㈰に行われました。結果は次のとおりです。
　投票率は、埼玉県選出議員選挙及び比例代表選出議員選挙が５３．５７％でした。
埼玉県選出議員選挙【届出順・通称名・敬称略】	 比例代表選出議員選挙【届出順】

候補者氏名（党派） 得票数 政党等の名称 得票数
江原　くみ子（国民民主党） ３９１ 日本共産党 １７７
津村　大作（日本改革党） ５ 日本維新の会 １０４
伊藤　岳（日本共産党） ２３１ 無所属連合 １０
矢倉　かつお（公明党） ３５９ 日本保守党 １１１.７５
武藤　かず子（チームみらい） ２５ 立憲民主党 ４３３.８６６
増山　ゆうか（日本誠真会） ２２ 参政党 ３２８
高井　たまき（社会民主党） ４２ 国民民主党 ２９６.３８３
山田　信一（NHK党） ２８ チームみらい ３１
桜井　ななえ（れいわ新選組） １７０ 日本誠真会 １９
くまがい　裕人（立憲民主党） ４３６ 社会民主党 ９７
りゅうの　まゆみ（日本維新の会） ８４ れいわ新選組 ２１３
古川　俊治（自由民主党） ６８４ 日本改革党 ３
大津　力（参政党） ３３５ 自由民主党 ８２０
斉藤　よしひで（無所属） １９ 再生の道 １８
石濱　哲信（日本保守党（石濱哲信）） ７９ 公明党 ２３３

NHK党 ３３

有効投票 ２,９１０ 有効投票 ２９２８
無効投票 １０９ 無効投票 ９０

※小数点以下の得票があるのは、「得票のあん分」をおこなっているものです。

９月～１０月は「行政相談月間」です ご存じですか？裁判所の調停
「無料調停手続相談会」

　総務省では、９月１日㈪から１０月３１日㈮までの期間を
「行政相談月間」とし、この期間を中心に、行政相談活動や
広報活動を重点的に実施します。
　また長瀞町では、総務大臣から委嘱された行政相談委員が
行政相談所を開設し、皆さまからの行政に関するお困りごと
をお聴きします。相談は無料・秘密厳守です。
日　時　毎月第２月曜日　午後１時３０分～３時３０分
　　　　（広報ながとろくらしのメモをご参照ください）
場　所　役場３階小会議室⑴
長瀞町の行政相談委員　相馬　重喜 氏　 大澤　珠子 氏

 問合せ 　総務課　自治振興担当　　　　
　　　　　☎６６・３１１１　内線２１５

　裁判所の調停委員が調停の手続き相談に応じま
す。（予約不要・秘密厳守）
日　時　１０月４日㈯　午前１０時～午後３時
場　所　秩父市民会館２階　けやきフォーラム
 問合せ 　調停手続相談会問合せ窓口
　　　　　☎０４８・８６５・７６３６
　　　　　�（月・水・金　午前１０時～午後４時）

１０月４日まで

　犯罪被害を未然に防止するため、町内の住宅等において
防犯設備を購入・設置した方に対し、町が費用の一部を補
助します。申請期限は令和８年１月３０日㈮までですの
で、お早めの申請をお願いいたします。

補助金の
申請が

できる方

○�令和７年４月１日㈫から１２月３１日㈬までに
防犯設備を購入・設置していること

○�町内の戸建住宅又は共同住宅に居住している方
であること

○�申請にあたり、誓約及び同意事項を承諾できる方（誓
約及び同意事項の内容は申請書裏面をご覧ください。）

補助対象
となる

防犯設備

①防犯カメラ　＊�設置場所、撮影範囲は住宅等の敷地内であり、近隣
住民等のプライバシー保護に十分留意すること

②防犯フィルム　③人感センサーライト　
④モニター付きインターホン
⑤防犯性の高い錠・補助錠　⑥センサーアラーム　
⑦詐欺被害防止電話機器　⑧防犯対策用砂利
⑨その他町長が認める防犯設備

補助割合
実支出額の２／３（上限２万円）
＊1,000円未満の端数は切捨て
＊複数の設備を組み合わせて申請可能

住宅等防犯対策補助金
　交通安全意識の高揚及び交通事故による被害の軽減を
図るため、自転車用ヘルメットを購入した方に対し、町が
費用の一部を補助します。申請期限は令和８年１月３０日
㈮までですので、お早めの申請をお願いいたします。

補助金の
申請が

できる方

○�令和７年４月１日㈫から１２月３１日㈬までに
ヘルメットを購入していること

○町内に居住している方であること
○�申請にあたり、誓約及び同意事項を承諾できる方（誓

約及び同意事項の内容は申請書裏面をご覧ください。）
補助対象
となる

ヘルメット

○ＳＧマーク等の安全基準に適合していること
○新品のものであること
○�町内に居住している者が使用するものであること

補助割合 実支出額の１／２（上限２千円）
＊100円未満の端数は切捨て

自転車用ヘルメット購入費補助金

詳しくはホームページをご覧ください

予算に限りがありますのでお早めの申請を！
【防犯】https://www.town.nagatoro.saitama.jp/news/58200/

【ヘルメット】https://www.town.nagatoro.saitama.jp/news/58240/

【防犯】 【ヘルメット】
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　「認知症」は、誰でもなりうるものです。自分自身や家族が認知症になった時のことは
イメージしにくく、考えたくないという方も少なくないと思います。
　認知症について知り、本人と介護家族への支援を考える機会を持ち、認知症になっても
安心して暮らせる長瀞町を目指していきましょう。

●認知症は身近な病気です
　現在、６５歳以上の約４人に１人が認知症または認知症の予備群と言われています。
　認知症は、誰でもかかりうる身近な病気であり、家族が認知症になるなど、誰もが当事者になる可能性が
あります。

●認知症とは
　認知症とは、さまざまな原因で脳の細胞が損傷を受けたり、働きが悪くなることで認知機能が低下し、生
活のしづらさが一定期間続いている状態を指します。

●認知症の症状　
　　＜脳の変化から起きる症状＞　

時間・場所・人などが
わかりにくくなる

 

理解・判断力が
低下する

 

覚えることが
苦手になる

 

計画や予定をたてて
動くことが苦手になる

　　＜性格、生活環境などから起きる症状＞　人により現れる症状も程度も異なります

不安・焦り  興奮・暴力  不潔行為  ないものが見える・聞こえる
事実でないことを思い込む

　　 気持ちの落ち込み  一人歩き（＊）

一人歩き（＊）：以前は徘徊と言いましたが、認知症の方の歩きには理由があることから言い方が変わりました

周囲の理解と
接し方が重要

●周囲の接し方のポイント
　周囲の方は、３つの「ない」を心がけましょう。
　１．驚かせない
　�　後ろから大きな声を出したりすると、驚いてどうしていいかわから

なくなってしまうことがあります。体の前にまわって、目線を合わせ
てゆっくりと話しましょう。

　２．急がせない
　�　わからなくなって困っているときに急がせるとあわててしまいます。ゆっくり待つことで、思い出した

り、できることがあります。また、伝え方は１つずつ簡潔に伝え、それができてから次のことを伝えると
理解しやすくなります。

　３．プライドを傷つけない
　�　認知症になっても、豊かな感情はありますし、何もわからない人でもありません。ばかにしたり、子ど

も扱いしたりしないようにしましょう。

みんなで考えよう、認知症
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●長瀞町の認知症の取り組み　

認知症になってからも意思が尊重され、
住み慣れた地域で希望をもってともに生きることができる町

目指そう!

認知症の方、ご家族への支援 認知症の正しい理解を広げる活動
＊認知症初期集中支援チーム
　専門職で構成するチームが病院の受診や介
護保険利用等の相談に応じます。

認知症の方が暮らしやすい町づくり
＊チームオレンジ活動
　研修を受講した有志の方で構成され、認知
症になっても暮らしやすい町づくりのための
活動に取り組んでいます。
　認知症の方、家族の参加も大歓迎です。

＊認知症サポーター養成講座
　 認知症の正しい理解を広め、地域で暮らす
認知症の人や家族を温かく見守り、応援する
ための講座です。
　保育園・幼稚園、小中学校で毎年実施して
います。
　そのほか、希望
の地区・団体・企
業等に講師を派遣
します。

＊見守りシールの交付
　認知症で一人歩きがあ
る方の安全と家族の負担
軽減のため、二次元コー
ドが記載されたシールを
交付します。

＊介護家族のつどい
　お話会や勉強会を行います。長瀞町役場で
毎月第２火曜日の午前１０時３０分～１１時
３０分に開催しています。

＊ふれ愛ベース長瀞での本の貸し出し　
　毎年９月のアルツハイマー月間に、認知症
関連の絵本等のコーナーを設置、貸し出しを
しています。

みんなで集える場
＊オレンジカフェ
　認知症であってもなくても、子どもから高齢者まで、どなたでも参
加ＯＫ。
　みんなで集い語らう場です。ふれ愛ベース長瀞で、毎月第２木曜日
の午後２時～３時に開催しています。

＊あったか
声かけ訓練

　一人歩きをして
いる方への声かけ
方法を実際に体験
します。

●認知症や高齢者に関する相談、問合せ
　長瀞町地域包括支援センター（長瀞町役場福祉介護課内）　☎６６・３１１１　内線１４３

●休日の相談先（土曜日、日曜日、祝日の午前８時３０分～午後５時３０分）
　ながとろ苑在宅介護支援センター（特別養護老人ホームながとろ苑内）　☎６９・２０５５
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　夏バテという単語は聞いたことがあるかとは思いますが、秋バテと呼ばれる症状もあるのをご存じでしょ
うか。秋バテにならずに、体調を整えて秋を楽しみましょう。

秋バテの原因
冷え ストレス

【クーラー】
真夏と同じ温度設定
【食べ物】

冷たいものを取り過ぎ
【寒暖差】

朝晩の気温の変化

暑くてイライラ、
睡眠不足

秋バテの主な症状
　●体がだるい 　　　　　●無気力
　●疲れやすい 　　　　　●顔がくすむ
　●食欲がない 　　　　　●眠れない
　●胸焼けや胃もたれ 　　●めまい、立ちくらみ
　●肩こりや頭痛がする
上記３つ以上当てはまると、秋バテの可能性があ
ります。

　『秋バテ』は、夏の間にたまった疲れから、自律神経を乱し、血のめぐりを悪くして内臓の機能を低下さ
せています。自律神経の乱れ（ストレス）と冷え（血行不良）こそが、『秋バテ』の主な原因です。

【食事編】
　① １日３食、できるだけ同じ時間帯に食事を摂る。
　② ゆっくり噛んで食べる。
　③ 体を温める食べ物、ビタミン・ミネラルが豊富な食べ物を積極的に摂取する。
　　　⃝体を温める食べ物…しょうが、ニラ、ねぎ、トウガラシ
　　　⃝ビタミン・ミネラルが豊富な食べ物…かぼちゃ、さつまいも、梨、さんま、鮭など
　④ 朝はコップ１杯の白湯を飲む。

【生活リズム編】
　① エアコンの設定温度は屋内と屋外の気温差が５℃以内にする。
　② 朝夕の涼しい時間帯に、ウォーキングや軽い運動をする。
　③ ３７℃～３９℃のぬるめのお湯にゆっくりつかる。
　④ 朝いちばんに日光浴をする。

　　秋バテに気をつけて！健康ばなし

　健診で自分の体の状態を知り、生活習慣を見直して健康な期間を
延ばしましょう！
　まだ健診を受けていない方でも参加可能です。

①高血圧予防「減塩のコツ！」
　１０月１５日㈬　午前１０時～

②糖尿病予防「高血糖はなぜ怖い？」
　１０月１６日㈭　午前１０時～

会　場：長瀞町役場４階委員会室⑴
費　用：無料
申込み：予約制（先着順）
持ち物：�筆記用具、はつらつポイントカード（お持ちの方）　
　　　　※はつらつポイントカード対象事業です（２ポイント）

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　　　　
　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

　呼吸器感染症は例年、秋から冬
にかけて流行しています。マスク
の着用や手洗い、換気など基本的
な感染対策を心がけましょう。ま
た、２週間以上続く咳や痰など結
核特有の症状は、高齢になるほど
現れにくくなります。６５歳以上
の方は症状がなくても、毎年胸部
レントゲン検査を受けましょう。
 問合せ 　秩父保健所
　　　　　保健予防推進担当
　　　　　☎２２・３８２４

健　康　教　室 ９月２４日～３０日は
結核・呼吸器感染症予防週間
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協　力：ちちぶ広域聴覚障害者協会　　担　当：福祉介護課　☎６６・３１１１

簡単な手話を覚えましょう【第６６回】

顔脇に立てた右手人差し指と
中指を前に向けて倒します。

左手のひらに右手２指をのせ、
右側に下ろします。

下向きの左手の小指側に沿って
右手のひらを右に動かします。

動画はこちらから

「明後日退院する予定です」の手話表現

　次の条件を満たしていて、血液比重、血圧測定、問診で健康と認められた方は献血ができます。（400mlの場合）
性　別 男　性 女　性
年　齢 １７歳から６９歳 １８歳から６９歳
体　重 ５０kg 以上 ５０kg 以上

年間献血回数 ３回以内 ２回以内
年間総献血量 １，２００ml 以内 ８００ml 以内

　条件を満たしていても、海外から帰国（入国）して４週間以内の方や、３日間以内に出血を伴う歯科治療
を受けた方等、献血が受けられない場合があります。
　　日　　時　　９月２６日㈮　　午前９時３０分～正午　　　所要時間　　１時間程度
　　場　　所　　長瀞町役場
　日時・場所は変更になる場合があります。町ホームページにてご確認いただくか担当までお電話でお問い
合わせください。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

献血にご協力をお願いします

　あいサポート運動とは、障がいの特性を理解し、障がいのある方に温かく接し、困っているときに「ちょ
っとした手助け」を行う運動のことです。
　あいサポート運動を地域で実践いただく「あいサポーター」の養成研修を開催いたします。気軽にご参加
ください。
　　日　時　１０月２３日㈭　午後２時～（９０分程度）
　　場　所　長瀞町役場　３階大会議室　　　定　員　３０名（参加費無料）
　　申込み　�下記二次元コードからGoogleフォームへの入力もしくは、秩父市社会福祉協議会または長瀞町

福祉介護課へ連絡（締切１０月１６日㈭まで）
	  問合せ 　秩父市社会福祉協議会　☎２２・１５１４
	 　　　　　福祉介護課　福祉担当　☎６６・３１１１　内線１４５

あいサポーター研修

　手話言語の国際デーは、手話言語が音声言語と対等であることを認め、ろう者の人権が完全に保障される
よう社会全体で手話言語についての意識を高める取り組みを促進しようと、２０１７年１２月１９日に国連
総会で決議されました。
　毎年テーマが決められており、２０２５年のテーマは「手話言語権は人権だ!」です。
　２０２５年６月２５日には手話に関する施策の推進に関する法律が公布、施行され９月２３日を「手話の
日」とすることとされました。
　２０２２年からは、世界ろう連盟（World Federation of the Deaf：ＷＦＤ）のロゴに使われ、「世界平和」
を表す色である「ブルー」にライトアップする取り組みが世界各地で行われています。
　長瀞町でも、９月２４日㈬～２６日㈮の日没から午後７時まで役場庁舎でブルーライトアップを行います。
国際ろう者週間　�「国際ろう者週間」はＷＦＤ主導のもと、１９５８年９月にイタリアのローマで始まりました。
　　　　　　　　�ＷＦＤの最初の世界会議が開催された月を記念して、９月の最後の１週間（月曜日から日曜日

まで）を「国際ろう者週間」としています。役場ロビーにおいて手話に関する展示を行います。
	  問合せ 　福祉介護課　福祉担当　☎６６・３１１１　内線１４５

９月２３日は「手話言語の国際デー」です
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特定健診・後期高齢者健康診査を
受けましょう！

　特定健診・後期高齢者健康診査の集団健診の申込みを受付中です。
　まだ健診がお済みでない方は、ご自身の健康を守るため健診を受けましょう！
　受診券や受診票を紛失された方は、再発行できますので、下記担当までご連絡ください。

　対　　象　特定健康診査は長瀞町国民健康保険加入者で４０歳以上の方
　　　　　　後期高齢者健康診査は後期高齢者医療保険加入者
　費　　用　無料（自己負担なし）

★（特定）健康診査は、はつらつポイントカード５ポイント対象です ★

申 込 み　送付した案内に記載の医療機関の中で希望する医療機関にお申込みください。
有効期限　令和８年３月３１日㈫

個
別
健
診

歯科健診・肺がん検診・肝炎ウイルス検査・胃がんリスク検査も
同日に実施します。
歯科健診を受診した方には歯ブラシ等をプレゼント！
ぜひこの機会に受診しましょう！！

※歯科健診は２９日㈬のみとなります。

　「症状がないから健康」「自分は大丈夫」と思っている方が多いかと思いますが、生活習慣病はほと
んど症状がないまま進行します。
　町では、若いうちから健康意識を高め、早めに健康診査の大切さに気づいていただくことを目的と
して、健診を受ける機会がない３５歳～３９歳の国民健康保険被保険者の方を対象とした健診を実施
しています。
　通常約１万円する検査を無料で受けることができます。「もっと詳しく検査したい…」「自分の都合
の良いタイミングで受けたい…」という方には人間ドックの補助も行っています。
　病気の予防と早期発見、また生活習慣を見直すため、年に１回健診を受けましょう。

【３５歳～３９歳で国民健康保険に加入している方へ】健診を受けましょう！！

期　　日　１０月２９日㈬　　　※１０月２８日㈫は定員に達しました。
受付時間　午後１時～１時３０分
会　　場　長瀞町保健センター
申 込 み　１０月３日㈮までに役場窓口かお電話でお申込みください。
　　　　　※�定員（各日先着４５名）に達し次第締切りとさせていただきますので、ご希望の方は

お早めにお申込みをお願いいたします。
　　　　　※受付時間は午前８時３０分～午後５時１５分（土・日曜日、祝日を除く）

集団健診は
３５～３９歳の

町国保・生活保護受給者も
受けられます！

希望者は下記担当まで
ご連絡ください。

集

団

健

診

「新時代を生きるこども主体の育ちと学び、そして「学校」とは　～安心できるこどもまんなかの居場所づくりをめざして～」
　秩父地域（秩父市、横瀬町、皆野町、長瀞町、小鹿野町）では孤独・孤立や、ひきこもりへの対策を、共同で取
り組んでいます。
　不登校をはじめとする孤独・孤立に対する理解を深め、孤独・孤立の解消につなげることを目的に、長野県山ノ
内町の教育長竹内延彦氏を講師にお招きし、講演会を開催します。
　参加費は無料で、事前申し込みも不要です。
日　時　１０月６日㈪　午後３時～
場　所　�秩父市歴史文化伝承館２階ホール
駐車場　�秩父市役所構内（秩父公園）をご利用ください。駐車場に限りがございますので、公共交通機関の利用、

車の乗り合わせにご協力ください。
 問合せ 　秩父市社会福祉課　☎２５・５２０４

孤独・孤立対策推進講演会

　 申込み・問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３
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　イノシシを目撃したら、近づかずに落ち着いてゆっくりとその場から離れましょう。人家や農地にイノシシを近
づけないよう、イノシシ対策へのご協力をお願いします。
　イノシシに出会ってしまったら…
　①�イノシシから見えない場所へゆっくり避難してください。▶子どものイノシシでも、近くに親イノシシがいる

可能性があります。絶対に近づかないでください。
　②�落ち着いて行動する▶背中を見せずにゆっくりと後退してください。急に動くとイノシシを刺激する可能性が

あります。イノシシを興奮させないよう、落ち着いてその場から去りましょう。
　③�刺激しない▶攻撃や威嚇、挑発はしないでください。大声を出したり、棒で追い立てたりすると、イノシシが

興奮して襲いかかってくる可能性があります。刺激しないよう、ご注意ください。
　イノシシを寄せ付けない環境づくり
　日常の環境整備が重要です。イノシシを定着させない環境づくりにご協力をお願いします。
　　　・生息場所となる藪などの刈り払い　　　　　・廃棄作物・野菜くずを畑に放置しない
　　　・柿・栗などを未収穫のまま放置しない　　　・生ごみ・残飯などを屋外に置かない
　イノシシを人家の近くで目撃した時は、可能な限りで構いませんので、日時、場所、頭数を産業観光課までご連
絡ください。※連絡を受けたイノシシを駆除するわけではありませんのでご了承ください。
　動物の死骸を見かけたら・・・
　町道・水路に動物の死骸がある場合は、建設課までご連絡ください。
　国道、県道に動物の死骸がある場合は、秩父県土整備事務所へご連絡ください。
　　秩父県土整備事務所　道路相談担当　☎２２・３６７５
　　道路緊急ダイヤル（＃９９１０）でも対応しています。(２４時間受付・無料)　　　 LINEでの通報も可能です。
　個人の敷地で見かけたら・・・
　個人敷地内や畑などの私有地に動物の死骸がある場合は、原則敷地等の所有者(管理者)に処理していただくこと
になります。

 問合せ 　役場　☎６６・３１１１　産業観光課　産業観光担当　内線２３４
　　　　　　　　　　　　建設課　建設担当　　　　　内線２４４
　　　　　　　　　　　　町民課　環境衛生担当　　　内線１２６

【国土交通省LINE通報アプリ】

町内でイノシシの目撃情報や被害が相次いでいます。

○法律問題でお悩みはありませんか？
○弁護士が無料で相談に応じます
○年１回の機会ですので、遠慮なくご来場ください
○予約は必要ありません、当日受付です
１．日時：１０月４日㈯
　　　　　午前１０時～午後１時（受付は午後０時３０分まで）
２．場所：熊谷市立商工会館２階「大ホール」
３．問合せ：埼玉弁護士会熊谷支部　☎０４８・５２１・０８４４
４．主催：埼玉弁護士会熊谷支部

「法の日」無料法律相談会
日　時　１０月１３日（月・祝）午後１時～４時
場　所　矢尾百貨店２階　ポケットパーク
内　容　�登記・相続・遺言・空き家問題・一

般法律問題・債務整理・成年後見な
ど、司法書士が無料で相談に応じま
す。（１組３０分程度、予約優先）

主　催　埼玉司法書士会
問合せ　�埼玉司法書士会秩父支部　
　　　　山﨑　☎２６・５７４７

「法の日」司法書士無料法律相談会

u  CCC（=Cleanup & Coffee Club）長瀞　参加者募集！【中山間地域ふるさと事業】u

　豊島区池袋を起点に、全国各地で行われているCCC（=Cleanup & Coffee Club）を長瀞町でも開催します！ 
みんなでゴミ拾いをして、美味しいコーヒーを飲みながらおしゃべりしませんか？ 地域に友だちをつくりたい！ 
まちの活動に参加したい！そんな方にぜひ。おひとりでも、子連れでも、友人同士でも。どなたでもご参加ください。
　◆実施日時　【第１回】９月１９日㈮・【第２回】１０月４日㈯　両日とも 午前９時３０分～１１時
　◆集合場所　HODOSANDO COFFEE STAND（長瀞町長瀞７７９－１）
　◆実施内容　宝登山道のごみ拾い、コーヒータイム、参加者交流
　◆参 加 費　５００円
　◆持 ち 物　ドリンク用のマイカップ、軍手
　◆主　　催　CCC長瀞
　◆詳細＆申込方法　�開催に関する詳細は、インスタグラム（@ccc.nagatoro）にて情報発信していきます 

ので、ぜひフォローしてください！お申込は、インスタグラムのダイレクトメッセ
ージもしくは産業観光課までご連絡ください。

※�「中山間地域ふるさと事業」とは埼玉県が行っている事業で、農林業や地域活動の維持が困難な状況となってい
る中山間地域に対し民間企業に業務を委託し、中山間地域の農業的資源を生かすための調査及び住民活動を通じ
た地域活性化の取組を支援するものです。昨年度に引き続き長瀞町が採用され、宝登山地域などを対象エリアと
して事業を実施しています。

 問合せ 　産業観光課　☎６６・３１１１　内線２３４

ゴミ拾いをしながら、地域で友だちづくりしませんか？



広報ながとろ №74910

長瀞夏の風物詩「船玉まつり」６年ぶりに水面に浮かぶ万灯船！

　夜空を彩る大輪の花火と
水面に浮かぶ万灯船、まつ
りの賑わいは、前回以上の
盛り上がりをみせました。
� 【８月１５日】

夏の交通事故防止キャンペーン

花の里アジサイ剪定ボランティア作業が行われました！

　夏の交通事故防止キャンペーンが長瀞駅前ロータ
リーで行われ、秩父警察署・町交通指導隊・町交通
安全の会、交通安全協会長瀞支部の協力のもと、観
光客の方々へ啓発活動を行いました。�【７月１５日】

　セミの声が響き、青空広がる夏らしい一日、
地域の皆さまやボランティア団体のご協力によ
り、花の里園内および野土山において、アジサ
イの剪定作業と除草活動が行われました。
　今回の活動では、園内や山の斜面に美しく群
生するホンアジサイやガクアジサイの花がらを
剪定するとともに、アジサイに巻き付いたツル
植物や雑草の除去を行い、来年も元気に花を咲
かせるための整備が進められました。
　地元の自然を守り育てるこの活動では、現在、
一緒にボランティアとしてご参加いただける方
を募集しております。ご興味のある方は、ぜひ
下記までお問い合わせください。�【７月３０日】
 問合せ 　長瀞町花の里づくり実行委員会事務局
　　　　　（長瀞町役場産業観光課内）
　　　　　☎６６・３１１１　内線２３３

　大学等卒業後の若年層に対し、奨学金返済の負担軽減を図り、長瀞町への転入・定住を促進することを目的に	
「大学等奨学金利子支援給付金」を支給します。
●申請資格
　①申請時に、長瀞町に住民登録があり、引き続き長瀞町に定住する意志のあること。
　②奨学金の貸与を受けて大学・短期大学・大学院・高等専門学校・専修学校専門課程等を修了していること。
　③申請年度の翌年度の４月１日現在（令和７年度新規申請の場合、令和８年４月１日現在）の年齢が４０歳未満であること。
　④�申請年度の前年度の１０月１日から申請年度の９月３０日（令和７年度申請の場合、令和６年１０月１日から

令和７年９月３０日）までの間に奨学金を返還していること。
　⑤申請時に、本町の町税を滞納していないこと。
　⑥就労していること。　※過去に給付の決定を受けている方は③を除く。
●給 付 額　上記④の期間中に返還した奨学金の利子額（１,０００円未満切り捨て、上限３万円）
●申請方法　申請書に次の書類を添付し、教育委員会へ持参又は郵送
　　　　　　①大学等を卒業したことを確認することができる書類（卒業証書の写し、卒業証書など）
　　　　　　②奨学金貸与機関が発行する奨学金全体の返還計画を確認することができる書類
　　　　　　③返還した金額（元金及び利子の内訳を含む。）を確認することができる書類
　　　　　　④就労証明書　※過去に給付の決定を受けている方は①・②を除く。
　　　　　　※申請書は教育委員会で配布のほか、町ホームページからもダウンロードできます。
●給付期間　１０年間（毎年度申請が必要です。）
●申請期間　１０月１日㈬～１２月５日㈮（当日消印有効）　※土・日曜日、祝日を除く

　 問合せ 　教育委員会　教育総務担当　☎６６・３１１１　内線３０４

修心館剣道スポーツ少年団　埼玉県スポーツ少年団剣道交流大会　出場決定

　秩父市で埼玉県スポー
ツ少年団剣道交流大会北
部ブロック予選会が開催
され、個人戦では、中学
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さんが第３位となりました。
　各選手は、北部ブロックの代表として、９月２３日に所沢
市で開催される埼玉県スポーツ少年団剣道交流大会に出場し
ます。� 【６月８日】
　修心館剣道スポーツ少年団では団員を募集しています。
�  問合せ 　小島光正　☎０９０・４５２５・１５９０

大学等奨学金利子支援給付金を支給します！！
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お知らせ 　　　　☎２２・３８２４
日本薬科大学　秩父健康市民大学講座
☆人生100年時代を健康に生きる☆
①�「身近な漢方・薬膳の正しく安全な
利用～食と薬の区別について～」

� １０月１１日㈯
②�「薬用植物と法・法令～危険性・違
法性の観点～」� １０月１８日㈯

③�「やさしく学ぶ植物の化学～ポリフェノ
ールを中心として～」�１０月２５日㈯

時　間　①～③いずれも午前１０時～正午
場　所　秩父看護専門学校
講　師　日本薬科大学教員
定　員　４０人（事前申込み）
参加料　２,０００円
申�込み　ハガキまたはＦＡＸで「氏名」
「年齢」「住所」「電話番号」を明記
の上、下記住所までお送りください。
９月１９日㈮必着。

※�受講頂けない方については、電話で
連絡します。

送付先　〒３６２－０８０６
　埼玉県北足立郡伊奈町小室１０２８１
　日本薬科大学　地域連携室
　☎０４８・７２１・６２４９
　Ｂ０４８・７２１・７３０５
農地利用状況調査を実施します

　農業委員会では、毎年、町内全域の
農地の利用状況を調査しています。
　この調査は、農業委員会が現地を巡回
して利用状況等を把握し、農地の有効利
用を図るために実施するものです。調査
により、無断転用などの不適切利用や遊
休農地であることが明らかになった農地
があった場合、農業委員会より適正な管
理をするようご案内をすることがござい
ます。なお、今年度の調査は、９月下旬
から１０月までの間で行います。調査に
あたり、農地内に立ち入ることがありま
すが、ご理解とご協力をお願いします。
問合せ　農業委員会
　　　　☎６６・３１１１　内線２３３
女性のデジタル人材育成講座　

受講者募集
　子育てなどで離職中の女性やキャリ
アチェンジを目指す女性を対象に、就
業に役立つデジタルスキルが学べるオ
ンライン講座を開催します。未経験の
方でも学びやすいよう基礎から実践ま
で段階的に学習できます。
※詳しくは、下記までお問合せください。
対�象　デジタルスキルを習得して埼玉

県内で働くことをお考えの女性（在
職中の方も受講可）

　�　ｅラーニングでの受講が可能な環
境（ＰＣ・タブレット・スマートフ
ォン）をお持ちの方

【基礎講座・応用講座】
　開講期間：６月３日㈫～令和８年３月１５日㈰

【実践講座】
　開講期間：１１月１１日㈫～１２月２２日㈪の
うち１８日間
参�加費　無料（ただし、通信料等は自

己負担）
申�込方法　専用サイトからお申込みくだ

さ い（https：//woman-jobtraining-
pref-saitama.com/)

問�合せ　埼玉県女性キャリアセンター　
☎０４８・６０１・５８１０

　（月～金午前９時３０分～午後５時３０分）
９月１日から１０日までは

屋外広告物適正化旬間です！
　屋外広告物（看板等）は皆さんに様々
な情報を提供し、町内に活気や賑わい
を演出する一方で、無秩序な設置によ
り景観を損ねたり、管理不十分による
落下や倒壊により、人々に危害を及ぼ
すおそれがあります。ルールを守って
美しく安全なまちをつくりましょう。
問合せ　建設課　建設担当
　　　　☎６６・３１１１　内線２４３
大切な住まいを守る・無料簡易
耐震診断を実施しています！

　県では、既存住宅の耐震化促進に向
けた取り組みの一環として、木造住宅
の無料簡易耐震診断を実施しています。
●無料簡易耐震診断とは？
　あなたの住まいの図面や相談者によ
る事前チェックを基に、簡単に地震に対
する強さを判定するものです。自宅の耐
震性が心配な方、築年数が古い住宅にお
住まいの方は、この機会に、無料簡易耐
震診断をご利用いただき、大切な住まい
の安全を確保しましょう。診断を希望さ
れる方は事前にお問い合わせください。
問合せ　�埼玉県熊谷建築安全センター

秩父駐在　☎２２・３７７７
ペタンク教室参加者募集

　長瀞ペタンククラブでは、ペタンク
教室を開催いたします。
　ルールはとても簡単ですので、興味の
ある方は、ぜひ、教室にご参加ください。
日程　１０月９日㈭、１１日㈯、１６日㈭
時間　午後１時～３時
場�所　長瀞スポーツ広場（長瀞駅前郵

便局北西側）
参加費　無料
持�ち物　飲み物・タオル等・運動しや

すい服装・運動靴で参加をお願いい
たします。

申�込期間　１０月２日㈭までに下記へ
連絡をお願いします。

申込み・問合せ　長瀞ペタンククラブ
　久保田　☎６６・２４２１
　　新井　☎６６・２３０３
第２５回夏季デフリンピック競技大会　

東京２０２５
　国際ろう者スポーツ委員会が主催し、
夏季と冬季それぞれ４年毎に開催され
るデフアスリートを対象とした国際大
会です。日本では初めての開催であり、
この大会を契機にデフリンピックやデ
フスポーツのすそ野を広げ、障害のあ
るなしに関わらず、共にスポーツを楽
しみ、互いの違いを認め、尊重しあう
共生社会づくりを目指します。
　大会は、１１月１５日～２６日の１２
日間行われ、７０～８０か国・地域から
選手団約６，０００人が参加します。
　デフリンピック気運醸成のため、Ｐ
Ｒカーが全国を駆け巡り、開催都市で
ある東京都に到着します。長瀞町には
下記日程で巡回し、地域の皆様に大会
の魅力をお伝えいたします。
日　時　９月２７日㈯
時　間　到着１１時　出発１１時１５分
場　所　長瀞町役場
問�合せ　教育委員会　生涯学習担当 
（長瀞町中央公民館内）　☎６６・１８００

自衛官等募集
●防衛医科大学校医学科学生
受付締切　１０月８日
試験期日　１０月２５日（２次試験有り）
応募資格　１８歳以上２１歳未満の高卒者
※�令和７年４月１日までに１８歳になる１７歳含む
●防衛医科大学校看護学科学生
受付締切　１０月３日　　
試験期日　１０月１８日（２次試験有り）
募集資格　１８歳以上２１歳未満の高卒者
※�令和７年４月１日までに１８歳になる１７歳含む
●自衛官候補生（任期制自衛官）
受付期間　年間を通じて受付中
募集資格　１８歳以上３３歳未満の者
※�令和７年４月１日までに１８歳になる１７歳含む
※３２歳の者は、一部制限有り
※詳細はお問い合わせください。
問合せ　自衛隊秩父地域事務所　満木
　　　　☎０８０・３４３１・０６３５

固定資産関係証明書の
様式が変更されます

　町では、国が進める自治体システム
の標準化に伴い、令和７年９月２２日
から土地・家屋評価証明書や公課証明
書等、固定資産関係証明書の様式を変
更します。
　主な変更点は、土地・家屋評価証明
書（公課証明書）に記載される件数が

「６件」から「５件」となり、名寄帳
については「土地１４件・家屋４件」
から「４件」へと変更されます。
　証明書発行を御利用する際は、御理解
と御協力をよろしくお願いいたします。
　御不明な点等ございましたら、以下
の担当までお問合せいただきますよう
お願いいたします。
問合せ　税務会計課　課税担当
　　　　☎６６・３１１１　内線１１３

９月２０日から２６日は
動物愛護週間です

　「動物の愛護及び管理に関する法律」
では、動物の愛護と適正な飼養につい
ての理解と関心を深めるため、９月
２０日から２６日を「動物愛護週間」
と定めています。
　動物を飼うときは終生、愛情と責任
を持って飼養しましょう。絶対に傷つ
けたり、捨てたりしてはいけません。
①�動物を飼う前に、最後まで愛情を持

って飼養できるかを考えましょう。
②�犬の散歩をするときはリードを付け、

放さないようにしましょう。
③�鳴き声やにおいなど、周辺環境に配

慮しましょう。
④�犬の首輪には鑑札と狂犬病の予防注

射済票を必ず付けましょう。
⑤�災害や病気など、万が一の際に預け

られる人や世話をしてくれる人を見
つけておきましょう。

　なお、犬が逃げ出してしまった場合や
迷子犬を保護していただいたときは、速
やかに保健所・警察署にご連絡ください。
問合せ　�秩父保健所　生活衛生・薬事担当
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　出産予定日または出産日が属する月の前月から４か月間の国民年金保険料が免除されます。なお、多胎妊娠
の場合は、出産予定日または出産日が属する月の３か月前から最大６か月間の国民年金保険料が免除されます。
※出産とは、妊娠８５日（４か月）以上の出産をいいます。（死産、流産、早産された方を含みます。）

【産前産後期間の取扱い】
　産前産後期間として認められた期間は、保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。

【対象者】
　「国民年金第１号被保険者」で出産日が平成３１年２月１日以降の方

【届出時期】
　出産予定日の６か月前から届出可能です。

【届出に必要な添付書類】
　国民年金被保険者関係届書（申出書）と併せて次の書類が必要です。
　｢母子健康手帳｣ など、出産（予定）日及び単胎、多胎を確認できる書類
　※被保険者と子が別世帯の場合は、出産証明書など出産日及び親子関係を明らかにする書類が必要です。

マイナンバーカードを利用したマイナポータルでの電子申請も可能となりました。国民年金の加入や保険料の
免除申請もできます。
詳しくは、日本年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp）でご確認ください。

 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６０　 

産前産後期間の国民年金保険料が免除となります

vvvvvvvvvvvvvv重度心身障害者医療費受給者証の更新について
　令和４年１０月１日より受給者全員が所得制限の対象となり、１年更新となりました。現在お持ちの受給者
証の有効期限は、最長で９月末までとなっています。
　受給資格は自動更新となりますが、町で所得が確認できない場合は、所得証明書を提出していただく必要があります。    
【所得基準】

扶養親族の数 ０人 １人 ２人 ３人
所得制限基準額 3,661,000円 4,041,000円 4,421,000円 4,801,000円

　所得審査の対象は、未成年を含め本人所得のみです。扶養親族の人数に応じて所得制限基準額に一定の加算があります。
【所 得 審 査 時 期】　�毎年９月に前年の所得に応じて審査を行い、基準額を超えた場合は１０月1日から翌年 

９月３０日までの医療費が支給停止となります。
【受給者証について】　�受給者証の有効期間は令和７年１０月１日から翌年９月３０日までの最長１年間です。

手帳の再認定や有効期限等により、有効期間が短くなる場合があります。
 問合せ 　町民課　給付担当　☎６６・３１１１　内線１２５

９月の納期
●国民健康保険税
　■普通徴収（第３期分）

●介護保険料
　■普通徴収（第３期分）

●後期高齢者医療保険料
　■普通徴収（第３期分）

　納期限は９月３０日㈫です。口座振替の場合は９月２６日㈮が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確認く
ださい。

 問合せ 　役場　☎６６・３１１１　国民健康保険税　　　税務会計課　課税担当　内線１１６
介護保険料　福祉介護課　介護包括ケア担当　内線１４３
後期高齢者医療保険料　　町民課　給付担当　内線１２３

　証明書コンビニ交付サービスにおけるシステムメンテ
ナンスを行うため、９月１９日㈮～２４日㈬の終日にお
いて、全国のコンビニエンスストアおよびキオスク端末
にてすべての証明書の交付を行うことができません。
　発行を一時停止する証明書
　　◇住民票の写し　◇印鑑登録証明書
　　◇所得（課税）証明書
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いい
たします。
 問合せ 　町民課　住民担当　☎６６・３１１１　内線１２６

税務会計課　管理担当　☎６６・３１１１　内線１１２

証明書コンビニ交付サービスが一時停止となります 第三者に住民票や戸籍などを交付した場合の
本人通知制度

　本人通知制度は、本籍の記載のある住民票の写
しや戸籍の謄抄本等を本人の代理人や第三者に交
付した場合、事前に登録をした方へその交付の事
実をお知らせし、住民票などの不正請求及び不正
取得による個人の権利の侵害を防ぐ制度です。
　長瀞町に住民登録や本籍のある方が登録できます。
登録申請の際には、本人確認書類（運転免許証、旅
券又はマイナンバーカードなど）をお持ちください。

 問合せ 　町民課　住民担当　　　　　　
　☎６６・３１１１　内線１２６
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人のうごき 令和７年８月１日現在（前月比）
７月中の届出

人　口 ６，２８１人（＋　１） 世帯数 ２，８５５戸（＋　６）

男 ３，１０５人（＋　１） 転　入 ２０人

女 ３，１７６人（±　０） 転　出 １１人

出　生 １人（男１人・女０人） 死　亡 ９人（男５人・女４人）
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◆休日急患対応◆　まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診ください。　※急遽、変更がある場合があります。

在宅当番医療機関
診療時間：午前９時～午後６時

救急告示医療機関※
診療時間：午前８時30分～翌朝午前８時30分

秩父郡市医師会休日診療所
診療時間：午前９時～午後５時
受付終了時間：午後４時30分

９月７日 金子医院（内）	 皆野町	 ☎62・0039 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611

休日診療所（内・小）
秩父市熊木町　☎23・8561
※�時間が変更になる場合

があります。

９月14日 小鹿野中央病院（内）	 小鹿野町	 ☎75・2332 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611
９月15日 あいおいクリニック（内・消内）	 秩父市相生町	 ☎26・7001 皆野病院	 皆野町　☎62・6300
９月21日 南須原医院（内・外）	 長瀞町	 ☎66・2038 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611
９月23日 長瀞医新クリニック（内）	 長瀞町	 ☎66・1000 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611
９月28日 小鹿野中央病院（内）	 小鹿野町	 ☎75・2332 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611
10月５日 金子クリニック（内）	 秩父市山田	 ☎21・7270 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611

※重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただく事があります。午後6時以降からは電話で確認の上、受診してください。

平日夜間急患対応 平日夜間小児初期急患対応
午後７時30分～10時（祝日は行いません） 救急電話相談

午後6時以降は必ず電話で確認の上、受診してください。  必ず電話で確認のうえ、 受診してください。 ２４時間３６５日で実施しています。
大人や子どもの相談に対応するとともに医療
機関の案内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が
医療機関を受診すべきかどうかなどアドバイ
スしますので、判断に迷ったときはお気軽に
お電話ください。
※�ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話

の場合
　☎＃７１１９（シャープ ７１１９番）
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎０４８・８２４・４１９９

月曜日 皆野病院	 皆野町	 ☎62・6300 あらいクリニック	 秩父市本町	 ☎25・2711
火曜日 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611
水曜日 皆野病院	 皆野町	 ☎62・6300 皆野病院	 皆野町	 ☎62・6300
木曜日 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611
金曜日 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611 秩父市立病院	 秩父市桜木町	 ☎23・0611
土曜日 皆野病院	 皆野町	 ☎62・6300

〇受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参してください。
〇平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ＨＰでもご確認いただけます。
※受診する場合は、電話してからご来院ください。

　９月は切り絵クラブの皆様の作品を展
示しています。２６日㈮まで展示してお
りますので、ぜひご覧ください。

今月の町民ギャラリー （役場１階ホール）

秩父郡市医師会ＨＰ▶

◆休日在宅歯科当番医◆
　下記の日時に歯科の救急患者の方に対して、当番歯科医療機関で歯科診療

（応急処置）を実施します。
診療時間：午前10時～午後１時

9月15日㈪ 渡邊歯科口腔外科歯科医院　皆野町　☎62・7777
事前に当番歯科医療機関に電話してから受診してください｡
診療費用は通常の保険診療となりますので､ 保険証等をご持
参ください。

　「ふるさと長瀞応援寄附」について、寄附額に誤りがございましたので修
正いたします。
　この度は、皆様に多大なご迷惑をおかけして心よりお詫び申し上げます。
　「ふるさと長瀞応援寄附」について、令和６年度は９０４件、総額 
２，７１８万２千円のご寄附をいただきました。
　町民の健康増進及び福祉の向上に資する事業����� ４２１万４千円
　産業振興及び観光地づくりに資する事業������� ４６１万１千円
　生活環境の整備及び防災体制の充実に資する事業��� １６１万７千円
　教育、文化並びにスポーツ活動の充実及び男女共同参画の推進に資する事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　��� １３１万５千円
　町民と行政の協働によるまちづくりに資する事業���� ９６万３千円
　その他町長が必要と認める事業����������１，４４６万２千円

 問合せ 　企画財政課　企画担当　☎６６・３１１１　内線２２２

ふるさと長瀞応援寄附
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子育て支援事業レポート

おやこiki-iki教室を行いました！

　たけのこ保育園では、子育て支援の場として「あそぼう会」「園庭開放」、 
「一時保育」を実施しています。
●あそぼう会
　日　時　毎週木曜日　午前１０時〜正午
　申込み　前日までにお電話で予約してください。
　　　　　給食試食（１食２００円）できます。予約の際はお知らせください。
●園庭・お部屋開放
　日　時　毎週月曜日〜土曜日　午前１０時〜午後３時
　申込み　当日利用前に電話で受け付けます。(事前申込み可)
●一時保育
　対象年齢　�乳児～小学校就学前のお子さん、町外にお住まいの方も利用可能です。
　利用方法　事前にお申し込みをいただいた後ご利用となります
　実 施 日　月〜金曜日　原則午前９時〜午後４時（時間外３０分３００円）
　保 育 料　１時間毎３００円　日額２，０００円　給食３００円

 申込み・問合せ 　たけのこ保育園　☎６６・０３８３

「たけのこ保育園」子育て支援事業についてのお知らせ

　秩父広域市町村圏組合では、スマートフォン
用のごみ分別アプリ「さんあ～る」を令和７年
８月１日から無料配信しています。お住まいの
地域に合わせてごみの種類ごとに収集日をお知
らせする機能や、ごみの分別方法を検索できる

「ごみ分別事典」機能など、ごみに関する様々
な情報を提供します。ぜひご利用ください。
　なお詳しいインストール・設定方法は組合ホー
ムページ（https://www.c-kouiki.jp/）に掲載し
ておりますので、あわせてご確認ください。スマ
ートフォンやタブレット端末などから右記の二次
元コードを読み取ってインストールできます。
　　　　　 問合せ 　�‌�秩父広域市町村圏組合
　　　　　　　　　  秩父クリーンセンター
　　　　　　　　　  ☎２４・８０５０

ごみ分別アプリの配信を始めました
　海外からの観光客へおもてなしの心で秩父
地域の魅力を伝える多言語のガイドを育成す
るため参加者を募集します。来年は札所御開
帳の年でもあり、札所を中心に研修を行います。

 募集期間 　９月３０日㈫まで
 研　　修 　�ガイドの基礎講座や秩父札所の実

地研修等（計７回予定）
 応募資格 　�日本語以外の言語で秩父をおもて

なしの心でガイドできる方
 応募場所 　�指定のフォームにて 

お申込みください。
 問合せ 　（一社）秩父地域おもてなし観光公社
　　　　　　　　☎２６・６２６０

インターナショナルガイド「arce」募集

　夏休みに入った７月２９日㈫、年長児と小学生とその保護者を対象に、中央公民館で「おやこiki-iki教室」を
行いました。
　からだを動かして、バランスのとれた食生活を小
さい頃から身につけてもらうための食育と生活習慣
病予防のための教室として毎年実施しています。
　今年のダンスは「アーパトゥアパトゥ♪」の
ROSE＆BrunoMars「APT.」、調理実習は「おにぎ
らず・わかめの中華スープ・フルーツ牛乳かん」で
した。
　保護者のアンケートからは、「ダンスは初めてだっ
たけど、先生がわかりやすくおしえてくれて楽しか
った。」「自分で作ったら、普段食べないものも食べ
られた。」子どもからは、ダンスと調理についてはみ
んな「たのしかった」と答えており、「簡単だったの
で、自分でも作れそう」という感想もありました。
　おやこで楽しく、ダンスをしたり、食育を学んだ一日
になりました。来年も夏休みに実施する予定です！

iPhone,iOS端末を
お使いの方

App Store
ごみ分別アプリ
「さんあ～る」

Android端末を
お使いの方

Google Play
ごみ分別アプリ
「さんあ～る」
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