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　町では、手話で会話する方と、手話のわから
ない方とのコミュニケーションのために、手話
通訳者を派遣しています。通訳者は、町が委託
した埼玉聴覚障害者情報センターから派遣され
ます。
利用できる方：�聴覚障害、音声・言語機能障害の

ある方
依 頼 方 法：�埼玉聴覚障害者情報センターへ�

直接お申込みください。
　　　　　　（�埼玉聴覚障害者情報センター�

ホームページ参照）
　　　　　　�ご不明な点は福祉介護課へご相談

ください。
依頼の時に必要なもの：
①氏名　②住所（電話・FAX）　③派遣日時
④派遣場所　⑤待ち合わせ時間・場所
⑥内容・目的

 申込み 　�埼玉聴覚障害者情報センター
　　　　　☎０４８・８１４・３３５３
　　　　　Ｂ０４８・８１４・３３５４

　秩父郡市精神保健福祉会は、統合失調症などの「精神疾患を
持つ家族の方の会」です。
　初めてこの病気と出合った驚きととまどいと絶望感は、体験し
た者にしかわからないものがあります。同じような体験をした者
同士が出会い、テキストを使って学びあい支えあいながら、何よ
りも辛い思いをしている当事者を支えるため、また自分自身が楽
しく生きるために、家族のための講座を開催します。
　とにかく不安でしかたがない、病気のことをもっと知りた
い、当事者とどう関わればよいのか困っている、他の人たちは
どんな風に暮らしているのか知りたい、など様々な思いを抱え
ていらっしゃるご家族の方、どうぞご参加ください。
日　　時：８月２３日㈯～１２月１３日㈯
　　　　　午後１時３０分～４時３０分　（全５回）
場　　所：�秩父市上町街かどギャラリー
　　　　　（秩父市上町３－１２－５３）
参加費：無料
その他：チラシと参加申込書は秩父郡市内福祉担当窓口で配布
申込期限：７月３１日㈭まで

 問合せ 　秩父郡市精神保健福祉会（心和会）山﨑
☎０９０・７０１６・５６７３

予約なしで優先的に診察できるちちぶ地域専用オンライン診療窓口を開設しました！
　１市４町で構成するちちぶ医療協議会では、夜間休日の救急医療体制を充実させるため、ファストドクター株式
会社と業務提携契約を結び、秩父地域の住民が優先的に診察できるオンライン診療窓口を７月１日に開設しました。
　２次元コードを読み取り、専用の申し込みページから申し込むことができます。
受付時間：毎日　午後７時～翌日午前８時
診療科目：内科・小児科
対象年齢：全年齢
症 状 例：発熱・咳・喉の痛み・吐き気・頭痛等
　　　　　※すべての症状に対応できるわけではありません。
　　　　　※診察は有料で、こども医療費助成の対象になります。
オンライン診療とは
　オンライン診療は、自宅などからスマートフォンを使って、医師とテレビ電話で対応し、診療を行います。お薬はお近く
の薬局やご自宅等への配送で受け取ります。早急に検査や処置が必要な場合は、救急車や救急病院での対面受診につなげます。
※お薬の受け取りは各薬局の営業時間内にお願いします。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

熱中症予防‼上手にエアコンを活用しましょう！
　熱中症は体内に熱がこもってしまうことで発生の危険性が高くなります。気温が上がり、外での厳しい環境で過
ごすことが多くなる時期のため暑さ対策が必要不可欠です。
　そこで、熱中症を防ぐためには適切にエアコンを使用したり、水分・塩分を摂取することが重要です。屋内では
室温の目安を２８℃にして過ごすこと、屋外では涼しい服装や日傘・帽子を活用すること、特に近頃は昼夜問わず
猛暑となっているため、夜間もエアコンを適切に使用しましょう。
　長瀞町内には、「まちのクールオアシス」が３カ所設置されているので、涼みに是非ご利用く
ださい。
　　
　　

・長瀞町役場　　　　　　　　・長瀞町中央公民館
・多世代ふれ愛ベース長瀞

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

手話通訳者を派遣しています 家族による家族学習会

申し込みはこちらから
秩父地域住民専用ページ

https://contact.fastdoctor.jp/online/tog_ccb/

⬇


