
広報ながとろ №74514

　「子どもスマイルネット」は、こども（原則１８歳未満・高校生は対象）に関わる様々な悩みについて、
電話相談を受ける埼玉県の窓口です。
　学校や友達、家族のことなどで悩んでいるお子さんからの相談はもちろん、保護者の方からの子育て相談
も受け付けています。
　いじめなどこどもの権利に関する悩みは、面接相談（予約制）もあります。

【電話】０４８・８２２・７００７
【時間】毎日午前１０時３０分～午後６時（祝日・１２／２９～１／３を除く）
詳しくは、こちらを御覧ください。https://www.pref.saitama.lg.jp/a0608/smile-net/index.html

（埼玉県ホームページ）

＜子どもスマイルネットカード（小・中学生用）＞

埼玉県の電話相談窓口　「子どもスマイルネット」に相談してみませんか？

子育て支援事業レポート

　ふれ愛ベース長瀞は、地域子育て支援拠点、子育て世代包括支援センター、子ども家庭支援拠点という３つ 
の役割を担って、妊娠から出産、子育てまで、切れ目のない支援や相談業務を行っております。
　子育て支援は、子ども達の健やかな成長を願うとともに、保護者のみなさんが元気に笑顔で過ごせるよう
応援するためのものです。とは言っても心配なこと、不安なことで悩むことも多いと思います。そんな時は
一人で頑張りすぎず、ふれ愛ベースに来てみませんか！ふれ愛ベースのスタッフはいつでも “みなさんの力
になりたい” “ほっとができる場所になれたら” と願っています。いつでもお立ち寄りください。

　　 子育て支援事業は毎週火曜日です！！ 
　　�　毎週火曜日午前は、リズム遊びやママのコーヒータイム、絵本の読み聞かせ「ママよんで」等を行い

ます。なお、「もぐもぐタイム」は「ひのくち館」で行います。
　　 子育て相談を行っています！！ 
　　�　毎月２回臨床心理士・公認心理士の山﨑淑子先生が来訪しています。子育て支援に経験豊富なスタッ

フとともに養育者の気持ちに寄り添いながら相談、支援に当たります。養育者のご希望によっては関係
機関との連携も図れます。守秘義務がありますのでご安心ください。（予約が必要です。）

　　 そのほかにも楽しい事業を展開します！！ 
　　�　「プロに学ぶ㊙テクニック講座」や「スキンシップ講座」「親学講座」なども行います。今年度も魅力

ある講師をお招きしますので、ぜひご参加ください！

　事業のお知らせは、広報くらしのメモ、子育てアプリ、町のホームページに掲載しています。
　子育てアプリは、随時お知らせしているのでダウンロードしてご活用ください。

　　 スタッフをご紹介します！ 

ふれ愛ベース長瀞を　“ ほっとできる場所 ”に！

子育てアプリのダウンロードはこちらです！

App StoreGoogle Play

 問合せ 　健康こども課　子育て支援担当　６６・３１１１　内線１３４、１３５
多世代ふれ愛ベース長瀞　　　　２６・５５８５　　　　　　　　　　

臨床心理士・公認心理士 山㟢淑子先生 子育て支援スタッフ
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