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団体名 ：フォークダンスクラブ
活動日 ： 毎月第１・２・３・４金曜日（１・２・４→ふれ愛ベース。３→中央公民館）

午後２時００分から午後４時００分まで
連絡先 ： 雨宮 由美子 ０９０－４６１７－７９０４ 中央公民館 ６６－１８００
会 費 ： １ヶ月 １，０００円
その他 ： 会員はみんなで１０名と少ないですが、和気あいあい楽しく笑ったり、音楽に合わせてダンスをし

ています。フォークダンスに接することで「ハイジ」の世界に一歩近寄れるかも！
健康維持のために「フォークダンス」をご一緒に楽しみましょう！健康委j二のために感には格別

会員募集中



押し花アート教室
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ギター教室
ポップスを彩ってきた数々の名曲や心に残る名曲をギターで演奏したい！
弾きながら歌いたい！と思う方は幅広い年代で多いはずです。
そこで、ピックや指で弾くなど、各自にあったギターの技術を習います。

期 日 ７月１２日、１９日、26日 ８月 ２日、 9日、23日、３０日
９月 ６日、１３日、２０日、２７日 １0月 4日
各週金曜日 １２回

時 間 午後7時00分から午後9時00分まで
場 所 コミュニティ集会室
講 師 大野 洋 先生
定 員 ９名
参加費 ５００円
その他 ・初回は、約1時間程度、教室運営の説明を行います。

・主に懐かしいフォークソングの弾き語りを練習します。
・ギターをお持ちの方はご持参ください。
・ご持参いただくギターはクラシック、フォーク、エレキ、ウクレレなど、どんなものでも対応は可能
ですが、最近は使っていないなど心配がある場合は事前にご相談ください。
・ギターをお持ちでない方でも、クラシックギター２本、フォークギター２本はお貸しすることができ
ます。
・公民館まつりなどの演奏会に参加する予定です。

●講座・教室の受付は、６月４日（火）から行います。受付時間は、午前9時00分から午後５時0０分までです。ギタ
ー教室、ながとろ少年教室は、直接ご来館のうえ、所定の手続きを行ってださい。
また、「ながとろ雑学カレッジ」は、ご来館、電話、ＦＡＸ、Ｅメールなどによりお申し込みください。

ながとろ雑学カレッジ
地域に関連した分野やその時々の話題性のある事柄について、講義を聴講することによ

り、さまざまな知識や教養を身につけ、普段の生活に活用していこうとするものです。

期 日 令和６年６月２８日（金曜日）

時 間 午後１時３０分から午後３時００分まで

場 所 会議室

内 容 「これだけは知っておきたい法律知識」

相続・遺言 ☞ 相続の基礎知識と遺言のすすめ。

特に相続登記の申請の義務化が令和６年４月１日から始まったことにともない、

手続き案内、過料などについて聴講するものです。

講 師 田端司法書士事務所 田 端 克 彦 先生

定 員 ２０名

参加費 無 料

聴いて損は
ありませんヨ
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ながとろ少年教室
親子で 竹あかりをつくる！

夏休みを活用して学校ではできない趣味や研究、作品などの制作に取組むこと

で、休業中の学習や生活の充実を図り、また、親子で参加することで家族間、

そして、参加者間の交流を促進しようとするものです。

期 日 令和６年７月２７日（土曜日）

時 間 午前９時０0分から正午まで

場 所 会議室

内 容 「竹あかり」の制作を行います。

作品は、一家族で「大きいもの１本」「小さいもの１本」の

２作品を制作する予定です。

「大きいもの」☞紅葉ライトアップなどのイベントに展示し

ます。制作した作品は持ち帰りできません。

「小さいもの」（ＬＥＤ照明付き）☞持ち帰りできます。

対 象 者 小学生とその保護者

講 師 竹あかり作業部会・７１６MAKERS 製作予定作品

定 員 １６組／家族

材 料 代 ３００円／家族

申込方法 ７月１２日（金）までに、中央公民館窓口で所定の申請書により手続きを行ってください。

そ の 他 ・工作となりますので作業に適した服装でご参加ください。

・「軍手」「タオル」「水筒（水分）」などをご持参ください。

・穴開け用の「ドリル」「竹」などは用意します。

・竹を削るため、粉が飛散する場合があります。マスクや防護めがねの着用を推奨します。

・家族を単位として申込みを受け付けます。

・当日は、必ず保護者同伴でご参加ください。

・希望により、ご兄弟が中学生の方も制作することもできます。申込時にお申し出てくださ

い。

・材料代は「小さいもの１本」とＬEＤ照明等の費用となります、申込時にお支払い願いま

す。



書 籍 名 著 者 出版社
クスノキの女神
少女と少年には秘密があった－－不思議な力を持つクスノキと、

その番人の元を訪れる

人々が織りなす物語

東野圭吾 実業之日本社

俺たちの箱根駅伝 上
箱根駅伝で連覇したこともある名門の名は、今も昔。本線出場を

２年連続で逃したチーム、そして、卒業を控えた主将・青葉隼斗に

とって、１０月の予選会が箱根へのラストチャンスだ。

池井戸 潤 文藝春秋

俺たちの箱根駅伝 下
【東京箱根間往復大学駅伝競走】通称・箱根駅伝。

青春をかけた挑戦、意地と意地のぶつかり合いが始まる。

ついに迎えた１月２日、箱根駅伝本戦。

池井戸 潤 文藝春秋

姥玉みっつ
江戸を舞台に、個性豊かな三人の婆たちの日常とその周りで起こる悲喜劇をコミ

カルに描く『女性の老後』をテーマにした長編小説

西條奈加 潮出版社

成瀬は信じた道をいく
成瀬の人生は、今日も誰かと交差する。『ゼゼカラ』ファンの小学

生、娘の受験を見守る父、近所のクレーマー主婦、観光大使になる

べく育った女子大生・・・

宮島未奈 新潮社

しんがりで寝ています
コロナ禍でも、コロナが明けても。人気作家の目を通して描かれる『なんてことの

ない日常』をどうすれば全世界レベルで実現できるのか真剣に考え、行動する。

三浦しをん 集英社

定食屋『雑』
個性も年齢も立場も違う女たちが、それぞれの明日を切り開く勇気に胸を打た

れる。ベストセラー作家が贈る心温まる定食屋物語。

原田ひ香 双葉社

じい散歩 妻の反乱
老々介護が始まった新平の束の間の息抜きは、趣味の散歩や食べ歩きだが、留守

番している妻への土産を忘れない。果たして、老夫婦の道のりは？

藤野 千夜 双葉社

つかめ！理科ダマン３ 科学でナゾを解き明かせ！編
机に置いておいたら、勝手に読んでました。私に代わって子どものなんで？に答

えてくれます。友達に教えたくなることがたくさん載っている。
シン・テフン

マガジンハウ

ス

つかめ！理科ダマン４ 人体のふしぎを探れ！編
勉強が嫌いな我が子が、この本には夢中です。覚えたことをうれしそうに教えて

くれます。おもしろすぎてイッキ読みしてしまった！
シン・テフン

マガジンハウ

ス

野球しようぜ！大谷翔平ものがたり
幼少期から今に至るまで、常に夢を描き挑戦を続けてきた
軌跡を描いた物語。野球を始めたこどもたちはもちろん、
すべてのこどもたちが夢をもって挑戦する励みになる絵本
です。

とりごえ

こうじ
世界文化社

アンとおじいちゃんの妖精図鑑
１２年前、始めて妖精と出会った著者が、その衝撃の感動をもとに描いた作品。

道端の草花にそっと寄り添う小さく愛らしい妖精たちが暮らす、楽しい世界は、

私たちの身近な日常の一部に存在します。

東京 ﾆ ｭ ｰ ｽ

通信社
のぶみ(斎藤信

実）

梅雨入りの時期となり、恵みの雨を喜ぶこともあれば、降り続く雨に少し気持ちが沈ん
だりすることがあるのではないでしょうか。初夏ならではの素敵な花などを見ながら、公
民館にも足を運んでみてください。

新 刊 図 書 の ご 案 内

編 集 後 記


