
中央公民館・勤青ホームだより 令和6年3月１日発行

長瀞町中央公民館 ・ 長瀞町勤労青少年ホーム 3月号

長瀞町大字野上下郷3312 TEL:66-1800 FAX:66-1564 Email:koumin-k@town.nagatoro.saitama.jp

団体名 ： 男の料理教室
活動日 ： 毎月１回 午前９時00分から正午まで

活動日 ： 中央公民館 調理実習室

連絡先 ： 植松由男 ☎６６－０５１５ 中央公民館☎ ６６－１８００

会 費 ： 実費を徴収しています。一回あたり７００～８００円程度

その他 ： 以前は指導者のレシピを参考にいろいろな料理に挑戦していましたが、今は「そば打ち」を中心に活動

をしています。このほか、地元のご家庭で食されている「つみっこ」や「おっきりこみ」なども作りながら、調

理の技術向上と会員相互の親睦を図っています。これを機会に『男子厨房に入って料理しましょう！』



今月のカレンダー
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○受付は３月４日（月）からです。ご来館、電話、ＦＡＸ、Ｅメールなどにより、お申込みください。受付時間は、午前
9時00分から午後５時0０分までです。

見学先 高徳寺の大般若会 奥社祭 上・中・下宿
見学地区 矢那瀬地区 長瀞地区 本野上地区

期 日 ４月７日（日曜日） ５月 ２日（木曜日） ６月１０日（月曜日）

集合場所
時 間

矢那瀬消防コミセン
午前９時３０分

郷土資料館駐車場
午前８時３０分

中央公民館
午前９時００分

行 程 消防コミセン ★
↓
高徳寺★
↓
高徳寺参道入口の庚申塔群
↓
矢那瀬の石幢・芭蕉句碑
↓
簗瀬神社
↓
消防コミセン 解散 正午

郷土資料館
↓
宝登山神社★大和武尊社
↓
奥社
↓
宝登山神楽見学ほか
↓
宝登山神社
↓
郷土資料館
解散 午後３時３０分

中央公民館
↓
武野上神社
↓
上・中・下宿
↓
猫地蔵★
↓
総持寺★
↓
中央公民館 解散 正午

備 考 ・一部、山道を歩きます。

・昼食は各自でご持参ください。

見学先 お精進・ふせぎ 風布の廻り念仏 遊船
見学地区 長瀞地区 風布地区 長瀞地区

期 日 ７月２８日（日曜日） ８月１６日（金曜日） ９月２４日（火曜日）

集合場所
時 間

上長瀞駅
午前９時３0分

風布区集会所
午後３時００分

長瀞駅東側駐車場
午前９時００分

行 程 上長瀞駅
↓
諏訪神社・祭典見学★
↓
大わらじ・祭典見学
↓
大岩上への梵天立てと祭典見学
↓
千垢離（せんごり）見学
↓
上長瀞駅 解散 正午

風布区集会所
↓
阿弥陀堂★
↓
阿弥陀が谷地内の廻り念仏
見学
↓
風布区集会所
解散午後4時３０分

長瀞駅東側駐車場
↓
ラインくだり案内所★
↓
ラインくだり乗船
↓
岩畳
↓
長瀞駅 解散 正午

備 考 町指定無形民俗文化財 町指定無形民俗文化財
・車は風布区集会所に駐車
できます。

・乗船料金は個人負担、駐車料金
は無料となります。
・天候や荒川の水位により乗船で
きない場合があります。
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見学先 御嶽教と火渡り 岩田神楽 光安寺の妙見様

見学地区 本野上地区 岩田地区 長瀞地区

期 日 １０月２０日（日曜日） １１月23日（土曜日） １２月 ３日（火曜日）

集合場所
時 間

中央公民館
午前１０時００分

岩田総合グランド駐車場
午後１時００分

郷土資料館
午前９時００分

行 程 中央公民館
↓
坊山火渡り★
↓
中央公民館
解散 午後2時００分

岩田総合グランド駐車場

↓
白鳥神社★
↓
岩田神楽見学★
↓
岩田総合グランド駐車場
解散 午後4時００分

郷土資料館
↓
坂広工場跡
↓
村通工場跡
↓
村田工場跡
↓
光安寺★
↓
郷土資料館 解散 正午

備 考 ・一部分山道を歩きます。

・昼食は各自でご持参ください。

・希望者は火渡を行うことができます。

足拭き用のタオルご用意ください。

町指定無形民俗文化財 ・各工場跡は遠望

見学先 洞昌院の達磨市 初午七社参り 町史は、先人達が長い間、調
査・編集し一言一句積み重ね紡
がれ、二十一世紀の我々に贈ら
れた貴重な教科書（財産）です。
この貴重な教科書を活用する
ことで、一人一人が「ふるさと
長瀞」を醸成するとともに、有
形・無形の文化財を見学するこ
とで、文化財への一層の理解を
深めようとするものです。
定 員 ２０名
参加費 無 料
その他・荒天を除いて実施しま

す。（各種の警報が発令さ
れた 場合は中止）
・移動は歩きとなるため、
動きやすい服装や靴など
を着用し、水分や行動食
などは各自で用意してく
ださい。
・現時点で、実施日が確定
していない「見学先」があ
ります。これらの催しは
例年の開催時期にあわせ
た案内となっています。
日程が決まりしだいその
都度ご案内します。

見学地区 野上下郷地区 長瀞地区

期 日 １月１３日（月曜日） ２月 ６日（木曜日）

集合場所
時 間

中央公民館
午前９時３０分

郷土資料館
午前９時００分

行 程 中央公民館
↓
洞昌院の達磨市★
↓
中央公民館 解散 正午

郷土資料館
↓
大小稲荷大明神・小路★
↓
正一位朝日稲荷・梁瀬★
↓
藤谷渕稲荷神社・地蔵堂★
↓
建国稲荷大明神・大木★
↓
一本杉稲荷神社・駅前★
↓
楢沢稲荷神社・本山根★
↓
宝玉稲荷社・宝登山神社★
↓
郷土資料館 解散 正午

備 考



著者名・書籍名 内 容 紹 介
九段 理江

東京都同情塔

日本人の欺瞞をユー

モラスに描いた現代

版バベルの塔

ザハの国立競技場が完成し、寛容論が浸透したもう一つの日本で、新しい刑務

所「シンパシータワートーキョー」が建てられることに。犯罪者に寛容になれな

い建築家・牧名沙羅は、仕事と信条の乖離に苦悩しながらパワフルに未来を追

求する。ゆるふわな言葉と、実のない正義の関係を豊かなフロウで暴く、生成

AI時代の予言の書。 ※第１７０回芥川龍之介賞受賞作

河﨑 秋子

ともぐい

己は人間のなりをした何

ものか―。人と獣の理屈

なき命の応酬の果てには

明治後期の北海道の山で、猟師というより獣そのものの嗅覚で獲物と対峙す

る男、熊爪。図らずも我が領分を侵した穴持たずの熊、蠱惑的な盲目の少女、ロ

シアとの戦争に向かってきな臭さ漂わせる時代の変化……すべてが運命を狂

わせてゆく。人間、そして獣たちの業と悲哀が心を揺さぶる、河﨑流動物文学

の最高到達点！ ※第１７０回直木三十五賞受賞作

万城目 学

八月の御所グラウンド

死んだはずの名投手と

プレーボール！

戦争に断ち切られた青春

女子全国高校駅伝―都大路にピンチランナーとして挑む、絶望的に方向音痴な

女子高校生。 謎の草野球大会―借金のカタに、早朝の御所グラウンドでたま

ひで杯に参加する羽目になった大学生。 京都で起きる、幻のような出会いが

生んだドラマとは… 今度のマキメは、じんわり優しく、少し切ない 青春の、

愛しく、ほろ苦い味わいを綴る感動２篇 ※第１７０回直木三十五賞受賞

作

東野 圭吾

ブラック・ショーマンと

覚醒する女たち

東野圭吾が生み出した常

識破りのヒーロー再び！

この人は人生をリノベーションするつもりだ―亡き夫から莫大な遺産を相続し

た女性の前に絶縁したはずの兄が現れ、「あんたは偽者だ」といいだす。女性

は一笑に付すが、一部始終を聞いていた元マジシャンのマスターは驚くべき

謎解きを披露する。果たして嘘をついているのはどちらなのか―。

今野 敏

一夜 ： 隠蔽捜査１０
累計３３０万部突破の大

人気シリーズ、記念すべ

き第１０弾！

神奈川県警刑事部長・竜崎伸也のもとに、著名な小説家・北上輝記が小田原で

誘拐されたという報が舞い込む。犯人も目的も安否もわからない中、竜崎はミ

ステリ作家・梅林の助言も得ながら捜査に挑むことに。劇場型犯罪の裏に隠さ

れた、悲劇の夜の真相とは―。

鈴木 のりたけ

大ピンチずかん ２
大ピンチグラフ採用

で大ピンチが丸わか

り！

子どもが大ピンチに陥ってしまったとき、その大ピンチの理由が分かれば、そ

んなにおそれることはない。 進化した『大ピンチずかん２』では、子どもが陥

りやすい大ピンチを、大ピンチレベルの順に掲載するのはそのままに、新たに

採用した「大ピンチグラフ」で、６つの要素からその理由を解明する。さて、きみ

の大ピンチの原因は何だろう？ドキドキ？イライラ？それともつらい？

※寄贈：匿名

３月になると、日中はかなり暖かくなり、過ごしやすい季節になりましたが、この時期は「花粉」が気になる季節にも
なります。さらに、年度末の多忙な時期も重なりますので、ゆっくりとしたひとときを「読書」をして過ごしてはいかが
でしょうか。公民館では、毎月新刊図書を購入するほか、定期的に県立図書館から様々なジャンルの本が配本されてい
ます。新たなお気に入りを探しに、公民館に足を運んでみてはいかがでしょうか。

編 集 後 記

新 刊 図 書 の ご 案 内

ベストリーディング（貸出し回数の多い図書）のご紹介（2023･4･1～2024･1･31）
順位 回数 書 名 著 者 順位 回数 書 名 著 者
１ 21 魔女と過ごした七日間 東野 圭吾 ６ 12 大ピンチずかん 鈴木のりたけ
２ 15 汝、星のごとく 凪良 ゆう ７ 12 息が詰まるようなこの場所で 外山 薫
３ 15 木挽町のあだ討ち 永井 紗耶子 ８ 12 街とその不確かな壁 村上 春樹
４ 13 1話5分！小学生のうちに読んでおきたい名齋藤孝 9 12 くもをさがす 西 加奈子
５ 13 黄色い家SISTERS IN YELLOW 川上 未映子 10 11 審議官 今野 敏


