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第４８回 西武鉄道×秩父エリア
環境活動・地域貢献プロジェクトが開催されました！
　１０月９日㈪に西武鉄道株式会社主催の「第４８回 西武鉄道×秩父エリア環境活
動・地域貢献プロジェクト」が上長瀞地区で開催されました。
　当日は雨天であったため、予定していた荒川周辺の竹林整備作業は実施できませ
んでしたが、長瀞げんきプラザのスタッフによる、竹の生態や竹林整備の重要性、
SDGsとの関わりなどの講義が行われたほか、講義後は、地域のボランティア団体
「716MAKERS」や町職員も加わって「竹あかり」の製作が行われました。
　参加者の皆さんは「竹あかり」製作に熱中し、竹林への理解を深めていました。
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特　別　会　計　決　算

一 般 会 計 町民１人に使われたお金
555,943円

町民１人が納めた金額
127,552円

人口（令和5年4月1日現在）
6,609人

地方交付税…町税で賄いきれない財源を補うために国から交付され
たもの

町　　　税…皆さんに納めていただいた税金で、町民税、固定資産
税、軽自動車税など

国庫支出金…特定の事務事業に対し、国から交付されたもの
繰　越　金…前年度からの繰越金
県 支 出 金…特定の事務事業に対し、県から交付されたもの
町　　　債…建設事業などの財源に充てるため借り入れたもの
地方消費税交付金…社会保障施策などの財源に充てるために交付されたもの
そ　の　他…諸収入、寄附金、財産収入など

　決算は、限られたお金を有効に使い、
いろいろな事業を行ってきた、いわば「町
の家計簿」です。
　また、町民の皆さんから納めていただ
いた税金などが、どのように使われ、活
かされたかを知るまちづくりの記録でも
あります。
　今月号では、令和４年度決算の概要を
お知らせします。
　令和４年度の一般会計の決算は、歳
入が３８億５，８８０万円、歳出が
３６億７，４２４万円で、差し引き
１億８，４５６万円の黒字になりました。
　前年度に比べると主に歳入が増加
したものは繰越金の９，５１０万円
で、歳出が土木費の３，４００万円で
した。そして、前年度に比べると主に
歳入が減少したものは、国庫支出金の�
△２億４，６２８万円で、歳出が総務費
で△１億１，３９２万円でした。

歳 決 額入 算 38億5,880万円

地方交付税
15億2,735万円
（39.6%）

町　税
8億4,299万円
（21.8%）

国庫支出金
4億8,244万円（12.5%）

繰越金
2億6,689万円
（6.9%）

県支出金
1億9,373万円
（5.0%）

地方消費税交付金
1億6,254万円（4.2%）

町　債
1億7,886万円
（4.6%）

その他
2億399万円（5.4%）
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後期高齢者医療

歳出  7億8,784万円

国民健康保険事業費納付金
1億8,445万円

保険給付費
5億4,816万円

基金積立金
1,670万円

歳入  8億3,060万円
繰入金
5,550万円

国民健康保険税
1億2,162万円

繰越金
5,075万円

支払基金交付金
1億9,984万円

県支出金
6億48万円

介護保険料
1億5,203万円

国庫支出金
1億7,868万円

県支出金
1億2,007万円

歳入  8億1,587万円 繰入金
1億3,415万円

その他
3,110万円

歳入  1億1,896万円

後期高齢者医療保険料
9,242万円

繰入金
2,508万円

その他
146万円 歳出  1億1,777万円

後期高齢者医療広域連合納付金
1億1,698万円

その他
79万円

歳出  7億7,376万円

その他
5,859万円

保険給付費
7億1,517万円

総務費
2,340万円

その他
1,513万円

その他
225万円

令和４年度
決 算 報 告
令和４年度
決 算 報 告
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　健全化判断比率は、町の財政状況を客観的に表し、財政の早期健全化や再生の必要性を判断するための指標です。
　当町の令和４年度比率は、いずれも早期健全化基準を下回り「健全段階」にあります。引き続き財政の健全化の
ための取組に努めてまいります。
令和４年度健全化判断比率

指　　標 説　　明 当　　町 早期健全化基準
(黄信号)

財政再生基準
(赤信号)

実 質 赤 字 比 率 一般会計などを対象とした実質赤字の標準財政規模に対する比率 － 15.0％ 20.0％

連結実質赤字比率 特別会計などを含めた町の全会計を対象とした実質赤字の標準財
政規模に対する比率 － 20.0％ 30.0％

実質公債費比率 一般会計などが負担する元利償還金及び準元利償還金の標準財政
規模に対する比率 11.4％ 25.0％ 35.0％

将 来 負 担 比 率 一般会計などが将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模に対
する比率 － 350.0％ －

※実質赤字比率、連結実質赤字比率は、赤字額がないため「－」で表示しています。
※将来負担比率は算定されないため「－」で表示しています。

町の財政指標及び財政調整基金残高、町債残高
令和４年度 令和３年度

財政力指数
（※1） 0.376 0.392

経常収支比率
（※2） 76.7％ 74.9％

年度末財政
調整基金残高 5億6,541万円 5億6,491万円

年度末
町債残高 26億7,915万円 28億1,260万円

年度末町債の
未償還利子 3,811万円 4,068万円

【用語解説】
※１…町の財政力を示す指数。
　　　この数値が１に近くなるほど、財源に余裕が

あると言われます。
※２…人件費、扶助費、一部事務組合への負担金、

公債費など経常的に支出する経費に町税や地
方交付税などの経常的な一般財源がどの程度
充当されているかの比率。この比率が低いほ
ど財政にゆとりがあると言われます。

◦町の健全化判断比率を公表します◦

総　務　費…人件費、庁舎などの維持管理、戸籍管理、税金の徴収、
選挙などに使われた経費

民　生　費…社会福祉、障害者福祉、高齢者福祉、児童福祉のため
に使われた経費

衛　生　費…保健事業、環境衛生のために使われた経費
公　債　費…道路や学校などの整備のために借り入れたお金を返済

するための経費
教　育　費…学校教育、社会教育、社会体育のために使われた経費
消　防　費…消防活動、防災対策のために使われた経費
そ　の　他…土木費、商工費、議会費、農林水産業費、労働費

歳 決 額出 算 36億7,424万円

総務費
12億4,173万円
（33.8%）

民生費
9億3,114万円
（25.3%）

衛生費
5億1,496万円
（14.0%）

教育費
2億4,949万円（6.8%）

消防費
1億9,461万円
（5.3%）

土木費
1億910万円（2.7%）

その他
2億2,204万円（6.1%）

公債費
3億2,026万円
（8.7%）

令和４年度

決算報告

 問合せ 　企画財政課　財政担当　☎６６・３１１１　内線２２２
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�　長瀞町商工会では、町、社会福祉協議会、シルバー人材センターの協賛・連携のもとに、埼玉県の「地
域支え合いの仕組み推進事業」を行っています。手助けの必要な高齢者、障がいのある方、子育て中の
家庭等の「小さな困り事」「ちょっとした頼み事」などを有償ボランティアさんがサポートし、その謝礼

として渡される「長瀞お宝商品券」を町
内取扱店で利用する仕組みです。地域の
住民同士が相互に支え合うことで、地域
の交流と循環型経済を推進し、福祉だけ
ではカバーできない小さな問題の解決と、
地域商業の活性化を目指しています。

◆◆ 利用は会員登録制です ◆◆
　利用会員が商工会にサポート（手助け）の依頼をすることで、有償ボランティアさんが依頼事項を実施
します。商品券（５００円券）１枚につき、３０分のサポートが受けられます。
　○登録方法

　会員登録申請書を商工会に提出してください。申請書は商工会に用意してございます。また、商工会
ＨＰ（https://www.nagatoro.or.jp/cms/）からもダウンロードできます。

　○利用登録できる方
　①町内在住の高齢者
　②障がい者（手帳の有無は問いません）
　③子育て中の家庭　　　　　　　�…等

◆◆ ボランティアさんを募集しています ◆◆
　「私にもできるかな」「こんな経験や特技でも役に立てるかな」と思った方、商工会までお電話ください。
商工会職員がご説明に伺います（長瀞町内に限る）。

■有償ボランティアさんとして活動すると、謝礼として３０分につき５００円分の「長瀞お宝商品券」
が受け取れます。商品券は、長瀞町内のお宝商品券取扱店（商店・飲食店等）で利用できます。

■町内在住の１８歳以上の方で、主旨をご理解いただき、秘密厳守のできる方とさせていただきます。
　元気な高齢者の方も大歓迎です！
■人の役に立つことで、自分自身の健康増進や介護予防につながります。

 問合せ 　長瀞町商工会　☎６６・０２６８

知ってますか？長瀞町地域支え合い事業
「元気と安心お助け隊」

サポート（手助け）の例…

○買物代行
○外出付添い
○部屋掃除
○ゴミ捨て
○草むしり
○見守り　など
※外出付添いは長瀞町内のほか、皆

野町、寄居町の全域と秩父市の一
部を対象にしています。

※依頼の内容によっては、ご希望に
沿えない場合があります。

※利用対象者が長瀞町内在住であれば、町外在住の
ご家族や関係者からの利用登録も可能です。詳し
くは商工会までお問い合わせください。
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❖❖❖❖月の石もみじ公園ライトアップ❖❖❖❖
日　時　１１月１０日㈮～１１月２３日㈭㈷
　　　　１６時～２１時
入園料　�３００円（未就学児、小学生及び身体障がい者手帳、

療育手帳、精神障がい者保健福祉手帳をお持ちの方は
無料）

その他　�駐車場は周辺の有料駐車場をご利用ください。
ペットも入園できます。ただし、かごに入れる、もし
くはリードをつけ、他のお客様のご迷惑にならないよ
うにすること。

 問合せ 　（一社）長瀞町観光協会　☎６６・３３１１

　町では、エネルギー価格や物価高騰の影響を受けている法人・個人事業主を支援するため、支援金を給付し
ています。
　まだ申請がお済でない方は、お早めに産業観光課（役場２階）まで申請書類の提出をお願いいたします。

【給付金額】　・法　　　人：�一律５万円
　　　　　　・個人事業主：一律３万円

【申請期限】　令和５年１２月２８日㈭
　　　　　　※�申請書は産業観光課（役場２階）にて受取、又は長瀞町ホームページよりダウンロードできます。

 問合せ 　産業観光課　産業観光担当　☎６６・３１１１　内線２３４

長瀞町物価高騰対策事業者支援金のお知らせ

月の石もみじ公園ライトアップ招待券について

　長瀞町観光協会では、月の石もみじ公園のライトアップを下記のとおり実施いたします。
　町民の皆さまには、無料で紅葉のライトアップを楽しんでいただけるよう招待券をご用意いたしましたので、
是非、会場へお出かけください。

（参考）県ホームページ
https://www.pref.saitama.lg.jp/
a0601/parking_permit.html

　埼玉県思いやり駐車場制度とは、障害のある方や要介護状態の方、妊産婦の方など、歩行が困難と認め
られる方に「利用証」交付し、公共施設や商業施設などに設置されている「車椅子使用者用駐車区画」及び「優
先駐車区画」の適正利用を推進する制度です。
交付対象者
　交付対象者は、障害者手帳、難病関係受給者証、介護保険
被保険者証、母子健康手帳などをお持ちの方のうち、交付基
準を満たす方です。詳細は、県ホームページを確認いただく
か、福祉介護課福祉担当までお問合せください。
申請方法（令和５年１１月１日から受付開始）
　県ホームページからダウンロードした交付申請書に必要
な添付書類を添えて、県へ直接申請いただくか、福祉介護課
窓口にて申請してください。（交付申請等の様式は、福祉介
護課窓口にもあります。）
※ご家族などが代理で申請する場合には、代理人の本人確認
書類が必要です。

 問合せ 　☎６６・３１１１　Ｂ６６・３５６４
【車椅子使用者、障害者、けが人】福祉介護課福祉担当　内線１４５
【要介護者】福祉介護課介護包括ケア担当　　　　　　　内線１４３
【妊産婦】健康こども課健康づくり担当　　　　　　　　内線１３５

車椅子
使用者用

その他障害者、
要介護者等用

妊産婦、
けが人用

利用証の種類

11月から埼玉県思いやり駐車場制度を開始します
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協力：ちちぶ広域聴覚障害者協会　　担当：福祉介護課　☎６６・３１１１

簡単な手話を覚えましょう【第４４回】

右手５指を曲げて口に向け
回します。

指を丸めた左手に沿って、
指をそろえた右手を上下さ
せながら左へ動かします。

右手の掌で左腕をなで下ろ
します。

　身体障害者の更生援護に必要な専門的な知識・技術についての相談及び指導を実施しています。補装
具の処方及び適合判定、施設入所の判定、その他医療相談を無料で受けることができます。

（手足・体の障害の相談）
・�１１月１３日㈪､ １２月１１日㈪　　　　　　　　熊谷児童相談所
・１１月１０日㈮、１７日㈮､ ２４日㈮　　　　　　総合リハビリテーションセンター

（知的障害のご相談）
・１１月６日㈪、８日㈬､ １２月４日㈪、１３日㈬　熊谷児童相談所
　予約制ですので、早めに福祉介護課（☎６６・３１１１　内線１４４）へご連絡ください。

更 生 相 談

　重複受診・頻回受診・重複服薬をしている方は、医療費の増大のみならず、薬剤の副作用の発現など
による健康被害を引き起こす可能性があります。重複する検査や投薬によりかえってからだに悪影響を
与えてしまうなどの心配もあります。薬は飲み合わせによっては副作用を生じることがあります。お薬
手帳を活用して、飲み合わせには注意をしましょう。今、受けている治療に不安などがあるときには、
そのことを医師に伝えて相談をし、おなじ病気で複数の医療機関を受診することは控えましょう。
　重複受診（同一月内に同一診療科目で４カ所以上の医療機関を受診し、かつ３か月以上継続している）
　頻回受診（同一月内に１つの医療機関に２０日以上の通院があり、かつ３か月以上継続している）
　重複服薬（同一月内に同系医薬品が処方されている方）
　町では、「はつらつ健康訪問」を実施しています。健康状態や生活状況を伺い、「医者へのかかり方」「お
薬手帳の使い方」「医療費の話」などの情報提供をしたり、健康相談を行っています。町での相談は随時、
実施しておりますので相談のある方は気軽に問合せください。
　また、町より対象者の方へはお薬の飲み合わせについての相談先をお知らせする通知等が届く場合が
あります。質問等がある場合には、下記までお問合せください。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３５

「カレーを作るのが上手です」の手話表現

動画はこちらから

適正な医療へのかかり方と適切な薬ののみ方

⎧
⎨
⎩
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　令和６年度に放課後児童クラブ室へ入室する児童を募集します。入室をご希望の場合は、期日までに
必要書類をご提出ください。保育の必要性等の調査により入室の可否を決定し、２月上旬に通知します。
※令和６年４月から小学校の統合に合わせて、放課後児童クラブも統合します。来年度から第二小学校

区の児童もたけのこ学童クラブに入室できます。
対象期間　令和６年４月１日～令和７年３月３１日
対 象 者　就労などにより保護者が昼間保育ができない家庭の児童
ク ラ ブ　・長瀞一小放課後児童クラブ室（長瀞第一小学校内に開設）
　　　　　・たけのこ学童クラブ（たけのこ保育園内に併設）　　　　　　　　　　　
提出書類　入室申請書、就労（予定）証明書、案内図、児童家庭調査票
書類配布　令和５年１１月１日㈬から配付（土日祝日を除く）
提出場所　・長瀞一小放課後児童クラブ室入室希望の方→健康こども課または児童クラブ室へ提出
　　　　　・たけのこ学童クラブ入室希望の方→たけのこ学童クラブへ提出
申請期日　令和５年１２月１日㈮まで
そ の 他　利用方法等は、申込書と一緒にお渡しする「入室のしおり」をご覧ください。

 問合せ 　長瀞一小放課後児童クラブ室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
健康こども課子育て支援担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

　　　　　　たけのこ学童クラブ　　　　　☎６６・０３８５　　　　　　　　　　

　埼玉県コバトン健康マイレージは令和６年３月に終了します。令和６年度からは、こ
れまでの埼玉県コバトン健康マイレージに代わり、新たに㈱ナビタイムジャパンが提供
する健康アプリ「ALKOO（あるこう）」を利用した健康増進事業を開始します。
　新しい健康増進事業では、スマートフォンアプリのみのご提供となり、歩数計でのご
利用はできません。
　新アプリは、どなたでも使いやすい仕様で、これまで同様、歩数ポイントによる多彩なプレゼントも
継続するほか、楽しく歩いていただけるための各種機能も充実する予定です。
　アプリの詳細については後日、埼玉県コバトン健康マイレージホームページの「重要なお知らせ」欄
に掲載するほか、歩数計読み取り用のタブレット等でお知らせいたします。

令和６年度の看護学生を募集します。
①推薦入試
　試 験 日：１１月２６日㈰
　出願期間：１１月１３日㈪～１１月２２日㈬
　選考方法：書類選考、一般常識、小論文、面接

②一般入試
　試 験 日：１２月１７日㈰
　出願期間：１１月２７日㈪～１２月１３日㈬
　選考方法：国語Ⅰ（漢文、古文を除く）、一般常識、

小論文、面接

 問合せ 　秩父看護専門学校　☎２５・４６９６※学校見学も随時行っています。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

　現在の埼玉県コバトン健康マイレージの新規募集は、令
和５年１２月３１日㈰をもって終了となります。
　町では令和５年１２月１５日㈮まで歩数計を配布します。
歩数計は、事業終了後もご自身で歩数を管理するのにご利
用いただけます。（町に返却する必要はありません。）
　長瀞町国民健康保険被保険者及び後期高齢者医療被保険
者の方の歩数計は下記のとおり在庫がありますので、ご希
望の方はお早めにお申し込みください。

国保　残り１４個　　後期　残り１１個

※画像はイメージです

令和６年度　放課後児童クラブ室入室児童募集

コバトン健康マイレージの今後についてのお知らせ

秩 父 看 護 専 門 学 校 入 試

©埼玉県2005
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浄化槽を正しく使ってきれいな水環境を守りましょう
　浄化槽は維持管理を適正に行わないと、浄化槽から放流される水の水質が悪化したり、悪臭が発生し
てしまうことになり、生活環境の悪化の原因となってしまいます。浄化槽の機能を十分に発揮させるた
めに、定期的な点検、清掃及び法定検査の実施をお願いいたします。また、浄化槽の設置や管理者の変
更等については手続きが必要となりますので、ご注意ください。

浄化槽を使用するにあたっての各種手続きについて
①浄化槽を設置する場合、設置する２１日以上前（型式認定を受けた浄化槽は１０日前）に設置届を提
出してください。
但し、建物の新築及び増改築に伴って浄化槽を設置する場合には、建築確認申請に浄化槽の調書等を
添付するため、設置届出の提出は必要ありません。

②浄化槽の使用を開始したとき、管理者の変更、休止・再開・廃止するときは、それぞれ届出が必要で
す。詳しくは、長瀞町ホームページでご確認ください。

　Ｆhttps://www.town.nagatoro.saitama.jp/life/page24272/

浄化槽の維持管理について
　浄化槽を使用する場合は、浄化槽法により「保守点検」「清掃」「法定検査」を実施することが義務付
けられています。
①保守点検
　機器等の点検、故障に伴う簡易な修理、害虫の駆除、消毒薬の補充等を行います。点検の回数は浄
化槽の規模や処理方法により変わります。知事の登録を受けた保守点検業者と契約し、実施してくだ
さい。
②清　　掃
　浄化槽内の汚泥引抜きや機器等を洗浄する作業です。毎年１回浄化槽の清掃が義務づけられていま
す。皆野・長瀞下水道組合から浄化槽清掃業の許可を受けた業者に委託してください。
○清掃業者（順不同）　伊藤商事☎６２・４５６６　伊藤衛生社☎６２・０５２８
③法定検査
　浄化槽の設置工事や保守点検・清掃が適正に行われ、浄化槽が正常に動作しているか検査します。
使用を開始して８ヶ月以内に受検する「設置後の検査」（７条検査）、毎年１回受検する「定期検査」（11
条検査）の２種類があります。検査を受けていない方は次の検査機関に連絡して受検してください。
　（一社）埼玉県浄化槽協会法定検査部　☎０４８・５０１・５７０７
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 Ｆhttps：//saijohkyo.or.jp

　公共浄化槽（市町村整備型）を使用している方は、皆野・長瀞下水道組合が管理者となるため、手続き
は組合で行います。今後、合併処理浄化槽の設置を希望される方は、皆野・長瀞下水道組合にお問い合わ
せください。☎６６・０７４７

　 問合せ 　町民課　環境衛生担当　☎６６・３１１１　内線１２６

　４０歳以上で長瀞町国民健康保険加入者対象の特定健康診査及び後期高齢者医療保険加入者対象の健
康診査について、今年度発行の受診券の有効期限は１２月３１日となっております。
　ご自身の健康のため、ご家族のため、ご友人のため、ぜひ特定健診を受診しましょう。特定健診を受
診することが、生活習慣病予防・改善につながります。
　ご自身が対象でない方も、対象のご家族やご友人で受診していない方がいらっしゃれば、受診を勧め
てください。
　まだ受診をしていない方で受診券等がお手元に無い方は、再発行をさせていただきますので担当まで
ご連絡をお願いします。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

特定健康診査・後期高齢者健康診査は受けましたか？
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町長コラム１０ 温暖化による異常気象

　近年、世界中で大災害が多発しており、地球の危機が迫ってきている感がしていま
す。今年の夏は異常なほどに暑い日が続きました。東京では真夏日が９０日にも迫る有り様で、ま
さに「酷暑」という言葉がぴったりでした。町でも防災放送を使い「熱中症に注意してください」
と連日呼びかけました。きっと皆さんうんざりする毎日を過ごされた事と思います。長期予報では、
この冬は暖かい日が続くとのことですが寒さ対策はぬかりなくお願いします。先日、北極圏の氷河
が溶け始め、地下深く溜まっているメタンが大量に噴き出し、それにより温暖化はますます進むと
いう話を聞きました。年々加速する温暖化ですが、その原因は私達があまりにも快適な生活を追求
し続けた結果であることは、皆さんも分かっていると思います。でも、もはや昔の生活に戻ること
は困難ですし、今すぐに温暖化を止めることも不可能でしょう。それでも何もしなければ温暖化は
ますます加速されます。せめてエアコンの温度を今までよりも夏は１℃上げ、冬は１℃下げるだけ
でも違ってくるのではないでしょうか。この素晴らしい地球を後世につないでいかなければならな
いと思うのです。� 感　謝
　　「国家を脅かす敵として天災ほど恐ろしい敵はないはずである」　
　　「天災は忘れた頃にやってくる」　　　　　　　　　　　　　　寺田　寅彦（物理学者、随筆家）

　インフルエンザ予防接種の助成についてお知らせいたします。ご不明な点は、下記問合せ先までご連
絡ください。
期　　間 令和５年１０月１日㈰から令和６年１月３１日㈬まで

対　　象
（町内在住）

①接種日に満６５歳以上の方
②�中学３年生（平成２０年４月２日～平成２１年４月１日生）
③�６０歳以上６５歳未満で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能
又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障害がある方

（身体障害者手帳１級程度）

自己負担 １，２００円
（中学３年生・生活保護世帯・中国残留邦人等は無料）

助成回数 １回

接種方法 医療機関に予約の上、問診・接種を受けてください。
予約の際には、長瀞町在住であることを伝えてください。

★新型コロナウイルスワクチンとの接種間隔について★
　新型コロナワクチンとインフルエンザワク
チンは同時接種が可能となりました。
　なお、インフルエンザを除くその他ワクチ
ンの同時接種は実施できませんので、互いに、
片方のワクチンを受けてから２週間以上の間
隔を空けてください。
　詳しくは、厚生労働省ホームページをご覧
ください。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当
☎６６・３１１１　　　　　　
内線１３２、１３３　　　　　

インフルエンザ予防接種の御案内

　恋たまとは、県、市町村、民間企業等が一体となって運営する結婚支援センターです。結婚を希望され
る方の出会いから交際、結婚までを相談員と結婚支援システムによりサポートします。

 問合せ 　SAITAMA出会いサポートセンター事務局 　　　　　　　　　　　　　
☎０４８・７８９・７７２１（平日（祝日を除く）午前９時～午後５時）
恋たまＨＰ　https://www.koitama.jp 　　　　　　　　　　　　　　

日　　時：１１月７日㈫
場　　所：長瀞町役場３階小会議室１
対　　象：次の全ての条件に該当する方

１．結婚を希望し、自ら婚活する意志の
ある２０歳以上の独身男女

２．埼玉県内に在住、在勤、または近い
将来埼玉県への移住をお考えの方

３．スマートフォン（電話回線有）をお持
ちの方

登録費用：１６,０００円（税込、２年間有効）
　　　　　※長瀞町在住の方は、１１,０００円
持 ち 物：来所時は顔写真付きの身分証明書（運転

免許証等）が必要です。詳細は、恋たま
ホームページをご覧ください。

申 込 み：１１月６日㈪正午までに、恋たまホーム
ページから予約してください。

恋たま出張登録相談会を開催します！
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修心館剣道スポーツ少年団　埼玉県スポーツ少年団　剣道交流大会　第３位
　所沢市で開催された埼玉県スポーツ少年団剣道交流大会に、修心館剣道
スポーツ少年団から熊谷瞳さんが出場しました。日ごろの練習の成果を発
揮し、小学３・４年生個人の部で第３位という好成績を収めました。
� 【９月２３日】

　修心館剣道スポーツ少年団では団員を募集しています。
 問合せ 　小島光正　☎０９０・４５２５・１５９０

第５７回全日本空手道連盟和道会　全国空手道競技大会
　第５７回全日本空手道連盟和道会�全国空手道競技大会が開催され、長瀞町か
ら１１名の選手が参加しました。前日に浦安市運動公園総合体育館で開催された
予選を勝ち残り、日本武道館にて開催された本戦で見事３名が上位入賞を果たし
ました。� 【８月２６・２７日】

（結果）　シニア男子　平　和也（形：優　勝）
　　　　小学４年男女　塩旗彩乃（形：準優勝）
　　　　小学１年男女　富山陽葵（形：第三位）
　和道会長瀞支部では一般会員、長瀞町空手道スポーツ少年団では団員を募集し
ています。

　 問合せ 　大沢貴之　　☎０９０・２３３３・１９４４

第３９回埼玉県スポーツ少年団空手道交流大会
　第３９回埼玉県スポーツ少年団空手道交流大会が埼玉県立
武道館で開催され、埼玉県内から精鋭が集まる中、長瀞町空
手道スポーツ少年団から１２名の選手が参加し、３部門で優
勝するなど見事６名が上位入賞を果たしました。
� 【９月１８日】
　（結果）　小学１年　女子形　塩旗瑚乃（優　勝）
　　　　　小学１年　女子形　富山陽葵（準優勝）
　　　　　小学２年　女子形　塩旗悠乃（優　勝）
　　　　　小学４年　女子形　塩旗彩乃（優　勝）
　　　　　小学４年　女子形　富山愛麗（第三位）
　　　　　小学５年　女子形　平　寧々（準優勝）

旭 日 双 光 章 受 章
　落

おち

合
あい

冨
ふ

士
じ

也
や

氏が旭日双光章を受章されました。
� 【１０月１６日】
　落合氏は、昭和４３年に順天堂大学眼科へ入局。埼玉医科
大学医局員を経て、昭和４６年に落合眼科病院へ勤務、昭和
５１年に院長に就任。
　現在に至るまで町内外の住民の診察や治療だけでなく、秩
父郡市の小中高８校の校医を４２年間、国保連合会の審査員
等を長年にわたって務め、地域医療の発展に尽力されました。

叙勲を伝達された落合冨士也氏
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厳守します。）
問 合 せ　さいたま地方法務局
　　　　　人権擁護課
　　　　　☎０４８・８５１・１０００
埼玉県地球温暖化防止活動
推進員を募集します

　埼玉県では、地域における地球温暖
化対策に関する活動を行うボランティ
アである「埼玉県地球温暖化防止活動
推進員」として、令和６年４月から２
年間、活動していただける方を募集し
ます。
■申込方法
募集の詳細はホームページを御確認
の上、１１月３０日㈭までに御応募
ください。
Ｆ http://www.pref.saitama.
lg.jp/a0502/suishinin.html

■問い合せ
　埼玉県環境部温暖化対策課
　☎０４８・８３０・３０３３
【長瀞農産物直売会を開催します！
日　時　１１月１１日㈯
　　　　午前１０時～午後３時
場　所　長瀞駅前　※無料駐車場のご

用意はありません。
内　容　町内生産者による農産物の直

売会（荒天時は中止になる場
合もあります）

問合せ　産業観光課　産業観光担当
　　　　☎６６・３１１１
　　　　内線２３４
【 健康運動教室参加者募集！
　長瀞町スポーツ推進委員による腰痛
や肩こりを緩和するストレッチ等の健
康運動教室を開催します。ご興味のあ
る方は、ぜひ、教室にご参加ください。
日　　時　１１月１４日㈫・１７日㈮
　　　　　午後７時～８時３０分　
　　　　　１１月１９日㈰
　　　　　午前９時３０分～１１時
　　　　　計３回
場　　所　中央公民館２階会議室
参 加 費　無料
定　　員　各回先着１０名
持 ち 物　 動きやすい服装、上履き、

飲み物、大きめなタオル等
　　　　　※�ヨガマットをお持ちの方

はご持参ください。
申込方法　�教育委員会窓口（役場庁舎

３階）または電話
申込期間　１１月１０日㈮まで
申込・問合せ　長瀞町教育委員会
　　　　　生涯学習担当
　　　　　☎６６・３１１１
　　　　　内線３０６
ゲートボール教室参加者募集

　長瀞町ゲートボール協会では、ゲー
トボール教室を開催します。
　初心者の方も大歓迎、お気軽にご参
加ください。

日　時　１１月８日㈬
　　　　午前８時３０分
　　　　　　　～午前１２時００分
場　所　塚越グラウンド
持ち物　飲み物・タオル等
用　具　希望者には用具をお貸ししま

す。
問合せ　長瀞町ゲートボール協会
　　　　飯野　☎６６・１６８３

長瀞町スポーツ協会事務局
（教育委員会　生涯学習担当）

　　　　☎６６・３１１１
　　　　内線３０６
グラウンド・ゴルフ教室

参加者募集
　グラウンド・ゴルフは「いつでも」
「どこでも」「だれでも」できる生涯ス
ポーツです。皆さまのご参加をお待ち
しております。【参加費：無料】
日　時　１１月２１日㈫･･･基礎講習
　　　　　　　２８日㈫･･･ミニ大会

両日ともに午前８時から受付、
午前８時３０分開始　

場　所　総合グラウンド（大字岩田）
対　象　長瀞町在住・在勤者
講　師　日本Ｇ・Ｇ協会上級指導員
服　装　運動しやすい服装・運動靴
持ち物　飲み物・タオル等
用　具　希望者には用具をお貸ししま

す。
問合せ　長瀞町Ｇ・Ｇ協会
　　　　新　舩　☎６６・００８９
　　　　五十嵐　☎６６・１７９５
　　　　長瀞町スポーツ協会事務局
　　　　（教育委員会　生涯学習担当）
　　　　☎６６・３１１１
　　　　内線３０６
町民硬式テニス大会参加者募集
　長瀞町民硬式テニス大会を次のとお
り開催しますので、硬式テニス初級者
の方もお気軽にご参加ください。
　なお、日頃から体調管理にご留意い
ただき、大会当日に発熱や咳等の症状
がある場合は参加できません。
期　　日　１１月１９日㈰
　　　　　受付は当日午前８時１５分

から午前８時３０分まで会
場にて行います。　

　　　　　（雨天の場合は、同月２６㈰
に延期します。）

会　　場　総合グラウンド・テニス
コート（大字岩田）

参加資格　長瀞町民
参 加 費　無料
試合開始　午前９時（予定）
持 ち 物　硬式テニス用ラケット、テ

ニスシューズ、飲み物等
そ の 他　大会参加者を対象とするス

ポーツ傷害保険に加入しま
す。

問 合 せ　長瀞町硬式テニスクラブ
　　　　　赤岩　☎６６・１１３１
　　　　　長瀞町スポーツ協会事務局
　　　　　（教育委員会　生涯学習担当）
　　　　　☎６６・３１１１
　　　　　内線３０６

自衛官募集
●高等工科学校生徒（推薦）
受付締切：１２月１日㈮
試験期日：令和６年１月６日㈯～８日

㈷㈪の間の指定された１日
応募資格　男子で中卒（見込み含）�

１７歳未満の成績優秀かつ
生徒会活動・部活動等で顕
著な実績を修め、学校長が
推薦できる者

　　　　　※１７歳高卒見込含
●高等工科学校生徒（一般）
受付締切：令和６年１月５日㈮
試験期日：令和６年１月１３日㈯・

１４日㈰の指定された１日
（２次試験有り）

応募資格：男子で中卒（見込み含）�
１７歳未満の者

●自衛官候補生（陸海空任期制自衛官）
受付期間：年間を通じて行っております。
募集資格：１８歳以上３３歳未満の男女

※令和６年４月１日までに
１８歳になる１７歳含む

※３２歳一部制限あり
※受付締切・試験日等、変更する場合

がありますので、細部はお問い合
わせください。

問 合 せ
　自衛隊秩父地域事務所　満木
　☎０８０・３４３１・０６３５
第54回はつらつ長瀞ゴルフ大会
日　　程　１２月７日㈭
場　　所　上武カントリークラブ
参 加 費　３，０００円
プレー費　５，８００円（食事込み）
主　　催　長瀞町ゴルフ協会
申込期限　１１月２０日㈪
申込み・問合せ
　　大会役員及び事務局
　　Ｂ６６・３２４６

全国一斉
「女性の人権ホットライン」強化週間
　さいたま地方法務局と埼玉県人権擁
護委員連合会は、夫・パートナーから
の暴力やストーカー行為など、女性を
めぐる様々な人権問題に取り組むため、
全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間として、通常の受付時間を延
長するなどし、一人でも多くの女性か
ら専用相談電話による相談を受け付け
ます。
期　　間　１１月１５日㈬～２１日㈫
時　　間　午前８時３０分～午後７時
　　　　　※�ただし、１１月１８日㈯

及び１１月１９日㈰は午
前１０時～午後５時

電話番号　☎０５７０・０７０・８１０
相談担当者　�　法務局職員と人権擁護委

員が対応します。（秘密は

お知らせ
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年金生活者支援給付金請求手続きのご案内

１１月の納期
●国民健康保険税普通徴収（第５期分） 納期限は１１月３０日㈭です。口座振替の場合は

１１月２７日㈪が振替日になりますので、ご利用の方
は残高をご確認ください。

●後期高齢者医療保険料普通徴収（第５期分）

●介護保険料普通徴収（第５期分）

 問合せ 　役場　☎６６・３１１１　　　　　　　　　　　　　　　　　　
国民健康保険税　税務会計課課税担当　内線１１２

後期高齢者医療保険料　町民課給付担当　内線１２３
介護保険料　福祉介護課介護包括ケア担当　内線１４３

１
い

１
い

月３
み

０
らい

日は
「年金の日」です！！

　ご自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の
生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」をご利用いただくと、パソコ
ンやスマートフォンからいつでもご自身の年金記録
を確認できるほか、ご自身の年金記録からさまざま
な条件を設定した上で、年金見込額の試算をするこ
ともできます。
　詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧くだ
さい。

○日本年金機構ホームページ
　（ねんきんネット）
Ｆhttps://www.nenkin.go.jp/n_net/

　国税に関する電話相談については、現在、
全国の国税局に設置している電話相談セン
ターで対応していますが、国税庁では、令和
５年１１月１日より納税者の利便性の向上
を図るため、税務署の代表電話番号を介さ
ず全国一律の電話番号で電話相談センター
に直接つながる「国税相談専用ダイヤル」
（０５７０・００・５９０１）を導入します。
　利用時間は平日午前８：３０から午後５時
までで、各国税局（所）の電話相談センター
へ直接入電されます。
　なお、税務署にご用の際は、従来どおり税
務署へ電話して音声案内「２」を選択してく
ださい。

令和５年１１月１日より
国税相談専用ダイヤルを導入します

　ご不明な点がございましたら、ねんきんダイヤルまたは年金事務所へお問い合わせください。
　 問合せ 　ねんきんダイヤル　☎０５７０・０５・１１６５

秩父年金事務所　　☎２７・６５６０　　　　　

　年金生活者支援給付金は、消費税率引き上げ分を活用し、公的年金等の収入やその他の所得額が一
定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　給付金を受け取るには、年金生活者支援給付金請求書の提出が必要です。なお、次の支給要件に該
当しない場合は支給されません。

■�以下の支給要件をすべて満たして
いる方が対象となります。

　①�６５歳以上の老齢基礎年金受給者
　②�前年の所得等が約８８万円以下
　③�世帯全員が市町村民税非課税

老齢年金を受給されている方
■�以下の支給要件をすべて満た

している方が対象となります。
　①障害基礎年金受給者
　②�前年の所得が約４７２万円
　　以下

障害年金を受給されている方
■�以下の支給要件をすべて満た

している方が対象となります。
　①遺族基礎年金受給者
　②�前年の所得が約４７２万円
　　以下

遺族年金を受給されている方
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◆休日急患対応◆　まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください。　※急遽、変更がある場合があります。
在宅当番医療機関

診療時間：午前９時～午後６時
救急告示医療機関※

診療時間：午前８時30分～翌朝午前８時30分
秩父郡市医師会休日診療所
診療時間：午前９時～午後５時
受付終了時間：午後４時30分11月３日 石塚クリニック（内・呼）　　　　秩父市大野原　☎22・6122 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611

11月５日 あいおいクリニック（内・消内）　相生町　　☎26・7001 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
休日診療所（内・小）
熊木町　☎23・8561
※�時間が変更になる
場合があります。

11月12日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎75・2332 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
11月19日 水野医院（内）　　　　　　　　　山田　　　☎22・3315 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
11月23日 長瀞医新クリニック（内）　　　　長瀞町　　☎66・1000 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
11月26日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎75・2332 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300
12月３日 本間医院（内・リュ）　　　　　　小鹿野町　☎75・0020 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
※重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただく事があります。午後６時以降からは電話で確認の上、受診してください。

〇受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参してください。
〇平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ＨＰでもご確認いただけます。
※受診する場合は、電話してからご来院ください。

平日夜間急患対応 平日夜間小児初期急患対応
午後７時30分～10時（祝日は行いません） 救急電話相談

午後６時以降は必ず電話で確認のうえ、受診してください。 必ず電話で確認のうえ、受診してください。 ２４時間３６５日で実施しています。
大人や子どもの相談に対応するとともに医療機
関の案内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医
療機関を受診すべきかどうかなどアドバイスし
ますので、判断に迷ったときはお気軽にお電話
ください。
※�ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎＃7119（シャープ7119番）
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎048・824・4199

月曜日 皆野病院　　　　　皆野町　☎62・6300 あらいクリニック　　本　町　☎25・2711
火曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
水曜日 秩父病院　　　　　和泉町　☎22・3022 秩父病院　　　　　　和泉町　☎22・3022

木曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611
11/９ 皆野病院　　皆野町　☎62・6300

秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
11/９ 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300

金曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
土曜日 4日皆野病院、11日秩父市立病院、18日皆野病院、25日秩父市立病院

◀秩父郡市
　医師会ＨＰ

人のうごき　令和５年10月２日現在
９月中の届出

人　口 6,542人（-24） 世帯数 2,886戸（-10）

男 3,220人（-13） 転　入 7人

女 3,322人（-11） 転　出 22人

出　生 1人（男1人・女0人） 死　亡 10人（男6人・女4人）

★わが家のアイドル★１歳になったよ!!
広報「ながとろ」では、毎号満１歳～１歳半位までの
赤ちゃんを紹介しています。掲載を希望される方は、

お子さんの顔写真にコメント（２０文字以内）を添え、掲載したい広報
発行月の前月１日までに郵送又は直接企画財政課（２階）までお申込み
ください。申込書は町のHPよりダウンロードできます。応募が多く希
望月に掲載できなかった方は、順次掲載いたします。

問合せ 　企画財政課企画担当　　　　　
☎６６・３１１１　内線２２２

応募方法

 問合せ 　秩父市地域医療対策課　☎２２・２２７９
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　食後の歯みがきを習慣づけて、むし歯や
歯周病を予防しましょう。
　乳歯のお子さんもむし歯になると永久歯
に、悪影響をあたえてしまいます。保護者
の方がしっかりケアをしてあげましょう。

◆休日在宅歯科当番医◆
　１１月につきましては、休日在宅歯科診療は実施しません。ご注意ください。
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　９月２５日㈪に、長瀞町生活支援体制整備協議体（愛称：ささえ愛ながとろ）委員（１７名）の委嘱式を役場
で行いました。今後、高齢者の見守りや広報活動などにご尽力いただきます。
　協議体では、高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮らしを最後まで続けることができるよう、地域に支え合
いの輪を広げていくため、世代や立場を超えた様々な方が集まって、地域で今やっていることを応援したり、住
民の立場でできることは何かを探したりするために定期的に話合いを行っています。

生活支援体制整備協議体委員委嘱

　町では、二十歳という節目をお祝いする機会として「長瀞町二十歳の集い」を行います。対象となる町内在住
者（７月１日現在で住所を有する方）には、１１月中旬以降にご案内をお送りいたします。
　日　時　令和６年１月７日㈰
　　　　　受　付　午前１０時～
　　　　　式　典　午前１０時３０分～１１時１５分（予定）
　場　所　長瀞中学校体育館
　対　象　平成１５年４月２日から平成１６年４月１日生まれの方
　　　　　※次に該当する方で、参加を希望する場合は教育委員会までご連絡ください。
　　　　　①令和５年７月２日以降・長瀞町に転入された方
　　　　　②町外在住の当町出身者

 問合せ 　教育委員会　生涯学習担当　☎６６・３１１１　内線３０６
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　いじめられた子供には心身に深刻な被害が生じることがあります。いじめは重大な人権侵害
であり、決して許されることではありません。埼玉県では、１１月を「いじめ撲滅強調月間」
と定め、いじめ問題の根絶に取り組んでいます。いじめを受けていたり、いじめに気が付いた
りしたら一人で悩まず相談・通報してください。
相 談 窓 口　よい子の電話教育相談（埼玉県立総合教育センター）
　　　　　　相談内容：いじめ、不登校、学校生活
　　　　　　・１８歳以下の子供用（無料）　＃７

な や み
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（２４時間３６５日対応）
メール相談　Ｈsoudan@spec.ed.jp（返信は、平日９時～１７時の時間帯に行っています。）
 問 合 せ 　県青少年課　☎０４８・８３０・２９０７

１１月は「いじめ撲滅強調月間」です
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