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今月のいいとこ長瀞

「長瀞町の　秋の七草　がスキ！」
　七草寺霊場巡りは、秋の涼しくも柔らかな情景を感じるイベントです。� （Ｏ・Ｔさん）

「編集者コメント」
　秋の七草の歴史は長く、「万葉集」に納められた歌人・山

やまのうえのおくら

上憶良
の歌が由来とされており、秋の野原を散策して短歌や俳句を詠むこ
とが古来から行われていました。
　秋の七草は主に鑑賞花として人々に親しまれていますが、葛の根
は葛根湯として風邪薬に用いられ、藤袴は乾燥させて薬湯にした
り・・・と、昔から漢方薬としても重宝されてきました。
　歴史的背景や花に込められた想いを感じながら、長瀞の秋を歩い
てみてはいかがでしょう。

秋を感じる名所巡りは、長瀞町のいいとこ！

花 観賞場所 開花時期
萩 洞昌院 ７月中旬～　９月下旬

尾　花 道光寺 ７月下旬～１０月上旬
葛 遍照寺 ８月上旬～　９月中旬

撫　子 不動寺 ７月下旬～１０月上旬
女郎花 真性寺 ７月中旬～　９月下旬
藤　袴 法善寺 ９月上旬～１０月上旬
桔　梗 多宝寺 ７月下旬～　９月下旬

※�開花時期は例年の目安であり、天候等によっ
て前後する場合があります。
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令和４年度における人事行政の� 運営等の状況をお知らせします
１　職員の任免及び職員数に関する状況
　令和４年４月１日現在の職員数は７７
名。令和４年度中の職員の採用は３名で、
退職は２名でした。
　なお、令和４年度中は、３名のフルタ
イム会計年度任用職員を任用しました。

３　職員の給与の状況
（１）人件費の状況（普通会計決算）

区分 人口（R5.1.1） 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ／Ａ）※議員・町長・非常勤特別職
　などの人件費も含みます。R4年度 6,660人 3,671,546千円 165,724千円 603,133千円 16.4％

（２）職員給与費の状況（普通会計決算）

区分 職員数（Ａ） 給　　　与　　　費 １人当たり給与費給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）
R4年度 70名 249,629千円 32,227千円 89,192千円 371,048千円 5,301千円

（３）フルタイム会計年度任用職員給与費の状況（普通会計決算）

区分 職員数（Ａ） 給　　　与　　　費 １人当たり給与費給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）
R4年度 ₃名 6,005千円 199千円 1,166千円 7,370千円 2,457千円
（４）職員の平均給料（給与）月額及び平均年齢の状況　� R4.4.1現在　　　　　　　　　　　　　　　　　

区分 一般行政職
平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国比較ベース） 平均年齢

町 288,836円 325,950円 313,922円 40.4歳
国 323,711円 ―――円 405,049円 42.7歳

埼玉県 317,883円 413,865円 366,168円 41.9歳

（５）一般行政職員の初任給・経験年数別平均給料月額の状況　� R4.4.1現在　

区分 初任給 経験年数10年以上15年未満 経験年数20年以上25年未満
町 埼玉県 町 埼玉県 町 埼玉県

大学卒 182,200円 191,664円 251,800円 275,229円 341,400円 365,685円
高校卒 150,600円 157,333円 *******円 231,429円 ―――円 307,370円

（注）「―」は対象者がいない。対象職員が、１人又は２人の場合は「＊」としている。
（６）令和４年度ラスパイレス指数は 94.2
　　ラスパイレス指数は、地方公共団体の一般行政職の給料額と国の行政職給料
　表（一）の適用職員の俸給額とを、学歴別・経験年数別に対比させて比較し算
　出したもので国を１００としたものです。
（８）職員手当の状況
　　基本的には、国と同じ制度になっています。
〇毎月決まって支給

扶 養 手 当：❶配偶者・父母等　6,500円　　❷子　10,000円
������������������❸満16歳から満22歳までの子1人につき5,000円加算
住 居 手 当：借家等居住者⇒家賃に応じて支給（最高28,000円）
通 勤 手 当：❶電車等利用者 ⇒ 運賃相当額
　　　　　　❷自家用車等 ⇒ 距離に応じた定額
管理職手当：管理監督の地位にある職員に定額支給

（９）特別職の給与・報酬等の状況
区分 給料月額等

給料
町　長 505,750円（595,000円）
副町長 495,000円（550,000円）
教育長 468,000円（520,000円）

報酬
議　長 247,000円
副議長 193,000円
議　員 177,000円

期末
手当

町　長
3.35月分（10%加算措置有）副町長

教育長
議　長

3.35月分（15%加算措置有）副議長
議　員

※�町長、副町長、教育長の( )内は、特例減額措
置前の額

〇実績に応じ支給
　時間外勤務手当：勤務時間外に勤務したとき

R4年度
支給総額 6,408千円

職員１人あたり支給年額 117千円

　宿日直手当：勤務1回につき4,400円

〇臨時に支給　　　R4年度支給割合

町 期末手当 2.55月(1.45月）
勤勉手当 1.90月(0.90月)

国 期末手当 2.55月(1.45月）
勤勉手当 1.90月(0.90月)
職務の級等による加算措置あり

（注）１（　）内は、再任用職員に係る支給割合である。
（注）２フルタイム会計年度任用職員には、期末手当（1.95月）を支給。〇退職手当　　　　　　R4.4.1現在

町

区　分 自己都合 勧奨・定年

国

区　分 自己都合 勧奨・定年
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分 勤続20年 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 28.0395月分 33.27075月分 勤続25年 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 39.7575月分 47.709月分 勤続35年 39.7575月分 47.709月分
最高限度額 47.709月分 47.709月分 最高限度額 47.709月分 47.709月分

（７）級別職員数の状況� R4.4.1現在

※�税務職（７人）、看護・保健職（５人）、指導主事（１人）、
再任用職員（３人）を除きます。

２級［主任］
22名 34.4％

３級［主査］
13名 20.3％

５級［課長］
３名 4.7％

６級［課長］
５名 7.8％

職員数
64名

1級［主事］
9名 14.0％

4級［主幹］
12名 18.8％

〇制度なし　地域手当、特殊勤務手当

２　職員の人事評価の状況
　　令和４年度の人事評価の実施状況は、次のとおりです。

評価制度の概要

能力評価 業務遂行能力の発揮度と執務姿勢（意欲・態度）を評価

業績評価 「目標による管理」の手法等により目標の達成度、業務の
遂行度を評価

総合評価 能力評価及び業績評価の評価結果を合わせた評価
評価期間 令和４年４月１日から令和５年３月３１日までの１年間
評価基準日 令和５年２月１日

評価結果の活用 翌年度の勤勉手当の成績率、管理職試験等の結果に反映



2023年10月号 3

令和４年度における人事行政の� 運営等の状況をお知らせします
４　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
（１）勤務時間の概要
１週間：38時間45分　　原則　月曜日から金曜日

（２）休暇制度の種類・概要等
年次有給休暇：１年につき最高２０日間付与されます。
病気休暇：�勤労意欲があっても負傷又は疾病のために勤務

することができない職員に対し、医師の証明等
に基づき最小限度必要と認められる期間、治療
に専念させる目的で設けられた有給の休暇です。

特別休暇：�忌引など特別の事由により職員が勤務しないこと
が相当である場合に認められる有給の休暇です。

介護休暇：�配偶者、子、職員又は配偶者の父母などの親族
で負傷、疾病又は老齢により２週間以上にわた
り日常生活を営むのに支障がある者を介護する
ため、勤務しないことが相当であると認められ
る場合における無給の休暇です。

（３）年次有給休暇の取得状況
期　　間 職員１人あたり取得日数

Ｒ4.1.1～Ｒ4.12.31  9.1日

（４）時間外勤務の状況
　令和４年度における一般職員の月当たり平均時間外勤務
時間は、４．９時間となっており、令和３年度（５．０時間）
とほぼ横ばいです。
　主な、時間外勤務の内容は、選挙事務、福祉、税の賦課事務、
新型コロナウイルス感染症対策、時間外における各種会議･
イベントの事務などです。
　なお、四半期ごとの時間外勤務は、下表のとおりです。

（単位：時間）

第１四半期 第２四半期 第３四半期 第４四半期 年間
769 788.5 766 910.5 3234.0

５　職員の休業に関する状況
（１）育児休業等の取得状況
　令和４年度の育児休業等の取得者は、下表のとおりです。

休業の種類

休業者の内訳

育児休業 部分休業 育児短時間勤務

うち新規 うち新規 うち新規

取得者合計 0 0 0 0 0 0

うち女性 0 0 0 0 0 0

　　男性 0 0 0 0 0 0

（２）高齢者部分休業
　令和４年度中の取得者は、いませんでした。
６　職員の分限処分及び懲戒処分の状況
（１）分限処分の状況
　令和４年度に分限処分を受けた職員は、いませんでした。
（２）懲戒処分の状況
　令和４年度に懲戒処分を受けた職員は、いませんでした。
７　職員の服務の状況
（１）職務専念義務免除の状況
　研修を受ける場合や厚生事業に参加する場合その他任命

権者が定める場合に、任命権者の承認を得て、職務専念義
務が免除されることがあります。
　令和４年度においては、総合検診（人間ドック）の受診、
昇任試験等で承認を行っています。
（２）営利企業等従事の許可状況
　職員は、任命権者の許可を受けなければ、営利を目的と
する会社等の役員を兼ねたり、報酬を得ていかなる事業若
しくは事務にも従事等してはならないとされています（地
方公務員法第３８条）。
　令和４年度においては、消防団活動の従事等を許可して
います。
８　職員の退職管理の状況
　地方公務員法の一部改正により、離職後に営利企業等に再
就職した元職員は、原則として離職前の職務に関して、現
職員への働きかけができなくなりました。
　ただし、公務の公平性の確保に支障がないものと認めら
れる場合には、事前の承認を受ければ、働きかけをするこ
とができるため、「長瀞町職員の退職管理に関する規則」を
制定し、必要な事項を定めています。
　令和４年度中においては、承認申請はありませんでした。
９　職員の研修の状況
研修の概要
　令和４年度に実施した研修の延べ研修人員は、７４人です。
10　職員の福祉及び利益の保護の状況
（１）福利厚生制度の概要
　職員の共済制度を運用・実施する主体は、埼玉県市町村
職員共済組合です。
　その他の福利厚生制度として、職員のための任意の互助
組織として「職員親睦会」を組織し、福利厚生事業やレク
リエーション事業を実施しています。
（２）福利厚生制度に係る町の負担状況
　共済組合の事業を運営する費用は、組合員である職員の掛
金と使用者である町の負担金によって賄われています。町の
負担金の率は法定されており、令和４年度は７８，６４７千
円の負担金を支出しました。
　また、職員検診の費用として２８７千円、ストレスチェッ
クの費用として１４２千円を支出しました。
　職員親睦会に対する補助金は支出していません。
（３）公務災害の発生状況
　令和４年度の公務災害の申請は０件、通勤災害の申請・
認定は０件でした。

8:30 12:00 13:00 17:15
休憩時間

公平委員会の業務の状況
１　勤務条件に関する措置の要求の状況
　　令和４年度の措置要求案件は、ありませんでした。
　※措置要求
　　職員が、給与、勤務時間その他の勤務条件に関し、

公平委員会に対して、地方公共団体の当局により適
当な措置が執られるべきことを要求すること。

２　不利益処分に関する不服申立ての状況
　　令和４年度の不服申立て案件はありませんでした。
　※不利益処分
　　職員の地位又はその身分取扱に関する不利益な処分
　　懲戒処分（免職・停職・減給・戒告）
　　分限処分（免職・休職・降給・降任）　等

 問合せ 　総務課庶務担当　☎６６・３１１１　内線２１４
　　　　　詳細は、町ホームページでもご覧いただけます。
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平成２５年度より公共下水道計画区域外の皆様に対し、公共浄化槽事業を実施しております。
単独処理浄化槽や汲み取りトイレでは、台所・お風呂・洗濯等の雑排水をそのまま屋外へ放流してしまいます。
公共用水域の水質汚濁を防止し、生活環境の保全及び地域公衆衛生の向上を図るため、合併浄化槽への入替をお願いします。
○なお、当事業へのお問い合わせや工事の依頼については、組合又は下記指定工事店へお問い合わせください。
皆野・長瀞下水道組合　公共浄化槽指定工事店一覧�

工事店名 電話番号 工事店名 電話番号 工事店名 電話番号
シンテック㈱ ６６・０４５７ 金室住宅設備工事店 ６２・５３９５ ㈲秩北給排水サービス ６６・２２１１
㈲浅見管工 ６５・０５３６ 黒沢窯業㈲ ６２・０１５２ 樋口水道設備 ６６・２０３５
㈱一志工業 ６６・３０４３ ㈱ＨＡＮＡＳＵＩ（皆野支店） ２６・６６０９ ㈲伊藤衛生社 ６２・０５２８
㈱中村工務店 ６２・０４５８ ㈲髙橋工務店 ６６・１１１８ ㈲黒澤水道設備（皆野支店） ６３・２１３１
㈲新井水道設備 ６２・４５２５ ㈱岡田工務店 ６２・３２３６ 添田設備 ６６・２８４２
㈲河内電設 ６２・０７５４ ㈲長瀞土木 ６６・２４８７
 問合せ 　皆野・長瀞下水道組合　浄化槽担当　☎６６・０７４７　詳細はＨＰをご覧ください　http://www.minanaga.or.jp/

１０月２日㈪
から

マイナンバーカードを利用した
コンビニ交付サービスが始まります！！

利　用　時　間　６時３０分～２３時（年末年始１２/２９～１/３・システム停止日を除く）
利用できる店舗　全国のセブンイレブン、ローソン、ファミリーマートなどマルチコピー機設置店舗
取得できる証明書

必 要 な も の　マイナンバーカード（利用者証明用電子証明書が搭載されたもの）
注 意 事 項　・住民基本台帳カード、通知カード、印鑑登録証ではコンビニ交付は利用できません。
　　　　　　　　　・４桁の暗証番号を連続で３回間違えるとロックがかかり利用できなくなります。その場合、町民課で

暗証番号ロック解除の手続きが必要になります。
　　　　　　　　　・住民票の除票、発行制限を受けている方の住民票など、取得できない住民票もあります。
　　　　　　　　　・所得（課税）証明書は最新年度のみの交付となります。また、前年の収入申告をしていない場合、交

付できないことがあります。
 問合せ 　町民課　住民担当　☎６６・３１１１　内線１２６　　税務会計課　☎６６・３１１１　内線１１６

証明書の種類 取得できる方 手数料
住民票の写し 本人または同一世帯の方 ２００円

印鑑登録証明書 本人 ２００円
所得（課税）証明書 本人 ２００円

２０２４（令和６）年版埼玉県民手帳を販売します！
　埼玉県民手帳は、１９５３（昭和２８）年版の発売以来、半世紀以上にわたって県民の皆様に愛されているロングセラー
商品です。スケジュールだけでなく、埼玉県の観光情報をはじめ、各種統計データやテレホンガイド、路線図など、生活に
便利な情報が満載の手帳です。
今回の特色　・表紙カラーとデザイン※が新しくなりました（コバトンラベンダーのみ）
　　　　　　　※手帳の表紙の箔押しをコバトンに変更
　　　　　　・「ちょっ得パスポート」にムーミンバレーパークと古民家ひらぬま（飯能市）を新たに追加
　　　　　　・埼玉の地酒ＭＡＰを新たに掲載
　　　　　　・購入者アンケートを実施（県民手帳に関するアンケートに御協力いただいた方のうち、抽選で５名様に県産

品グルメ詰め合わせセットをプレゼントします）
販売依頼期間　令和５年１０月１３日㈮から１２月１５日㈮まで（売切れにより期間前に終了する場合があります。）

　　　　　※書店、ホームセンター、コンビニエンスストア等では、令和６年２月末まで販売します。
　　　　　※埼玉県統計協会では、令和６年３月以降も２０２５年版発行まで、在庫の限り販売します。

手 帳 規 格

販 売 場 所　・企画財政課（役場２階）　　・埼玉県統計相談室（県庁第二庁舎１階）　　・埼玉県県民活動総合センター
　　　　　　・埼玉県物産観光館「そぴあ」　　・県内の一部の書店、ホームセンター、コンビニエンスストア（セブン－

イレブン、ファミリーマート、ローソン、ポプラ等）
※販売場所の詳細は、県ホームページの「２０２４年版埼玉県民手帳の御案内」に掲載します。
Ｆhttp://www.pref.saitama.lg.jp/a0206/kenmin-tecyo.html
　（現在は２０２３年版の案内です。令和５年１０月初旬に２０２４年版に更新予定です。）

 問合せ 　埼玉県統計協会（埼玉県総務部統計課　統計資料担当）　☎０４８・８３０・２３３０

価　格 規　格 表紙色 備　考

６００円
（税込）

縦　　１４cm
横　　　９cm
厚さ　約１cm

ネイビー ・月間ダイアリー：升目式
・表 紙 カ バ ー：差し込み式コバトンラベンダー

単独浄化槽・汲み取り式トイレから合併処理浄化槽へ入替工事実施のお願い



2023年10月号 5

  費　用  
一般の方の登録料は１６，０００円（税込、２年間
有効）ですが、町内在住の方については、登録料が
１１，０００円です。（税込、２年間有効）

  問合せ  
　SAITAMA出会いサポートセンターホームページ
　（https://www.koitama.jp、下記ＱＲ）で詳細をご
確認ください。
　また、ご質問やご相談がある方は、事務局（０４８・
７８９・７７２１）までお問い合わせください。

　狂犬病予防注射は、生後９１日を過ぎた飼い犬には狂犬
病予防法により、１年に１回接種させることが飼い主に義
務付けられています。
　飼い犬が、未接種の場合は、必ず動物病院で受けていた
だきますようお願いします。
��予防注射を動物病院で受けた（受ける）人��
①「狂犬病予防注射済証」が病院で発行されます。
②「狂犬病予防注射済証」と注射済票交付手数料５５０円
（１匹分）を町民課窓口に提出してください。
③「令和５年度狂犬病予防注射済票」を受領してください。
※ちちぶ動物病院で注射した場合は、病院で狂犬病予防
注射済票（窓口で５５０円支払）が受領できます。

　また、飼い犬の変更事項（町外転入、死亡等）が生じ
た場合は、必ず下記担当まで連絡いただきますよう、
お願いします。

 問合せ 　町民課　環境衛生担当　　　
　☎６９・１１０２（直通）

　埼玉県では１０月２１日から１０月３０日を犬の正しい
飼い方普及旬間と定めています。人と犬が幸せに暮らせる
ように次の①～④のルールを守って飼いましょう。
①登録と狂犬病予防注射
　犬を飼い始めたら、お住いの市役所・町役場での登録
と、年１回の狂犬病予防注射を接種することが義務付け
られています。

②終生飼養
　動物を飼う前に、最後まで愛情を持って飼養できるか
を考えましょう。

③人への危害防止
　　鎖等で係留、または囲いの中で飼養しましょう。
　　散歩をするときは必ず引き綱を着けて行いましょう。
④飼い主のマナー
　犬の糞尿で公共の場所や他人の土地を汚さないように
しましょう。
　また、鳴き声で周囲の住民に迷惑がかからないように
しましょう。

狂犬病予防注射について犬の飼い主の方へ

第70回記念　秩父美術展のお知らせ

　平成３０年１０月にオープンした「SAITAMA出会いサポートセンター」は、令和５年６月末現在、登録いただ
いている会員が１６，６６４人を超え、お見合い組数が２５，９４２組、交際組数が１０，１０７組、成婚退会組数が
３７５組となり、着実に成果を積み上げています。

▪日　　時　１０月１６日㈪から１０月２２日㈰まで　　午前９時から午後５時まで（最終日は午後３時まで）
▪場　　所　秩父市歴史文化伝承館（秩父市熊木町８－１５）
▪種　　目　絵画・書・写真・工芸・彫刻
▪出品資格　秩父郡内に在住、在勤、在学（高校生以上）する者
▪出品点数　１人２点以内　　　　　　　　　　　　　　　　▪出 品 料　１点１，０００円
▪搬　　入　１０月１５日㈰　午前１０時から正午まで　　　▪搬　　出　１０月２２日㈰　午後３時から午後４時まで
▪開催要項　長瀞町総務課で配布しています。

 問合せ 　秩父美術展運営委員会事務局（秩父市�市民部�生涯学習課）　☎２２・０４２０

  特　徴  
　・ＡＩによる自動マッチング（希望条件や価値観診断

のデータ、過去の交際・成婚事例から相性の良い方
をＡＩが自動で紹介）

　・�スマートフォンでお会いしたい相手を検索し、お見
合いの申し込みが可能

　・�本人確認書類、独身証明書、所得証明によるトリプ
ルチェックを実施する、安心・安全なサービス。

　・成婚料なし
　・オンラインでの会員登録、お見合いが可能
  対　象  　次の条件に当てはまる方
　・�結婚を希望し、自ら婚活の意思がある２０歳以上の

独身男女
　・�埼玉県内に在住、在勤、または近い将来埼玉県へ移

住をお考えの方
　・電話回線のあるスマートフォンをお持ちの方

「SAITAMA出会いサポートセンター」が出会いの機会の提供と
結婚までのサポートを行います！（会員募集のお知らせ）

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
a

a
a

a
a

a
a

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

SAITAMA出会いサポートセンターとは…
　県、市町村、民間企業等が一体となって運営する結婚支援センターです。結婚を希望され
る方の出会いから交際、結婚までを相談員と結婚支援システムによりサポートします。
　設置場所は、浦和（さいたま市浦和区）、本庄市、　坂戸市の３か所。県内１０か所以上で
出張相談会も実施しています。

◀�SAITAMA出会い
サポートセンター
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　自殺は、地域で支え合うことで多くは防ぐことができると言われています。
　日頃抱える悩みの解消や秩父地域で自殺を予防するために何ができるか考える機会にしませんか。ぜひお気軽にご
参加ください。
と　き　１１月２６日㈰　午後２時００分～４時００分　　　ところ　横瀬町町民会館
内　容　講演会「みんなで支える大切な命～ストレス対処やこころの整え方～」
講　師　精神科医　大野裕　先生（一般社団法人認知行動療法研修開発センター理事長、ストレスマネジメントネッ

トワーク株式会社代表）
定　員　５００人　　　その他　参加費無料、事前申込み不要
※駐車台数に限りがあるため、乗り合わせ、または公共交通機関の利用にご協力ください。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２

協力：ちちぶ広域聴覚障害者協会　　担当：福祉介護課　☎６６・３１１１

簡単な手話を覚えましょう【第４３回】

右手の親指と小指を立て、親指
を鼻に付け前に出します。

両手を開き、走るように交互に
振ります。

左手で作った輪を、右手人差し
指と中指で弾きます。

秩 父 地 域 自 殺 予 防 フ ォ ー ラ ム

　特定健診や人間ドッグ（４０歳～７４歳までの方）を受けた方で、生活習慣病などにかかるリスクがあり、生活習
慣の改善によって病気の予防効果が高まると考えられる方には「特定保健指導」が行われます。
　まず、特定健診を受けたすべての方に健診結果と一緒に健康づくりに役立つパンフレットを同封して「情報提供」
を行います。また、健診の結果、メタボリックシンドローム（メタボ）や生活習慣病を発症する危険性がある方には、
個別の指導を行います。
●メタボの危険性がある方…動機付け支援：専門家による生活習慣改善の指導を行います
●メタボの危険性が高い方…積極的支援：専門家の指導のもと３か月以上の継続した支援を行います
　特定保健指導の対象になった方は、自分自身の生活習慣を見直す「きっかけ」として「動機付け支援」や「積極的
支援」を受けてみましょう。
　町では、毎年「結果説明会」を実施しています。集団と個別指導の保健・栄養指導を行っています。今年度は「健
診を受けただけで終わりにしない！今後に生かしましょう！」というテーマで管理栄養士と保健師からお話しさせて
いただきます。

テ
ー
マ

血圧高めの方へ
おいしく減塩

血糖高めの方へ
バランス良く糖尿病予防

脂質が高めの方へ
上手な脂の取り方

日
時

令和５年
　　１１月１日㈬　１０時～

令和５年
　　１１月１４日㈫　１０時～

令和５年
　　１２月５日㈫　１０時～

令和６年
　　　２月７日㈬　１３時半～

令和６年
　　　２月２０日㈫　１０時～

令和６年
　　　３月５日㈫　１３時半～

内
容

①健診結果の見方についての説明
②栄養士による各テーマの話

　また、この日程の他に個別指導も実施しています。参加希望の方は日程調整後に、参加できますので、お気軽にご
相談下さい！また、後期高齢者健診受診者も受けることができます。まだ、健診を受診してないかたはぜひ、この機
会に受けるようにしましょう。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

特 定 保 健 指 導 を 受 け ま し ょ う

「得意なスポーツはサッカーです」の手話表現

動画はこちらから
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　キノコ狩りがシーズンを迎える秋季を中心に、全国
的に有毒な野生キノコによる食中毒が発生しています。
　キノコはおいしく食べられる種類がある一方で、食
中毒を起こすような毒を含む種類もあり、中には死に
至る猛毒を含む種類があることも知られています。
　有毒な野生キノコの食中毒は野外で採ったキノコを
家庭で調理して発生する事例が大半です。
　食用のキノコと確実に判断できない場合は、
①絶対に採らない
②絶対に食べない
③�絶対に人にあげない・売らない・もらわない
　ようにしましょう。

 問合せ 　秩父保健所　　　　
生活衛生・薬事担当

　☎２２・３８２４　

　日ごろの介護から少し離れて、ご自身の体と心をリ
フレッシュしてみませんか？
　１０月は「皆野町介護者のつどい」との交流会です。
　ぜひ、お気軽にご参加ください。

と　き　１０月２３日㈪　午前１０時～１１時３０分
ところ　皆野町総合センター１階会議室Ａ
　　　　（送迎は申込時ご相談ください）
テーマ　笑いあり！学びあり！頭リフレッシュ
　　　　脳トレ教室
講　師　NPO法人　たすけあい大田はせさんず
　　　　舘野　健三氏
対　象　長瀞町でご家族の介護をされている方
参加費　無料
申込み　１０月１６日㈪までに長瀞町地域包括支援
　　　　センターへ　☎６６・３１１１　内線１４３
その他　長瀞町介護家族のつどいは、毎月第２火曜日

午前中に開催し、情報交換や勉強会を行って
います。お気軽にお問い合わせください。

と　き　１１月９日㈭　午後１時１５分～２時４５分
　　　　（開場１２時４５分）
ところ　吉田農村環境改善センター（やまなみ会館）
定　員　２０人
対象者　�秩父郡市に居住または通勤・通学する障がい

児者（１８歳未満の方は保護者の同意が必要）
講　師　マツムーチョ（荻原　松美）氏
　　　　（シエナ・ウインド・オーケストラ打楽器奏者）
参加費　無料
申込み　１０月２７日㈮までに電話またはＦＡＸ

 問合せ 　福祉介護課　　　
☎６６・３１１１
内線１４５　　　
Ｂ６６・３５６４

　身体障害者の更生援護に必要な専門的な知識・技術についての相談及び指導を実施しています。補装具の処方及
び適合判定、施設入所の判定、その他医療相談を無料で受けることができます。
（手足・体の障害の相談）
・�１０月　６日㈮、１３日㈮、２０日㈮、２７日㈮　　　総合リハビリテーションセンター
（知的障害のご相談）
・１０月　２日㈪、１１日㈬、１１月６日㈪、８日㈬　　熊谷児童相談所
・１０月３１日㈫　　秩父市福祉女性会館
　予約制ですので、早めに福祉介護課（☎６６・３１１１　内線１４４）へご連絡ください。

更 生 相 談

毒キノコによる食中毒に
注意しましょう！

介護者のつどいに参加しませんか？

ちちぶで鳴らそう！障がいのある方向け
打楽器ワークショップ

　保育園・認定こども園入園書類の配布時期、受付期
間は下記の通りとなります。詳細については広報９月
号、または町ホームページにてご案内しておりますの
で、ご確認ください。

保育園・幼稚園型認定こども園
（保育園部分（２号認定））

■申請書配付開始日・場所
　１０月　２日㈪・健康こども課窓口
■申請書受付期間・場所
　１０月１６日㈪～１１月１３日㈪
　健康こども課窓口
　※土・日曜日及び祝日を除く午前９時～午後５時まで

 問合せ 　健康こども課　子育て支援担当
☎６６・３１１１　　　　　　
内線１３４、１３５　　　　　

書類配布・受付期間のご案内

令和６年度保育園・認定こども園（保育園部分）に
入園を希望されている皆さんへ
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　皆様は、ご自身の運転を顧みることがありますか。
　更なる安全運転意識と事故・違反の抑止効果の向上を
目指していただくために、運転記録証明書の活用をお勧
めしています。
　当センターでは、運転記録証明書のほか、運転者の求
めに応じて、無事故・無違反、累積点数等、運転免許経
歴の各証明書を発行しています。
　証明書の申請方法は「自動車安全運転セン
ター」ホームページ（右記QRコードからア
クセス）でご確認ください。

 問合せ 　自動車安全運転センター埼玉県事務所
☎０４８・５４１・２４１１
Ｆhttps://www.jsdc.or.jp

利子補給制度の令和５年度
新規申込を受け付けます

　日本政策金融公庫（国民生活事業貸付）を
利用した方に、支払った利息の一部を長瀞町
が助成する制度です。
　今回の申込は、令和４年度に新規に借り入
れた方、令和３年度以前の借入に対し申込を
されていない方が対象です。
※納期到来分の町税を完納していないと受け

られません。
申込期間　令和５年１０月２日㈪～
　　　　　　　　　　　　１０月２０日㈮
申 込 先　長瀞町商工会
 問合せ 　長瀞町商工会　☎６６・０２６８

 問合せ 　長瀞町シルバー人材センター　☎６６・０９４８

　シルバー人材センターは、「自主・自立、共働・共助」の理念のもとに、生きがいを求めて、また仕事を通
じて社会参加をしようとする高齢者の方々に対して、臨時的かつ短期的な仕事を提供することを目的とする団
体で、行政から支援を受けて運営している公益社団法人です。
１．入会資格

　長瀞町に在住し、原則として６０歳以上の方で、働く意欲があり、シルバー人材センターの趣旨に賛同で
きる方であればどなたでも会員になれます。特に難しい手続き等は必要ありません。

２．入会の手続き
　毎月１５日（１５日が土日祝にあたる場合はその翌日）の午前１０時より、シルバー人材センター事務所
で入会説明会を行っています。なお、入会説明会に都合がつかない方は、ご相談ください。
　また、センターのホームページからも仮入会の手続きが可能です。

３．仕事の提供
　公共、企業、一般家庭等から受注があった場合、希望職種に見合った仕事を紹介します。センターから会
員に提供された仕事は、会員自身が引き受けて頂くかを判断していただきます。

４．就業形態
　センターは、「除草」、「植木の剪定」や「清掃」などの請負業務が中心ですが、労働者派遣事業による雇
用就業も可能となっており、派遣就業している会員もおります。また、これからは、子育て支援や家事援助
などの仕事が増えることが見込まれています。

長瀞町シルバー

シルバー人材センターの
会員になりませんか？

「安全運転のご提案」

　この週間は、行政相談制度を広く周知し、皆様にこの制度を利用していただくためのものです。
　役所の仕事などについて「分からない」「説明に納得できない」「処理が間違っているのではないか」などの
ご意見や要望を受け付けています。相談を希望される方は、お手数ですが事前に総務課自治振興担当までご連
絡くださいますようお願いいたします。
日　　時　　毎月第２月曜日
　　　　　　午後１時３０分～３時３０分
　　　　　　（広報ながとろくらしのメモをご参照ください）
場　　所　　役場３階小会議室⑴
相談内容　　福祉、医療、保険、年金、郵便、行政一般など

 問合せ 　総務課　自治振興担当　☎６６・３１１１　内線２１３

当町の行政相談委員
相馬　重喜　氏　☎６６・２２８７
大澤　珠子　氏　☎６６・２３２６

１０月１６日㈪～２２日㈰ご存じですか「行政相談週間」
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町長コラム０９ 日本の食料自給に想うこと

　８月１３日付け東京新聞別刷り『日本の食料安全保障』の記事にありました「輸入
が途絶、国内生産だけで食事を供給した場合のメニュー例」に目が釘付けになりました。１日３食
分のカロリーは、高齢者の1日分にほど遠いものであり、卵は１４日に１個、焼肉は１４日に９８g
しか食べられないそうです。日頃「タラレバの話」はあまりしたくないと思っていますが、今の日
本の食料自給率を考えると、もしかしたらこのような事が起こるかもしれないと不安な気持ちにな
りました。私が２０年程前に農業委員であった当時の食料自給率は３９％でした。国は４０％を切
った事に危機感を持ち４２％を目標に掲げて様々な策を講じてきました。そして、食料自給率３８
％の今、食料をめぐる想定外の出来事が相次いで起きている中で国は、食料安全保障を強化するた
め動き出したようです。
　以前、あるボランティア団体に属していた時、刑務所慰問を何度も経験し、担当者から「受刑者
にさせる仕事を見つけるのが大変」という話を聞き、それならば農業をさせたらどうかと思った事
がありますが、今その思いを強くしています。農業の大変さ、大切さを会得することで更生への道
につながるとともに、日本の食料自給率向上につながるのではないかと思うのです。� 感　謝
「君たちは、国民に十分な食料を生産自給できない国を想像できるか？　　　　　　　　　　　
　　　　　　　そんな国は、国際的に圧力をかけられている国だ。危険にさらされている国だ」　

ジョージＷブッシュ（米国４３代大統領）

日　時　１０月３０日㈪
　　　　セミナー：午前１０時～正午（午前の部）
　　　　　　　　　午後２時～午後４時（午後の部）
　　　　就職相談：正午～午後０時３０分（午前の部）
　　　　　　　　　午後０時３０分～午後１時（午後の部）

場　所　歴史文化伝承館　研修室１～３
　　　　（秩父市熊木町８－１５）

対　象　概ね６０歳以上の求職者

定　員　セミナー：各部それぞれ５０人（先着順）
　　　　就職相談：各部それぞれ３人（先着順）

内　容　�セミナーでは、健康を維持するには働くことが重
要と考え、「就労による健康維持とキャリアプラ
ン」をテーマに、具体的な就職活動のポイントを
講義します。

　　　　�就職相談では、キャリアコンサルタント�３名が
対応します（相談時間30分）。

　　　　※�雇用保険受給資格者には利用証明書を発行します。

参加費　無料

　 問合せ 　埼玉県セカンドキャリアセンター
☎０４９・２６５・５８４４　　

xxx
日　時　１０月１２日㈭
　　　　　　午後２時～午後４時
　　　　１０月１３日㈮
　　　　　　午前１０時～正午
　　　　　　午後２時～午後４時
　　　　※�いずれの日時も参加企業が異な

ります。

場　所　秩父宮記念市民会館　２階
　　　　「けやきフォーラム」
　　　　（秩父市熊木町８－１５）

対　象　�就職・再就職活動中で秩父地域で
の就職を希望する方。

　　　　※�学生の方は、学生証の提示で素
敵なプレゼントがもらえます。

参加費　無料
※事前予約不要、服装自由。
※秩父地域の参加企業５２社（予定）
 問合せ 　秩父地域雇用対策協議会　　　

（秩父商工会議所内）　　　　　
☎２２・４４１１　　　　　　

秩父に住んで働こう！
会社説明会／面接会のお知らせ

秩父地域雇用対策協議会ＨＰのＱＲコード→

シニア向け就職支援セミナー＆
個別就職相談会のお知らせ
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秩北建設組合長瀞支部による学校奉仕作業

第42回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会（空手道競技）

４年ぶり長瀞船玉まつり！　　　
　　夜空にこだまする大輪の華

　秩北建設組合長瀞支部会員に
よる、各小中学校奉仕作業が行
われました。この活動は、児
童・生徒の夏休み期間を利用し
て、当組合のご厚意により毎年
実施されているものです。今年

度は、猛暑の中、戸棚の固定やドア修繕、一輪車のパンク修理
や除草など、子供達が安心・安全に学校生活が送れるための対
応をしていただきました。� 【８月１７日】

　東京武道館にて、第42回関
東ブロックスポーツ少年団競技
別交流大会（空手道競技）が開
催され、長瀞町空手道スポーツ
少年団に所属する塩旗彩乃さん
（長瀞第一小学校・４年生）が、

埼玉県代表選手として参加しました。
　試合は小学４～６年生各１名の３名団体戦で行われ、塩旗さ
んの活躍もあり、埼玉県チームは見事予選リーグを突破し、決
勝トーナメントへの進出を果たしました。�【７月２９・３０日】
　長瀞町空手道スポーツ少年団では団員を募集しています。

　 問合せ 　大沢貴之　☎０９０・２３３３・１９４４

　去る８月１５日に令和元年度以来、実
に４年ぶりに長瀞の夏を代表するイベン
トであります「長瀞船玉まつり」を開催
いたしました。まつり当日は、台風７号
の影響により時折雨が降り、開催が心配
されましたが、午後には雨もやみ、荒川
の増水により万灯船の運航を取りやめる
など、行事内容の一部に変更が生じたも
のの、予想を上回る大勢のお客様にご来
場を頂きました。
夜空に花火の大
輪の華がひらく
たびに轟音が響
き渡り、来場者
からは、大きな
歓声と拍手が湧
き上がりました。

お知らせ

令和５年度消防団特別点検
日　時　１０月２９日㈰
　　　　午前９時
場　所　長瀞第一小学校校庭
※午前７時にサイレンを鳴らします。
火災とお間違いのないようにご注意
ください。

問合せ　総務課　自治振興担当
　　　　☎６６・３１１１　内線２１２
「人権尊重社会をめざす県民運動」

事業　第２１回
秩父郡市人権フェスティバル

　秩父郡市人権教育・啓発推進連絡
会議では、人権に関する正しい理解
を深めるとともに、人権意識の高揚
を図ることを目的として「第２１回
秩父郡市人権フェスティバル」を開
催します。
日　時　１０月２０日㈮
　　　　午後１時１５分～４時
　　　　（開場：午後０時３０分）
場　所　横瀬町町民会館
内　容
　・講演会「ガンが教えてくれたこと」
　　～自分に向き合って見つけた夢～

　　講師：木山�裕策（きやま�ゆうさく）氏
　　　　　（シンガー）
・社会福祉法人　清心会「サヤカ
ロックハン」バンド演奏など

入場料　無料
問合せ　総務課　自治振興担当
　　　　☎６６・３１１１　内線２１４

【『第13回日本ジオパーク全国大会
in関東』特別座談会のご案内

　日本ジオパーク全国大会は、ジオ
パークを多くの方々に知ってもらうこ
とや全国にあるジオパーク同士の情報
交換や意見交換を目的として毎年開催
されています。今年は秩父も開催地域
となり、林家たい平師匠をお招きして
特別座談会を開催します！皆様ぜひお
越しください！
日　　時　１０月２７日㈮
　　　　　午後６時　　開場
　　　　　午後６時半　開演
　　　　　午後８時　　閉演
会　　場　秩父宮記念市民会館
　　　　　大ホールフォレスタ
　　　　　（秩父市熊木町8－15）
内　　容
　『ジオパーク秩父と私』と題して、

自衛官募集
●防衛大学校学生
受付締切：１０月１８日㈬
試験期日：１１月２６日㈰（２次試験

有り）
応募資格　１８歳以上２１歳未満の高

卒者
※１７歳高卒見込含

●自衛官候補生（陸海空任期制自衛官）
受付期間：年間を通じて行っております。
募集資格：１８歳以上３３歳未満の男女

※令和６年４月１日までに
１８歳になる１７歳含む

※３２歳一部制限あり
※受付期間・試験期日は、変更になる

場合が有りますので、詳細はお問い
合わせください。

問 合 せ
　自衛隊秩父地域事務所　満木
　☎０８０・３４３１・０６３５

information

く ら し の 情 報

 問合せ 　長瀞船玉まつり実行委員会事務局
（（一社）長瀞町観光協会内）

☎６６・３３１１

撮影：８月１５日㈫
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参加費　無料
申込み　１０月１６日㈪までに電話ま

たは教育委員会窓口でお申込
みください。

その他　○医師から運動を制限されて
いる方、体調不良の方は参
加できない場合があります。

　　　　○４０歳以上の方は、「はつ
らつポイントカード事業」
の対象です。

申込み・問合せ
　教育委員会生涯学習担当
　☎６６・３１１１　内線３０６

農地利用状況調査
１０月まで実施します

　今年度の調査を、９月までの予定と
しておりましたが、１０月末頃まで実
施します。調査にあたり、引き続き農
地内に立ち入ることがありますが、ご
理解とご協力をお願いします。
問合せ　農業委員会
　　　　☎６６・３１１１　内線２３３

成年後見なんでも相談
　成年後見制度について知りたい方、
利用をお考えの方の疑問に、弁護士、
司法書士、社会福祉士が答えます。
日　　時　１０月２１日㈯
　　　　　午前１０時～午後４時
電話相談　☎０４８・８６５・７５１１
　　　　　（当日のみ有効）
対面相談　場所　埼玉弁護士会館（予

約制）
　　　　　※10月18日㈬までに予約。
予約・問合せ
　県地域包括ケア課
　☎０４８・８３０・３２５１
町営住宅入居者募集のお知らせ

　袋団地（大字本野上）の入居者の募
集を開始しました。
　建設課窓口で配布している「申込書」
に必要事項を記入の上、必要書類をそ
ろえて１０月１６日㈪までに建設課へ
提出して下さい。
　入居要件等詳しくは町のホームペー
ジをご確認いただくか、下記までお問
合せください。
　なお、塚越団地（大字野上下郷）に
つきましても引き続き入居者を募集し
ています。
担　当　建設課　建設担当
　　　　☎６６・３１１１　内線�２４４

埼玉県糖尿病協会無料相談会
（秩父会場）

　埼玉県糖尿病協会が県内各地で開催
する無料相談会が秩父地域でも行われ
ます。
　糖尿病について、専門家に詳しく説
明を受けることができ、理解を深める
ことができます。
日　時　１０月２９日㈰
　　　　午前１０時～午後３時
場　所　秩父市歴史文化伝承館
　　　　１階ロビー
内　容　�医師、看護師、検査技師、薬

剤師、栄養士がそれぞれの立
場で糖尿病に関するご相談に
お答えします。血圧測定、血
糖測定も予定しています。

その他　参加費不要、事前申込み不要
問合せ　埼玉県糖尿病協会事務局
　　　　☎０８０・２３８２・４６３０

　　　　毎週金曜
　　　　（午前１０時～午後１時）

あいサポーター研修
　あいサポート運動とは、障がいの特
性を理解し、障がいのある方に温かく
接し、困っているときに「ちょっとし
た手助け」を行う運動のことです。
　あいサポート運動を地域で実践いた
だく「あいサポーター」の養成研修を
開催いたします。気軽にご参加くださ
い。
日　時　１１月８日㈬
　　　　１３時３０分～（９０分程度）
場　所　小鹿野町文化センター　大会

議室
定　員　５０名（参加費無料）
申込み　秩父市社会福祉協議会または

長瀞町福祉介護課へ連絡（締
切１０月３１日まで）

問合せ　秩父市社会福祉協議会
　　　　☎２２・１５１４
　　　　福祉介護課　福祉担当
　　　　☎６６・３１１１　内線１４４
介護の仕事に興味がある皆様へ

　介護の仕事は、人を支え、社会を支
えるやりがいのある仕事です。
　埼玉県では、介護の仕事に興味があ
る方の県内介護施設等への就職を支援
しています。
　説明会は随時開催中ですので、お問
合せください。
内　容　①ポータルサイトによる介護

の仕事に関する情報提供
　　　　②介護の仕事が未経験の方の

ための介護に関する入門的
研修等の実施

　　　　③職場見学・職場体験の実施
　　　　④個別マッチングを通して、

県内介護施設等への就職を
支援

Ｈ　Ｐ　羽ばたけ！SAITAMA�KAIGO
　　　　https://habatake-kaigo.com/
問合せ　㈱シグマスタッフ大宮支店
　　　　☎０４８・７８２・５１７３

麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止
運動（10月1日から11月30日まで）
を実施します！

　麻薬・覚醒剤・大麻・危険ドラッグ
などの薬物乱用は、健康を害する大変
危険なもので、自分の人生だけでなく、
家族など周りの人たちの人生までも狂
わせてしまいます。
　特に大麻は、「体に害がない」など
の誤った情報で若者を中心に乱用が増
加しています。
　薬物の誘いには、きっぱりはっきり
断りましょう。
　薬物乱用は１回でも「ダメ。ゼッタ
イ。」
　正しい知識を身につけ、薬物乱用を
根絶しましょう。薬物でお困りの人は、
ご相談ください。
問合せ　秩父保健所
　　　　☎２２・３８２４
　　　　県薬務課
　　　　☎０４８・８３０・３６３３

林家たい平師匠とジオパーク秩父の
関係者による特別座談会を行います。

（参加無料）
定　　員　約５００人（抽選）
申込方法
Google�Form又は往復はがきでの
事前申込みが必要です。
（締め切り：１０月１３日）

・Google�Formの場合は、
　右記二次元コードから申
　込みください。
・往復はがきの場合は、往復はがきに�
①代表者氏名（フリガナ記載）�②参
加人数�③住所・電話番号を記入し、
秩父まるごとジオパーク推進協議会
宛てに郵送してください。

郵送先・問合せ
　〒368－0032　秩父市熊木町9－5
　秩父まるごとジオパーク推進協議会
　☎２６・５５１１

【 モルック教室参加者募集！
　フィンランド発祥で話題のニュース
ポーツ「モルック」を体験してみませ
んか？簡単なルールで、初めての方で
も安心です！子どもから大人まで誰で
も一緒に楽しめます！
　ご家族での参加もおすすめです！お
気軽にご参加ください！
日　　時　１０月２２日㈰
　　　　　午前９時から午前１１時まで
場　　所　長瀞地区公園（はつらつ

パーク）ミニグラウンド
雨天の場合は、長瀞第二小
学校体育館２階フロアで行
います。

対　　象　町内在住の方
内　　容　数字が書かれたスキットル

という木製ピンを地面にな
らべ、モルックという「木
の棒」を投げて倒すスポー
ツです。ただし、ただ倒す
だけではなく、５０点ぴっ
たりを目指します。

講　　師　長瀞町スポーツ推進委員
参 加 費　無料
定　　員　２０名
持 ち 物　運動のできる服装・飲み

物・タオル等
申込み・問合せ
１０月１８日㈬午後５時までに、電
話か教育委員会窓口でお申込みくだ
さい。

　教育委員会生涯学習担当
　☎６６・３１１１　内線３０６

新体力テスト参加者募集
　自分の体力を確認して、健康づくり
に役立てましょう。
日　時　１０月１９日㈭
　　　　午後７時から（２時間程度）
場　所　中央公民館　体育室
対　象　２０歳～７９歳の方
種　目
　【共通】
　　握力、上体起こし、長座体前屈
　【２０歳～６４歳】

反復横とび、２０ｍシャトルラン、
立ち幅とび

　【６５歳～７９歳】
開眼片足立ち、１０ｍ障害物歩行、
６分間歩行

持ち物　動きやすい服装、運動のでき
る体育館シューズ、飲み物、
タオル
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【老齢基礎年金】　６５歳になったとき
　国民年金を１０年以上納付した方が６５歳から受け取る老後のための年金です。

【障害基礎年金】　病気やケガで障害が残ったとき
　国民年金に加入中に、病気やケガが原因で障害が残ったときのための年金です。※２０歳前に発生した
障害も支給対象になります。

【遺族基礎年金】一家の大黒柱が亡くなったとき
　国民年金に加入中の方が亡くなったときの遺族のための年金です。原則、「１８歳未満の子のある配偶者」
と「１８歳未満の子」が支給対象になります。

【メリット】
　●生涯にわたって受け取れます。
　●物価変動などの経済変化に対応しています。
　●国民年金保険料の納付免除・猶予制度があります。※所得などの一定条件を満たす必要があります。
　詳しい内容については日本年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp/)をご覧ください。

　 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６０

国民年金は“想定外のリスク”に対応できる『国の保険』です

１０月の納期
●町県民税
　■普通徴収（第３期分）
　■特別徴収（第４期分）※�今月支給される年金から

天引きされます。

●後期高齢者医療保険料
　■普通徴収（第４期分）
　■特別徴収（第４期分）※�今月支給される年金から

天引きされます。
●国民健康保険税
　■普通徴収（第４期分）
　■特別徴収（第４期分）※�今月支給される年金から

天引きされます。

●介護保険料
　■普通徴収（第４期分）
　■特別徴収（第４期分）※�今月支給される年金から

天引きされます。
　納期限は１０月３１日㈫です。口座振替の場合は１０月２６日㈭が振替日になりますので、ご利用の方は残
高をご確認ください。

 問合せ 　役場　☎６６・３１１１　　　　　　　　　　　　　　　　　　
町県民税　税務会計課課税担当　内線１１５

国民健康保険税　税務会計課課税担当　内線１１２
後期高齢者医療保険料　町民課給付担当　内線１２３

介護保険料　福祉介護課介護包括ケア担当　内線１４３

　町税は、私たちが安心して暮らしていくための貴重な財源であり、定められた期限（納期限）までに自
主的に納めていただくものです。
　大多数の方が期限までに納付されていますが、残念ながらごく一部の方は滞納している状況にあります。
　税負担の公平性及び税収入を確保するため、当町をはじめ県内６３市町村と埼玉県では

「県税・市町村税　滞納整理強化期間」
を設定し、「ストップ！滞納」を合言
葉に徴収対策を進めています。
　当町では、悪質な滞納者に対する
差押の強化など滞納の解消に向けた
取組を行ってまいります。
　皆様には、納期内納付・早期納付
にご協力をお願いします。

 問合せ 　税務会計課　管理担当　☎６６・３１１１　内線１１６

10月から12月は滞納整理強化期間です。～ストップ！滞納～

滞 納 処 分 例

©埼玉県2005
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◆休日急患対応◆　まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください。　※急遽、変更がある場合があります。
在宅当番医療機関

診療時間：午前９時～午後６時
救急告示医療機関※

診療時間：午前８時30分～翌朝午前８時30分
秩父郡市医師会休日診療所
診療時間：午前９時～午後５時
受付終了時間：午後４時30分10月１日 健生堂医院（内・外）　　　　　　秩父市東町　☎22・0270 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611

10月８日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎75・2332 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
休日診療所（内・小）
熊木町　☎23・8561
※�時間が変更になる
場合があります。

10月９日 金子医院（内）　　　　　　　　　皆野町　　☎62・0039 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300
10月15日 秩父生協病院（内）　　　　　　　秩父市阿保町　☎23・1300 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300
10月22日 荒舩医院（内）　　　　　　　　　横瀬町　　☎24・0160 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
10月29日 大谷津医院（内・小）　　　　　　秩父市阿保町　☎22・6329 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
11月３日 石塚クリニック（内・呼）　　　　秩父市大野原　☎22・6122 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
※重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただく事があります。午後６時以降からは電話で確認の上、受診してください。

〇受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参してください。
〇平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ＨＰでもご確認いただけます。
※受診する場合は、電話してからご来院ください。

平日夜間急患対応 平日夜間小児初期急患対応
午後７時30分～10時（祝日は行いません） 救急電話相談

午後６時以降は必ず電話で確認のうえ、受診してください。 必ず電話で確認のうえ、受診してください。 ２４時間３６５日で実施しています。
大人や子どもの相談に対応するとともに医療機
関の案内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医
療機関を受診すべきかどうかなどアドバイスし
ますので、判断に迷ったときはお気軽にお電話
ください。
※�ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎＃7119（シャープ7119番）
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎048・824・4199

月曜日 皆野病院　　　　　皆野町　☎62・6300 あらいクリニック　　本　町　☎25・2711
火曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
水曜日 秩父病院　　　　　和泉町　☎22・3022 秩父病院　　　　　　和泉町　☎22・3022

木曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611
10/26 皆野病院　　皆野町　☎62・6300

秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
10/26 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300

金曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
土曜日 7日皆野病院、14日秩父市立病院、21日皆野病院、28日秩父市立病院

◀秩父郡市
　医師会ＨＰ

人のうごき　令和５年９月１日現在
８月中の届出

人　口 6，566人（-16） 世帯数 2，896戸（- 4）

男 3，233人（- 5） 転　入 10人

女 3，333人（-11） 転　出 15人

出　生 1人（男1人・女0人） 死　亡 12人（男4人・女8人）

★わが家のアイドル★１歳になったよ!!
広報「ながとろ」では、毎号満１歳～１歳半位までの
赤ちゃんを紹介しています。掲載を希望される方は、

お子さんの顔写真にコメント（２０文字以内）を添え、掲載したい広報
発行月の前月１日までに郵送又は直接企画財政課（２階）までお申込み
ください。申込書は町のHPよりダウンロードできます。応募が多く希
望月に掲載できなかった方は、順次掲載いたします。

問合せ 　企画財政課企画担当　　　　　
☎６６・３１１１　内線２２２

応募方法

 問合せ 　秩父市地域医療対策課　☎２２・２２７９
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◆休日在宅歯科当番医◆
　下記の日時に歯科の救急患者の方に対して、当番歯科医療機関で歯科診療

（応急処置）を実施します。
診療時間：午前10時～午後１時

10月９日㈪ 平沼歯科医院　　　秩父市上町　☎22・0790
事前に当番歯科医療機関に電話してから受診してください｡
診療費用は通常の保険診療となりますので､ 保険証等をご持
参ください。
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　長瀞町のみなさん、こんにちは！
　地域おこし協力隊のひよっこ移住者の北﨑（きたざき）です。
　任期１年目の約３年前から担当させて頂いていた広報への寄稿も、今回で最後
の回となりました。
　正直いつも何をご報告したらいいのかと悩みながら寄稿させて頂いていました
が、これが最後だとなると寂しい気持ちが込み上げています。
　わたしにとってこの３年間があっという間すぎて、振り返ると長瀞町に移住し
てから出会った町内外たくさんの方のお顔が思い浮かびます。
　西日本エリアで生まれ育ってきたわたしは、東日本エリアで生活するのは今回
が初めてで、地域おこし協力隊になるまで長瀞町には来た事がありませんでした。
　長瀞町に来て色々な事に挑戦し、３年が経った今、自分の居場所がある事が感
慨深く不思議な気持ちにもなります。
　コロナ禍の中、思い切って飛び込んだ初めての田舎暮らし、新しい環境でしたが、自分の人生の大きな転
機となった決断になりました。
　任期終了後も４年目のひよっこ移住者として、ここ長瀞町で活動していきたいと思っています。
　これからもどうぞよろしくお願いします。
　３年間、温かく見守ってくださって本当にありがとうございました。

　地域おこし協力隊とは、大都市圏に住んでいた方が、地方に移住し、地域の活性化を図るとともにその地
での自立定住を目指す取り組みです。協力隊員の紹介、活動内容等をご紹介していきます。

地域おこし協力隊活動レポート777 777

vol.32　（担当）　北
きたざき
﨑　史

あ や こ
子さん

長瀞町学校統合準備委員会第５回会議の実施
　令和５年８月１８日㈮に、長瀞町学校統合準備委員会第５回会議を開催し、各部会の進捗状況と
内容の承認が行われました。
　統合まで残り半年となりました。今後もスムーズに統合できるよう、部会ごとに話し合いを重ね
ていきます。
　各部会の主な決定事項は次のとおりとなります。詳しい内容については、町ホームページをご覧
ください。

長瀞町ＨＰ

部会名 部会開催日 主な決定事項

総務部会 ５月２５日
７月１８日

・閉校記念式典の進行と参列者について
・閉校記念誌の作成、及び閉校惜別の会の進捗状況について

教育部会 ７月１３日
・学校全体の交流事業を、9/26、11/1、12/1に実施すること
・二小児童全員がバスに乗り、登下校のシミュレーションをすること
・学校行事について、閉校に向けた取り組みを行うこと
・教育課程について、両校で統一して実施すること

ＰＴＡ部会 ５月２５日 ・ＰＴＡ会費の会計を統一していくこと　・資源回収の実施方法を検討していくこと

部会名 新委員 旧委員
ＰＴＡ部会 吉

よし

田
だ

　真
まさ

史
ふみ

（長瀞第二小学校ＰＴＡ会長） 野
の

原
はら

　浩
こう

一
いち

（前長瀞第二小学校ＰＴＡ会長）

※�委員１名が交代となりました。

　町文化団体連合会では、令和５年度長瀞町文化展を次のとおり開催します。

日　　時 　　１１月２日㈭～４日㈯　午前９時～午後４時（最終日は午後３時３０分まで）
　　　　　　　搬　入　１１月１日㈬　午後２時３０分
　　　　　　　搬　出　１１月４日㈯　午後３時３０分
場　　所 　　長瀞町中央公民館
募集作品 　　絵画・書道・写真・手芸等
応募方法 　　�昨年度参加された団体には、事務局からご連絡いたします。個人で参加される方、今年度新たに

出品される団体の方は、中央公民館で開催要領を受取り１０月１８日㈬までに出品報告書を提出
してください。

�問合せ�　長瀞町文化団体連合会事務局（中央公民館内）　☎６６・１８００

長 瀞 町 文 化 展
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