
令 和 ５ 年 度

子育て相談事業についてお知らせします。

この相談は、子ども達が安全安心に過ごすことができるよう

養育者のみなさんを応援するために実施いたします。

専門性をもった臨床心理士が月２回程度来訪し相談をお受け

します。

子育ての悩みや不安なこと､また養育者ご自身の悩みなど、どんなことでも結構です。

相談内容について、秘密は必ず守られますのでご安心ください。

ご希望される場合は、下記のところにお問い合わせください。

臨床心理士・公認心理師 山 﨑 淑 子 先生
やま さき よし こ

（東京都公立学校スクールカウンセラー）

来 訪 日

☆ 相談場所は適宜対応します。

☆ 相談時間は基本、午前１０：３０～１２：００、午後１：００～５：００です。

〈連 絡 先〉 健康こども課 子育て支援担当 坂 上 ６６－３１１１（内線１３５）

５ 月 １７日（水）、３１日（水） １１ 月 ８日（水）、２２日（水）

６ 月 １４日（水）、２８日（水） １２ 月 ６日（水）、２０日（水）

７ 月 １２日（水）、２６日（水） １ 月 １７日（水）、３１日（水）

８ 月 ９日（水）、３０日（水） ２ 月 ７日（水）、２１日（水）

９ 月 ６日（水）、２０日（水） ３ 月 ６日（水）、１３日（水）

１０ 月 １１日（水）、２５日（水）


