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　長瀞町では、「地域の子どもは地域で育てる」を理念に子育てを応援しています。ふれ愛ベース長瀞は、地
域子育て支援拠点、子育て世代包括支援センター、子ども家庭支援拠点という３つの役割を担って、妊娠から
出産、子育てまで、切れ目のない支援や相談業務を行っております。
　子育て支援で願うことは、子ども達の健やかな成長はもちろんですが、子
育てをする保護者のみなさんが元気で楽しく穏やかに生活することです。そ
して子どもの安全安心を第一に考え、どうすべきかを落ちついて選択でき
ることです。でも、子育ては計算とは違い正解はありません。だから悩む
のです。相談できる人、ちょっと弱音を吐ける人は身近にいますか？一人
で頑張りすぎないでください。ふれ愛ベースのスタッフは、いつでもみな
さんの力になりたいと思っています。事業に参加するだけではなく、ちょっ
と息抜きができる場所になれたらと願っています。いつでもお立ち寄りく
ださい。

 問合せ 　健康こども課　子育て支援担当　☎６６・３１１１　内線１３５
多世代ふれ愛ベース長瀞　☎２６・５５８５　　　　　　

ふれ愛ベース長瀞へみんなあつまれ！
　　どんどんあつまれ！

　町内で結婚生活をスタートする新婚世帯に、住居費や引越費用などの一部を助成します。
●支給対象者
　令和５年３月１日から令和６年３月３１日の間に婚姻届を提出し受理され、町内在住の３９歳以下の夫婦で、

夫婦の合計所得が５００万円未満
●対象経費
　令和５年４月１日から令和６年３月３１日までの結婚を機に生じる費用
　・住宅の取得、賃貸、リフォーム費用、引越費用
　※住宅の取得、リフォーム費用については、婚姻日より前に住宅を取得、リフォームした場合、婚姻日から起

算して１年以内に取得、リフォームしたもの
●補助金額
　・夫婦ともに婚姻日（婚姻届を提出し、受理された日）において２９歳以下の場合、１世帯あたり上限６０万円
　・上記以外の場合、１世帯あたり上限３０万円
●交付申請について
　補助金の交付を受けるには、交付申請の手続きが必要です。
　その他条件がありますので、詳細は町ホームページをご覧いただくか、健康こども課子育て支援担当にお問い

合わせください。
 問合せ 　健康こども課　子育て支援担当　☎６６・３１１１　内線１３４

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
結婚して新生活を始めるための費用を助成します！

　　子育て支援事業は毎週火曜日です！！　　�
　毎週火曜日午前１０時から１１時４５分まで、リズム遊びやママのコー
ヒータイム、絵本の読み聞かせ「ママよんで」等を行っています。ボランティ
アに支えられ、とても温かな雰囲気です。リズム遊びぴよぴよ組はベビーマッ
サージと骨盤体操を行い、リズム遊びぴょんぴょん組はサーキットなど親子
で楽しく身体を動かします。（広報くらしのメモに掲載しています。）

　　子育て相談を行っています！！　　�（要予約）
　毎月２回公認心理師（臨床心理士）山﨑淑子先生が来訪しています。ど
んなことでも結構です。お気軽にご相談ください。予約が必要です。（広報
くらしのメモに掲載しています。）

　　そのほかにも楽しい事業を展開します！！　　�
　「プロに学ぶ㊙テクニック講座」（５回シリーズ）を毎年行っています。今
年度も多方面から講師をお招きし、わくわくする魅力的な事業を行います。
　「スキンシップ講座」は、令和３・４年度は元体操のお兄さん�佐藤弘道氏をお招きし親子遊びを行いました。
今年度も楽しくなる講師をお招きして行います。
　そのほかにも役に立つ講座等を計画しています。その都度お知らせしますので、ご参加ください！！

公認心理師　山﨑淑子先生


