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　長瀞中学校体育館で令和５年長瀞町二十歳の集いを開催し、二十歳という節目で新たな一歩を
踏み出した皆さんをお祝いしました。
　新しく二十歳を迎えられた皆さんが、これから大いに活躍されることを期待します。【１月８日】
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みんなあつまれ！
　どんどんあつまれ！ 町は子育て応援団！！
　多世代ふれ愛ベースでは、みなさんがわくわくするような楽しい事業を実施しています。
　また、子ども達の成長に合わせた身体を使った遊びや保護者のみなさんがリフレッシュ
できること、学ぶこと、さらに親子で一緒に楽しむことなど、盛りだくさんの事業を行っ
ています。
　いくつかの事業と参加者の声をご紹介します。

ママのコーヒータイム 絵本の読み聞かせ ママよんで

リズム遊び ぴょんぴょん組 （毎月第１火曜日）

（毎月第３火曜日）
隔月 ボランティア「ながとろブレーメン」演奏会

（毎月第３火曜日）
ボランティア　やまぼうし

リズム遊び ぴよぴよ組 （毎月第２火曜日）

サーキットが最高に楽しい
ようでキラキラして
いました！

ディズニーソングが
大好きでとっても嬉
しそうでした。ハン
ドベル感動しま
した！

絵本もありがたい
のですが、その外
に色々話してくれ
る事がとても
新鮮です。

クリスマス気分が
味わえてとっても
リラックスできる
素敵な時間
でした。

紙芝居初体験でした。
驚いたように見入っ
ていました。家では
無理なので
良かったです。

ふれ愛ベースで安心して遊べて
いつもありがとうござい
ます。

ぴょんぴょんに参加してからふれ愛ベースに来るのが楽しみに
なったようです。

骨盤体操とても気持ちよかったです。簡単なので家でもやって
みます。

いつもベビーマッサージで気持ちよくなり眠りについてしまいます。
私自身も動いてリフレッシュできるので助かります。
次回も来ます！
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世代間交流　アートセラピー講座 Ｒ４.11.30（水）　保育実施
「発散！アートに挑んでリフレッシュ」～本当の自分を知ろう～　渡邉　里美 先生

共働き世帯支援　スキンシップ講座「おとうさんといっしょ」
共働き世帯講演会　「こどもたちの笑顔のために」

Ｒ４.12.11（日）午前
Ｒ４.12.11（日）午後

元体操のお兄さん　佐藤　弘道 先生（医学博士）

　町では、町内に住む小中学生が英検（実用英語技能検定）・数検（実用数学技能検定）を受検した際に、
検定料の一部を助成しています。
　対 象 者　令和４年度に英検・数検を受検した小中学生の保護者（合否不問）
　助 成 額　受検者１人につき、各検定１，０００円
　　　　　　※両検定を受検すると１年度で計２，０００円の助成となります。
　　　　　　※予算がなくなり次第、その年度の助成は終了します。
　申請方法　検定受検後に、①申請書兼実績報告書、②助成金交付請求書、③受検したことを証明す

るもの（合否の写し又は受検票等）を併せて、教育委員会窓口（役場３階）に提出し
てください。

　　　　　　※書類は町ホームページからダウンロードできます（検定受検料助成金交付制度）。
　申請期限　令和５年２月２８日㈫

　　　　　　　 問合せ 　教育委員会教育総務担当　☎６６・３１１１　内線３０５

　事業を通じて伝えたいメッセージは、「町は子育て応援団！ふれ愛ベース（地域子育て支援拠点）に遊び
に来てください！！孤育てにならないで！誇育てにしよう！」です。
　みなさん子育てに悩みながらも笑顔で過ごしています。だから、ふれ愛ベースに来て遊んだり、お話をし
たり等利用して欲しいのです。そして頑張る自分に誇りを持ってください。
　また、相談したいと思ったらいつでもお気軽にお声かけください。
　 問合せ 　健康福祉課　福祉担当　☎６６・３１１１　内線１３５／多世代ふれ愛ベース長瀞　☎２６・５５８５

英検・数検の検定料を助成します

毎日身体を動かして健康でいようと
思う。子ども達の笑顔のため
に愛情一杯で育てていきます。

子どもがとにかく楽しそう
だった。大人も楽しむ
ことが大事だと思った。

ありがとうございま
した。心に蓋をして
過ごしていたことが
はっきり分かっ
た気がします。

日常ではない体験で
とても楽しかったで
す。自分のことも少
し分かった気が
します。

いろんな世代の方と
お話し初めは緊張し
ましたが、すぐに打
ち解けて話せて
楽しかったです。

親自身も正しい知識を
身につけて、子どもと
接していく必要が
あると感じた。

運動は心と身体の
余裕から生まれる
んだと思った。

遊びながら子どもは楽しみ、親は鍛えられてとても有意義でした。
この運動はどんな効果があるかを教えていただき、とても勉強に
なった。

子育て楽しめる！
と感じたので参加
して良かった。

検定受検料
助成金交付制度
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税 申告の が始まります受付
　令和５年度分の町・県民税と令和４年分の所得税の申告受付を下記の日程で行います。
　新型コロナウイルス感染症対策のためマスクの着用、手指消毒の利用をお願いします。体調不良の方は会場に入
場できません。また、行政区ごとに午前・午後で日程をわけさせていただきましたので、混雑緩和にご協力ください。
　上場株式等に係る配当所得や譲渡所得について、所得税と異なる課税方式を選択する場合は申告受付期間終了後、
町・県民税の納税通知書が送達される日までに、所得税と異なる課税方式を選択する旨の申告をして頂く必要があ
ります。

　申告は、令和５年度の町・県民税や国民健康保険税などの賦課資料となるばかりでなく、所得証明などの発行資
料となります。
　扶養されている方や収入のない方でも、申告されないと所得状況を確認できないため、所得証明が発行できない
ほか、国民年金保険料免除申請、国民健康保険税や介護保険料の軽減措置や、児童扶養手当、幼稚園就園奨励費な
どの審査ができなくなることがあります。

　新型コロナウイルス感染症対策として、 対象の行政区の方を優先的にご案内させていただきます。また、混雑時、
対象の行政区でない方は受付をご遠慮いただく場合がございます。

　原則として、令和５年１月１日現在、町内に住所が
あり、令和４年中（令和４年１月～12月）に所得が
あった方は申告が必要です。
　ただし、次に該当する方は、申告義務が免除されます。
①所得税の確定申告をされた方

※町・県民税の申告をしたものとみなされます。
②給与所得者で給与支払報告書が勤務先から町へ提出

されている方

③公的年金等の支払を受けている方
※②・③については、給与・年金以外の所得がある
方は申告が必要です。（所得税と違い、所得額が
20万円以下の方でも申告が必要です。）

　なお、次に該当する方は、申告してください。
○給与・年金等の収入があり、各種控除を追加する方
○収入がなかったが、国民健康保険などに加入してい

る方、医療・福祉等の行政サービスの適用を受ける
方、所得証明書が必要な方

お早めに準備を 町の申告受付期間▶ 2月16日木～3月15日水

町・県民税(住民税)の申告

町の申告受付日程表

申告が必要な方
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　町・県民税の申告書は送付していませんので、
直接会場へお越しください。

税務職員を装った「振り込め詐欺」にご注意
ください。
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税 申告の が始まります受付

 問合せ 　秩父税務署　Ａ２２・４４３３／税務会計課　Ａ６６・３１１１　内線１１１～１１６

【相談受付】午前８時30分～午後４時（相談開始：午前９時）
※確定申告会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要です。入場整理券は会場で当日配付、

又は、LINEでも事前発行しています。なお、入場整理券の配付状況に応じて、後日の来署をお願いするこ
ともあります。

【感染症対策】
■検温を実施します。37.5度以上の発熱が認められる場合は、原則として入場をお断りさせ

ていただきます。
■マスクの着用、手指消毒液の利用をお願いします。
■ご来場の際は、できる限り少人数でお越しください。
■会場内では、申告相談に従事する職員のマスク・フェイスシールドの着用、定期的な換気・

消毒などを行い、感染防止対策を徹底しています。

税務署の申告相談　開設期間　2月9日木～3月15日水（土日、祝日は除く）

還付申告書は、1月4日水から提出できます 納税申告書は、2月16日木からの提出となります

所得税の確定申告

申告時にはこれらをお忘れなく ※「収支内訳書」や「医療費控除の明細書」などはあらかじめ作成した
うえでお越しください。

■マイナンバーカード又は通知カードと運転免許証などの本
人確認書類 ■控除計算に必要な資料　※源泉徴収票に控除額が記

載されている分については不要です。
①医療費控除がある方　医療費控除の明細書又は医療
保険者から交付を受けた医療費通知

②社会保険料控除がある方　社会保険料（国民年金保
険料）控除証明書、国民健康保険税などの支払証明
書又は領収書

③生命保険料控除がある方　生命保険料控除証明書
④地震保険料控除がある方　地震保険料控除証明書
⑤障害者控除がある方　障害者手帳　など
⑥寄附金控除がある方　寄附先が発行する受領証明書
など

■税務署から送付されたお知らせ
■利用者識別番号確認書類（町の会場以外で取得された方）
■所得の計算に必要な資料
①給与・年金収入のある方　源泉徴収票（原本） 
※複数枚ある方はすべてないと申告できません。
②営業・農業所得のある方　所得計算のもとになる帳簿（仕
入帳・売上帳・出納帳など）、収支内訳書

③不動産所得のある方　令和４年度固定資産税　課税資産明
細書

■還付になる方　金融機関の預金口座番号
■その他申告に必要な書類

国税庁LINE
公式アカウント

■事業所得（商業・工業・農業などから生ずる所得）
や不動産所得（地代・家賃などによる所得）などが
あり、所得控除の合計を超える所得がある方

■確定申告不要源泉分離課税の選択をしていない一定
以上の配当所得がある方

■給与所得者で所得控除の合計を超える所得があり、
次に該当する方

①その年中の給与の収入が２千万円を超える方
②給与、退職所得以外の所得（農業・不動産所得など）

の合計額が20万円を超える方
③給与を２か所以上からもらっていて、かつ、年末調

整をされなかった給与の収入金額と各種の所得金額
との合計額が20万円を超える方

④日雇い労働者などで給与の支払いを受ける際に所得
税を源泉徴収されていない方

※源泉徴収票を取得してから申告にお出かけください。

次に該当する方は、町の会場では受付できません。
■土地建物や貴金属などの譲渡所得のある方
■株式の譲渡・配当所得などの分離課税所得のある方
■新しく住宅ローン控除を受ける方
■青色申告をされる方

■雑損控除のある方
■損失（赤字）があり繰越（繰越損失）などをされる方
■亡くなった方の申告（準確定申告）をされる方
■過年分（令和３年分以前）の確定申告をされる方
■国外居住の扶養親族を取ったり、外国税額控除を受

ける方
■確定申告書の本人控に受付印が必要な方

対象となる方

町の会場では受付できない申告
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協　力：ちちぶ広域聴覚障害者協会
担　当：健康福祉課　☎６６・３１１１

「 節 分 」の手話表現

簡単な手話を覚えましょう【第３５回】

左手で枡の形を表し、そこ
から指を閉じた右手を開き
ながら

右・左と順番に出し
ます。 動画はこちらから

　身体障害者の更生援護に必要な専門的
な知識・技術についての相談及び指導を
実施しています。補装具の処方及び適合
判定、施設入所の判定、その他医療相談
を無料で受けることができます。
（手足・体の障害の相談）
・２月２８日㈫　秩父福祉事務所
　予約制ですので、早めに健康福祉課
へご連絡ください。

 問合せ 　　　　　　　　　　　
健康福祉課　☎６６・３１１１
福祉担当　　　　内線１３５

更 生 相 談

　身体障害者手帳などを持っていない方でも、次の条件を満たしていれば「障害者控除対象者認
定書」の交付が受けられ、この認定書を、申告時に提示することにより、本人、または扶養者が
障害者控除の適用を受けられる場合があります。
・身体障害者手帳などを持っていない６５歳以上の要支援２、または要介護１～５の介護保険の
認定を令和４年１２月３１日現在で受けていること
・介護保険の要介護認定のために医師が作成した主治医意見書及び訪問調査結果で、日常生活自
立度が低いこと
※日常生活自立度は、必ずしも介護度の重さとは一致しませんので、介護度が重度の方が対象者
として認定される訳ではありません。
　該当すると思われる方は、健康福祉課に「介護保険被保険者証」を持参し、本人、または代理
人が申請してください。申請に基づき確認し、該当する方には「障害者控除対象者認定書」を交
付します。
　なお、身体障害者手帳などをお持ちの方は、申請の必要はありません。

 問合せ 　健康福祉課　介護保険担当　☎６６・３１１１　内線１２４

　埼玉県赤十字献血センターでは、初めて献血をするシニア（６０歳～６４歳）に記念品を贈呈
するキャンペーンを開催しています。新型コロナウイルス感染拡大の影響により献血者が減少し、
血液が不足していますので、献血に御協力をお願いいたします。

　【実施場所】　長瀞町役場１階ロビー
　【実 施 日】　２月８日㈬
　【受付時間】　午前１０時～１１時４５分　　午後１時～４時
　【対　　象】　６０歳～６４歳の間で初めて献血をする方

障害者控除対象者認定書を交付します

シニア６
ロク

０
マル

～６
ロク

４
ヨン

　初回献血キャンペーン
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　１１月の「いい歯の日」にちなんで、町内保育園と長瀞第一小学校の４年生を対象に「はみが
き教室」を行いました。
　園児達へは「食べたら歯磨き、仕上げ磨きもしてもらうこと」「甘い物の摂り過ぎに気をつけ
ること」「何でもよく噛んでたべること」など歯に大切なことを学んでもらいました。
　また、児童からは、「一生つかう歯をしっかりと磨きたい。」「これからも歯磨きをして大人ま
で歯を大切にしたい。」「だらだらと食べないようにする。」などの感想がありました。

　また、令和４年１１月２０日㈰には、秩父宮記
念市民会館けやきフォーラムで秩父郡市歯科医師
会主催による「８０２０よい歯のコンクール」表
彰式があり、町からは、田中ヨシさん・鳥羽レイ
子さん・岩田和代さんの３名が受賞されました。
　３人にいい歯の秘訣について伺うと、好き嫌い
をしないでよく食べること、丁寧に噛むこと、朝
晩にしっかり磨くことなどを話してくださいまし
た。
　生涯自分の歯で生活できることは、元気でいることにもつながります。長瀞町では、正しい歯
の磨き方を小さい頃から学んで、一生自分の歯で過ごせるように「歯と口の健康づくり」を推進
しています。

　長瀞町における40歳以上の死因の第１位は「がん（悪性新生物）」で、埼玉県と同様になって
います。
　がんは、発病初期には特徴的な自覚症状が現れにくく、気づかぬうちに進行してしまい、症状
が現れた頃には手遅れになってしまうケースが少なくありません。
　定期的に検診を受けて、体の異常を示すサインを早期に見つけ出すことは、がんから命を守る
ために、とても重要なことなのです。
　長瀞町では、胃がん、大腸がん、乳がん、子宮がん、肺がん検診を実施しています。骨密度測
定も実施しておりますので、毎年受けている人はもちろん、受けていない人はぜひ今年から受診
しましょう。
　２月から検診の申込受付を行いますので、詳しくは下記までお問合せください。

 問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２

 問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２

666  歯 は 一 生 つ か う も の！  666

がん検診をうけましょう！

岩田　和代さん田中　ヨシさん

第一小学校　１１月８日㈫ 高砂保育園　１１月１１日㈮
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低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
～申請期限が迫っております～

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰等に直面する低所得の子
育て世帯に対し、生活の支援のため、給付金が支給されます。対象の方は、申請忘れのないようにご確
認ください。
　なお、この給付金は、令和４年４月２８日に閣議決定されたものです。

＜共通事項＞
・申 請 期 限　令和５年２月２８日㈫
・支　給　額　児童一人当たり５万円
・申請受付場所　役場健康福祉課窓口
※支給対象者のうち、申請書の提出が不要な方には、町から給付のお知らせを送付します。給付金の
支給を希望しない方は、受給拒否届出書を提出してください。

※申請書類は、町ＨＰからダウンロードしていただくか、窓口でも配布しています。
　　　　　　　 問合せ 　健康福祉課　福祉担当　☎６６・３１１１　内線１３４

野外焼却（野焼き）は禁止されています
　廃棄物の野外焼却（野焼き）は煙・悪臭等による近所迷惑、そして火災の原因になることもあり、廃
棄物処理法で禁止されています。これに違反すると「５年以下の懲役若しくは１千万円以下の罰金又は
この併科」により処せられることがあります。
　なお、下記の場合は例外規定が適用されますが、煙害による苦情が生じた場合には認められませんの
でご注意ください。
○野外焼却禁止の例外規定
　・国又は地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な焼却
　・災害の予防、応急対策又は復旧のために必要な焼却
　・風俗習慣上又は宗教上の行事のために必要な焼却（例：神社のお炊きあげ）
　・農業、林業、漁業を営むためにやむを得ない焼却（例：稲わらの焼却）
　・日常生活上の軽微な焼却（例：落ち葉焚き・キャンプファイヤー等）

　　　　　　　 問合せ 　町民課　環境衛生担当　☎６６・３１１１　内線１２６

＜ひとり親の世帯＞
・支給対象者
①～③のいずれかに該当する方。
①令和４年４月分の児童扶養手当受給者の方
② 公的年金等を受給していることにより、令
和４年４月分の児童扶養手当の支給を受け
ていない方

③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて
家計が急変するなど、収入が児童扶養手当
を受給している方と同じ水準となっている
方

・支 給 方 法
　支給対象者の①に該当する方は、申請書の
提出は不要です。
　②又は③に該当する方は、申請書の提出が
必要です。

＜ひとり親世帯以外の世帯＞
・支給対象者
　令和４年３月３１日時点で１８歳未満の児
童（障害児の場合は２０歳未満）を養育する
父母等で①又は②に該当する方（令和５年２
月末までに生まれた新生児等も対象になりま
す）。
①令和４年度住民税（均等割）が非課税の方
② 令和４年１月１日以降の家計が急変し、住
民税非課税相当の収入となった方（家計急
変者）

・支 給 方 法
　支給対象者の①のうち令和４年４月分の
特別児童扶養手当の受給者または児童手当
の受給者（公務員を除く）の方は申請書の
提出は不要です。それ以外の方（高校生の
み養育している方、公務員の方、家計急変者）
は申請書の提出が必要です。

◀ひとり親世帯 ◀ひとり親世帯以外の世帯
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　１１９番通報を受けた指揮統制課員は、通報の内容から傷病者の状態が重傷である場合や緊急度が
高いと判断した場合に、その場に居合わせた方や通報者にご協力をいただき、心肺蘇生法等の実施方
法を電話口から口頭でお伝えします。

　その口頭指導を行う上でより有効な手当を行っていただくため、可能な限りご使用の電話機を
【スピーカーモード】に切り替えていただくようお願いしています。

　万が一の場合に備えて、ご自宅の固定電話やご使用の携帯電話の【スピーカーモード】機能につい
て、日頃よりその操作方法をご確認いただくようお願いします。

　　　　　　　 問合せ 　秩父消防本部指揮統制課　☎２１・０１１９

※機種によりボタンの位置は異なります。

固定電話（親機） 固定電話（子機） 携帯電話（ガラケー） 携帯電話（スマートフォン）

秩 父 消 防 本 部 か ら の お 願 い

１１９番通報時の口頭指導に係る電話機の
スピーカーモード（ハンズフリー状態）機能の活用について

◆お使いの電話機のスピーカーモード（ハンズフリー状態）機能をご存じですか？◆

口頭指導でお伝えしている応急手当には・・・
●心肺停止や心肺停止のおそれのある場合
●のどに食べ物がつまり、呼吸ができなくなった場合
●出血が止まらない場合
●指を切断した場合
●やけどを負った場合

【スピーカーモードに切り替えると・・】
　耳元から電話機を離しても通話できるようになり
ます。
　このため、心肺蘇生法等を行う際に両手を使用す
ることができ、効果的な応急手当が可能となります。

スピーカー
モードの
ボタン

スピーカー
モードの
ボタン

スピーカーモードのボタンの位置（例）
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町名変更５０周年記念事業「議場Wedding」を開催しました！

　新型コロナウイルス感染症の影響による経済的な事情のほか、さ
まざまな理由によって結婚式を挙げていない方を対象に、町名変更
５０周年記念事業の一環として、役場の議場で「議場Wedding」
を開催しました。
　挙式は、町長と議長を立会人、参列者を見届人とした人前式で、
少人数ながらも心温まるアットホームな結婚式となりました。
　また、１２月２５日には、ジュニアリーダーの皆さんにもご協力
いただきました。 【１１月２７日・１２月２５日】

１１月２７日　神田さん １２月２５日　林さん

農業委員会視察研修会

　農業委員会の視察研修会で茨城県行方市にある「なめがたファー
マーズヴィレッジ」を見学してきました。廃校となった小学校をリノ
ベーションしてつくられた体験型農業テーマパークで、「日本の農業
をステキにしよう！」を合言葉に、さつまいもを通して地元の農業を
もっと盛り上げようと作られた施設です。施設ではミュージアム等を
見学し、施設内で収穫された野菜を使った料理を食べるなど充実した
研修会となりました。 【１２月１０日】

人権週間啓発活動

　人権週間の啓発活動として、人権
擁護委員が町内を広報車で回って人
権の大切さを呼びかけました。また、
小・中学校、幼稚園、保育園を訪問
し、啓発品を配付しました。
 【１２月５日】

第一小学校で啓発品を手渡す人権擁護委員 林 氏（左）

　長瀞町のみなさん、こんにちは！地域おこし協力隊の北﨑です。
　あっという間に年も明け、今年は地域おこし協力隊として活動する最
後の年となります。昨年から引き続き、長瀞産のフルーツや材料を使って、
カラフルなフルーツソーダやオリジナルスイーツの販売をしています。
　特に秋冬からは、「きまぐれマフィン」と名付けた様々な種類のマフィ
ンを作り販売を始めました。外はカリッと中はフワッと、そして中身を
たっぷり入れたオリジナルレシピです。ずっと「これでいいのかな？」
と黙々と試作を続けてきましたが、思い切って販売すると思いがけず嬉
しいお言葉を頂くことが多く、楽しく販売を続けさせていただいていま
す。数量は最小で１０個（くらい）から、贈り物やイベント用などのオー
ダーも承りますので、ご希望の際は私宛にインスタのDMなどからご連
絡頂けますと幸いです。
　今後はキッチンカーを使って商品販売を拡大し、活動を継続していき
たいと計画しています。春先には形になるよう準備を進めていますので、
今後イベントや店舗先での出店などチャンスがあればぜひお声がけくだ
さい！
　また、引き続き長瀞産のフルーツや材料を使って商品開発をしていき
たいと考えておりますので、少量からでもご提案頂けるフルーツなどが
ありましたら教えていただけますと嬉しいです！よろしくお願いします。

　地域おこし協力隊とは、大都市圏に住んでいた方が、地方に移住し、地域の活性化を図るとともにその地
での自立定住を目指す取り組みです。協力隊員の紹介、活動内容等をご紹介していきます。

地域おこし協力隊活動レポート777 777

vol.24　（担当）　北
きたざき

﨑　史
あ や こ
子さん
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町長コラム０１ 親しみやすい町長に

お知らせ 秩父看護専門学校
一般選考入試　二次募集

　秩父看護専門学校では、令和５年度
の看護学生を募集します。
試験日　２月１９日㈰
出願期間　１月３０日㈪～２月１５日㈬
選考方法　 国語Ⅰ（漢文、古文を除く）、

一般常識、小論文、面接
問合せ　秩父看護専門学校
　　　　☎２５・４６９６
※ 学校見学も随時行っていますので、
お問い合わせください。

深谷大里看護専門学校
出願受付

　深谷大里看護専門学校では、一般入
試・社会人入試の出願を受け付けます。
【３年課程（全日制）】
受験資格　 高等学校卒業（見込）以上。

詳細は３年課程へお問い合わ
せください。

試験日　３月１０日㈮
受付期間　２月２日㈭～３月１日㈬

【２年課程（通信制）】
受験資格　 ７年以上臨床経験のある准看

護師の方
受付期間　２月６日㈪～１７日㈮
合格発表　３月１日㈬

問合せ　深谷大里看護専門学校
　　　　☎０４８・５８７・１３７０（３年課程）
　　　　☎０４８・５０１・２７３０（２年課程）

みんなのオペラ公演
『しあわせな青い鳥』

日　時　３月１１日㈯
　　　　午後２時開演
場　所　秩父市歴史文化伝承館ホール
入場料　一　般　１，５００円
　　　　子ども（中学生以下）
　　　　　　　　５００円
　　　　　　　　４歳以下無料
チケット　秩父楽器サービス
　　　　☎２４・６７９１
　　　　 郵送希望の方は下記へお問い

合わせください。
問合せ　ちちぶオペラ事務局　新井
　　　　☎０９０・３３３１・３２９７

埼玉県からのお知らせ
埼玉県自動車税事務所支所の
窓口における現金収納の終了について
　埼玉県自動車税事務所の４支所（大
宮、熊谷、所沢、春日部）の窓口にお
ける現金収納は令和５年３月末で終了
します。４月からは、スマホ決済アプ
リ、コンビニでの納税に御協力くださ
い。
問合せ　埼玉県総務部税務課
　　　　☎０４８・８３０・７６０６
　　　　☎０４８・８３０・２６５８

自衛官採用個別説明会
　自衛官の採用に関する説明会を個別
にて行います。
日　時　 ２月中の平日・土日祝日を問

わず、広報官との電話予約で
日時を調整

場　所　自衛隊秩父地域事務所
　　　　（秩父市大野原４９１－１）
対　象　 中学生以上３２歳未満の男女

とその家族
申込み　自衛隊秩父地域事務所　堀川
　　　　☎０８０・３４３１・０６３５

令和４年度作業製品展示会
　秩父特別支援学校では、特別支援教
育の理解・啓発および学習活動紹介の
ため、作業製品等の展示会を行います。
日　時　２月２０日㈪～２７日㈪
　　　　 午前９時から午後５時１５分

まで（初日は午前１０時開始、
最終日は午後３時終了）

場　所　秩父市歴史文化伝承館
内　容　 作業製品・美術作品の展示、

学習活動の紹介
問合せ　支援相談部　２４・１３６１

　昨年初冬に「町長、広報にコラムを載せませんか。」と広報担当に言われ、
一口返事で引き受けていたのをすっかり忘れていました。年明けに、「締切が近いので原稿
をお願いします。」さあ困った。何を書こうか。仕方がないので頭に浮かんだ事をそのまま
文字にしたらこんなコラムになりました。
　私は肩肘を張るのが好きではありません。常に自然体で居たいと思っています。「町長」
と呼ばれるよりも「タキ江さん」と呼ばれるほうが好きなのですが、立場上そうもいかない
訳です。でも私的な場面では「タキ江さん」と呼んでもらうようにしています。
　先日こんな事がありました。知事と市町村長との新年初顔合わせの席で、郡内５人の首長
と知事を囲んでの写真撮影。シャッターが切られるその瞬間、「タキ江さんいいぞー、着物
が！」側に居た皆さん大笑い。とてもなごやかな場となりました。（因みにヤジを飛ばした
のは小島深谷市長です。）今年もご縁をいただいている方々にご指導いただきながら、町民
のみなさんと共に前に進んでまいりたいと思います。
 感　謝　

「おごるなよ　月の丸さも　ただ一夜」　仙厓和尚
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２月の納期
●町県民税
　■特別徴収（第６期分）※�今月支給される年金から天引きされます。

●後期高齢者医療保険料
　■普通徴収（第８期分）
　■特別徴収（第６期分）※�今月支給される年金から天引きされます。

●国民健康保険税
　■普通徴収（第８期分）
　■特別徴収（第６期分）※�今月支給される年金から天引きされます。

●介護保険料
　■普通徴収（第８期分）
　■特別徴収（第６期分）※�今月支給される年金から天引きされます。

●固定資産税（第４期分） 　納期限は２月２８日㈫です。口座振替の場合は２月２７日㈪
が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確認ください。

 問合せ 　役場　☎６６・３１１１　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
町県民税　税務会計課課税担当　　　　内線１１５　　後期高齢者医療保険料　町民課給付担当　内線１２３
国民健康保険税　税務会計課課税担当　内線１１２　　　介護保険料　健康福祉課介護保険担当　内線１２４
固定資産税　税務会計課課税担当　　　内線１１３　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　『ねんきんネット』は、お客様がインターネットを通じてご自身の年金の情報を手軽に確認でき
るサービスです。２４時間いつでもどこでも、パソコンやスマートフォンからご自身の年金情報を
確認することができます。
『ねんきんネット』で出来ること
●ご自身の年金記録の確認　　●日本年金機構から郵送された各種通知書の確認
●将来の年金見込額の確認　　●電子版『ねんきん定期便』の閲覧　　　など
　『ねんきんネット』をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記録を確認できるほか、将来の
年金受給見込額について、ご自身の年金記録を基に様々なパターンの試算をする
ことができます。
　『ねんきんネット』については、日本年金機構のホームページでご確認ください。

　　　　　　　 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６０
https://www.nenkin.go.jp 

『ねんきんネット』をご利用ください

今月のいいとこ長瀞

「長瀞町の　甘い香り　がスキ！」
　毎年冬になると、黄色く可愛いらしい臘

ろう

梅
ばい

が甘い香りを漂わせてくれます。 （Ｓ・Ｗさん）

「編集者コメント」
　町の各地で甘い香りが漂う臘梅の季節となりました。花弁がろう細工
に似て、臘月（陰暦１２月）に咲く梅に似ていることから臘梅と名付け
られたといわれています。宝登山山頂付近の臘梅は、昭和６３年から冬
期の観光客誘致として整備され、平成期には宝登山自然景観整備事業と
して宝登山園地「四季の丘」の開園や、長瀞中学校の卒業生による植栽
が行われた結果、現在では、和臘梅・素

そ

心
しん

・満月の三品種の臘梅が約
3,000本も咲き誇り、毎年冬になると多くの観光客でにぎわいます。
　臘梅の甘い香りや可憐に咲く花を楽しむために、野外を歩いてはいか
がでしょうか。

寒い時期でも心を温めてくれる臘梅は、長瀞町のいいとこ！
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◆休日急患対応◆　まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください。　※急遽、変更がある場合があります。
秩父郡市医師会休日診療所

診療時間：午前９時～午後１時、午後２時～６時
在宅当番医療機関

診療時間：午前９時～午後６時
救急告示医療機関※

診療時間：午前８時30分～翌朝午前８時30分
２月４日

医師会休日診療所
（内・小）
熊木町

☎23・8561

水野医院（内）　　　　　　　　　　秩父市山田　☎22・3315 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
２月11日 秩父生協病院（内）　　　　　　　　阿保町　　☎23・1300 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300
２月12日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　　小鹿野町　☎75・2332 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
２月19日 健生堂医院（内・外）　　　　　　　東町　　　☎22・0270 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
２月23日 長瀞医新クリニック（内）　　　　　長瀞町　　☎66・1000 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
２月26日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　　小鹿野町　☎75・2332 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300
３月５日 本間医院（内・リウマチ）　　　　　小鹿野町　☎75・0020 秩父市立病院　桜木町　☎23・0611
※重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただく事があります。午後６時以降からは電話で確認の上、受診してください。

「バナナ大好きそうま君。
おぉ～!!」

（上長瀞区）
堀
ほり

口
ぐち

蒼
そう

真
ま
くん

★ わが家のアイドル★

１歳になったよ!!

問合せ 　企画財政課企画財政担当　☎６６・３１１１　内線２２２

 問合せ 　秩父市地域医療対策課　☎２２・２２７９

◆休日在宅歯科当番医◆
　下記の日時に歯科の救急患者の方に対して、当番歯科医療機関で歯科診療

（応急処置）を実施します。
診療時間：午前10時～午後１時

２月12日㈰ そよ風歯科医院　　太　　田　☎62－1149
事前に当番歯科医療機関に電話してから受診してください｡
診療費用は通常の保険診療となりますので､ 保険証等をご持
参ください。

〇受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参してください。
〇平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ＨＰでもご確認いただけます。
※受診する場合は、電話してからご来院ください。

平日夜間急患対応 平日夜間小児初期急患対応
午後７時30分～10時（祝日は行いません） 救急電話相談

午後６時以降は必ず電話で確認のうえ、受診してください。 必ず電話で確認のうえ、受診してください。 ２４時間３６５日で実施しています。
大人や子どもの相談に対応するとともに医療機
関の案内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医
療機関を受診すべきかどうかなどアドバイスし
ますので、判断に迷ったときはお気軽にお電話
ください。
※ ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎＃7119（シャープ7119番）
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎048・824・4199

月曜日 皆野病院　　　　　皆野町　☎62・6300 あらいクリニック　　本　町　☎25・2711
火曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
水曜日 秩父病院　　　　　和泉町　☎22・3022 秩父病院　　　　　　和泉町　☎22・3022

木曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611
２/２ 皆野病院　　皆野町　☎62・6300

秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
２/２ 井上皮膚科医院　本　町　☎22・0336

金曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23・0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23・0611
土曜日 ４日秩父市立病院、18日皆野病院、25日秩父市立病院

◀秩父郡市
　医師会ＨＰ

人のうごき　令和５年１月１日現在
12月中の届出

人　口 6,660人（＋ 4） 世帯数 2,897戸（＋ 2）

男 3,266人（± 0） 転　入 23人

女 3,394人（＋ 4） 転　出 9人

出　生 0人（男0人・女0人） 死　亡 10人（男6人・女4人）
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　誓いの言葉では、両親・恩師・地域の方々に感謝し、長瀞町出身者として恥じない大人になることを
誓いました。

令和５年長瀞町二十歳の集い
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