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協　力：ちちぶ広域聴覚障害者協会
担　当：健康福祉課　☎６６・３１１１

「 冬 」の手話表現

簡単な手話を覚えましょう【第３３回】

両腕と身体を縮こませて、拳を上に向けて左右
に震わせます。この表現には「寒い」という意
味もあります。

動画はこちらから

　身体障害者の更生援護に必要な専門的な知
識・技術についての相談及び指導を実施して
います。補装具の処方及び適合判定、施設入
所の判定、その他医療相談を無料で受けるこ
とができます。

（手足・体の障害の相談）
・１２月１２日㈪　妻沼行政センター
　予約制ですので、早めに健康福祉課へご連
絡ください。

 問合せ 　健康福祉課　☎６６・３１１１
内線１３５

更 生 相 談

　町では、４０歳以上の長瀞町国民健康保険加入者及び埼玉県後期高齢者医療保険加入者を対象に、人
間ドックの費用補助（上限25,000円）を行っています。
　申請される方は、医療機関に予約をしてから保険証を持って役場健康福祉課窓口へお越しください。

　 今年度受診分の申請締切日は、令和５年３月２０日（月）です。 
　なお、（特定）健康診査との重複受診はできません。
【令和４年度人間ドック指定医療機関一覧】

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号
長瀞医新クリニック ☎66・1000

藤間病院　総合健診システム ☎048・524・0146
（フジ・メディカルサービス）小鹿野中央病院 ☎72・7510

秩父生協病院 ☎23・1300 深谷寄居医師会メディカルセンター ☎048・572・2411
秩父病院 ☎22・3023 埼玉医科大学病院（予防医学センター） ☎049・276・1550
皆野病院 ☎62・6300 小川赤十字病院 ☎0493・72・2333

【補助条件】
長 瀞 町 国 民 健 康 保 険 加 入 者：受診日において、長瀞町国民健康保険に６ヶ月以上加入しており、

国民健康保険税の滞納がない世帯に属する４０歳以上の方
埼玉県後期高齢者医療保険加入者：受診日において、６ヶ月以上長瀞町に住民票があり、町税等の滞納

がない世帯に属する方

　  問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

　妊娠中、産後、子育て中の方を対象に「オンラインすくすく相談」を行っています。
　コロナ禍での育児、不安なこともあるけど、子どもを連れて外出するのも不安…「電話
での相談、うまく伝えられるかしら？」などの悩みを抱えている方、オンラインで保健師
等と相談ができます。お気軽にご相談ください。

相談日　平
（ 年 末 年 始 を 除 く ）

日午前９時～午後５時　　申込み　メールまたは電話でお申し込みください。

　  問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２
Ｈkenkou@town.nagatoro.saitama.jp

人間ドックの費用補助について

オンラインでの子育て相談（予約制）を利用してみませんか？


