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フェイスブック
「長瀞町（Nagatoro）」

インスタグラム
「なが撮ろ」

今月のいいとこ長瀞

「長瀞町の　いろんなアウトドアができる環境　がスキ！」
　小さい町ながらキャンプ、ラフティング、登山等々、様々なアウトドアコンテンツが楽しめる。
� （Ｍ・Ｋさん）

「編集者コメント」
　今年も、アウトドア用品展示会イベント『THE�FLAPPERLAND�DOORS』（同実行委員会主催）
が岩畳付近の会場で開催されました！【５月２１日】
　アウトドアブランドを中心に約４５ものブースが集結し、アウトドア用品の販売やキッチンカー出
店、町内アウトドアのプチ体験などが行われ、当日は町内外から訪れた約１，４００人の来場者が、
イベントを軸に町内観光を楽しんでいました。
　こういったアウトドアコンテンツを気軽に楽しめる環境は魅力的ですよね！皆さんも、アウトドア
を通じて長瀞町の豊かな自然環境を楽しんでみてはいかがでしょうか。

豊富なアウトドアコンテンツが楽しめるのは、長瀞町のいいとこ！
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公示日・投票日（投票時間）
◆公示日　６月２２日㈬　　　◆投票日　７月１０日㈰　午前７時～午後７時

期日前投票所混雑状況可視化システムについて

入 場 券
　有権者の方には「入場券」を郵送します。入場券が届いたら、まず、住所・氏名などをご確認ください。入
場券に記載されている場所（施設）が投票できる投票所です。万一入場券をなくした場合でも投票できますので、
投票所の係員にお申し出ください。

選挙公報
　選挙公報は、投票日までに新聞折り込みでお届けします。新聞を購読されていない方で、選挙公報が必要な
方は、町選挙管理委員会までご連絡ください。

　新型コロナウイルス感染症の感染防止対策の観点から、期日前投票所に選挙人が
集中することを避けるため、混雑状況を可視化するシステムを導入します。
Ｆhttps://vacan.com/area/nagatoro-town-polls/polling-place/13
　又はQRコードからご確認ください。

 問合せ 　選挙管理委員会　☎６６・３１１１　内線２１４

７月１０日㈰は参議院議員通常選挙の投票日です

期日前投票
◆投 票 期 間　６月２３日㈭～７月９日㈯
◆投 票 時 間　午前８時３０分～午後８時
◆投 票 場 所　役場１階　ロビー
◆持参する物　入場券（届いていない場合は不要です）
※�期日前投票のほか、不在者投票・郵便等投票・代理投票などの制度が設け

られています。詳しい内容は、町選挙管理委員会までお問い合わせください。

みんなで行こう、明るい選挙。

長瀞町 原油価格・物価高騰対策生活者支援事業取扱参加店募集について

　町では、新型コロナウイルス感染症の影響による物価高騰で苦慮している町民を支援することを目的とした
事業として、商品券の発行を行います。
　発行にあたり取扱参加店を募集しますので、事業参加希望の方につきましては、登録申請書をご提出くだ
さい。
※登録申請書は町民課窓口で配布しております。また、長瀞町のHPからもダウンロードできます。
　ご不明な点がございましたら町民課までお問い合わせください。
　　【申請期限】　令和４年７月１５日㈮
　　【提 出 先】　町民課

 問合せ 　町民課　☎６６・３１１１　内線１２１、１２２

第４投票所の移転について
　これまで、ちちぶ農協長瀞支店矢那瀬花卉集荷所内に設置されていた第４投票所
につきましては、今回の選挙以降、矢那瀬地区コミュニティ消防センター（旧デ
イサービスセンターしあわせの森：大字矢那瀬１３４７番地５）に移転することと
なりました。
　当日はお間違いの無いよう、ご注意ください。
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7777令和５年度新規採用職員を募集します

秩父消防本部 消防職員募集

令和４年度第２回埼玉県警察官（巡査）採用試験案内について

自 衛 官 募 集

　長瀞町のために働きたい方、生まれ育った故郷に貢献したい方、長瀞町に居住して町を盛り立てていきたいと考えてい
る方、ぜひご応募ください。
◆職種・採用予定人員・受験資格・職務内容

試 験 職 種 採用予定人数 受　験　資　格
一般事務職 若干名 平成７年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた方

保健師 １名 昭和６２年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた方で保健師の
資格を有す又は令和５年３月までに資格取得見込の方

・日本国籍を有しない人又は地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当する方は受験できません。
◆試験日程・試験内容等
　教養試験の内容は、公務員試験対策不要の内容となっており、民間企業志望者も受験しやすいものとなっています！！
≪一般事務職≫

試 験 区 分 日時・場所 試 験 内 容

第１次試験 令和４年９月１８日㈰　午前９時３０分～
場所：長瀞町役場

①教養試験（高卒程度）　②作文試験
③事務能力診断検査　　④適性検査

第２次試験 第１次試験の合格者に通知します。（１０月下旬実施予定） ①個別面接　②集団討論

≪保 健 師≫
試 験 区 分 日時・場所 試 験 内 容

第１次試験 令和４年９月１８日㈰　午後１時～
場所：長瀞町役場 ①事務能力診断検査　　②適性検査

第２次試験 第１次試験の合格者に通知します。（１０月下旬実施予定） 個別面接
◆受付期間及び時間　７月１１日㈪～７月２９日㈮　午前９時～午後５時（土曜・日曜日、祝日を除く）
　　　　　　　　　　郵送の場合は、７月２９日㈮までの消印有効
※�試験の詳細は、試験案内をご確認ください。試験案内及び申込書等は、総務課で配布しているほか、町ホームページか
らも入手することができます。

　 問合せ 　総務課　庶務担当　☎６６・３１１１　内線２１４

採用予定人数（令和５年４月１日採用予定）
・５名程度
※受験資格などは、実施要項でご確認ください。
（秩父消防本部ホームページ
　　　　　　https://www.c-kouiki.jp/cfd/に記載）

第１次試験
と　き　９月18日㈰
ところ　秩父消防本部
※第１次試験合格者に第２次試験を行います。

実施要項・申込書の配布
秩父消防本部総務課、各消防分署
※郵送による請求及びHPからのダウンロードも可能です。

受付期間・応募先
７月２０日㈬～８月１６日㈫
秩父消防本部総務課
郵送可。期間内必着。持参の場合は土・日曜日、祝日を除く。

　 問合せ 　秩父消防本部総務課　☎２１・０１２０

受 付 期 間　令和４年７月１３日㈬午前９時から８月２４日㈬午後５時までの間
第一次試験　⑴試 験 日　　９月１８日㈰
　　　　　　⑵合格発表　１０月　３日㈪
第二次試験　⑴身　体　検　査　�１０月　８日㈯から１０月　９日㈰までのうちいずれか指定する１日
　　　　　　⑵人物試験・体力検査　�１０月２２日㈯から１０月３０日㈰までのうちいずれか指定する１日
　　　　　※本年度から人物試験における「集団討論」、体力検査における「上体起こし」を廃止しました。

　　　　　　⑶最終合格発表　１２月２３日㈮
申 込 方 法　インターネットによる申込み
問 合 せ 先　秩父警察署警務課　☎０４９４・２４・０１１０
そ　の　他　詳しくは、埼玉県警察ホームページ、埼玉県警察採用センター公式ＳＮＳ【Twitter、LINE、Facebook】

をご確認ください。

●航空学生（航空機パイロット養成）
　受付期間　７月１日㈮～９月８日㈭
　試験期日　９月１９日（月・祝）（２次・３次試験有り）
　応募資格　海：１８歳以上２３歳未満の男女
　　　　　　空：１８歳以上２１歳未満の男女

●陸海空自衛官候補生（任期制自衛官）
　受付期間　年間を通じて行っております。
　応募資格　１８歳以上３３未満の男女
　　　　　　（３２歳一部制限あり）

※受付期間・試験期日等、変更になる場合がありますの
で、詳細はお問い合わせください。

　 問合せ 　自衛隊秩父地域事務所　堀川　　　　　
　　☎２２・６１５７

�（携帯）☎０８０・３４３１・０６３５
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　町では、放課後における児童の安全な居場所を確保し、多様な学習・体験活動を通して豊かな人間性を育成
することを目的として、放課後子供教室（はつらつルーム）を平成３０年度から開室しています。
　町内小学校の１～３年生の希望者を対象に、放課後に週２回、各小学校内で読書や外遊びを行っています。
　今年度は、一小２３名、二小１０名で元気に活動しています。

　 問合せ 　教育委員会　教育総務担当　☎６６・３１１１　内線３０５

　長瀞町文化団体連合会では、『文芸ながとろ』を発行します。
　下記のとおり作品を募集しますので、皆さんご応募ください。

募集作品　詩１編（２５行以内）、短歌（１０首以内）、俳句・川柳（１０句以内）、随筆・評論・民話等（１，２００
字程度）

応募資格　町内在住・在勤者
応募方法　４００字詰め原稿用紙を使用し（欄外に住所・氏名・年齢・電話番号を記入してください。）、下記

提出先に持参又は郵送してください。
応募期限　８月３０日㈫
そ の 他��作品は、返却しません。

　 提出先・問合せ 　〒３６９－１３０２　長瀞町大字野上下郷３３１２　　　
　　　　　中央公民館内　文化団体連合会事務局　☎６６・１８００

　町では、農作物を有害鳥獣（イノシシ・シカ・アライグマ等）から守るため、畑に防護柵等を設置する方に
対して、予算の範囲内で資材購入に要する経費の一部を助成しています。
　申請をお考えの方は資材購入前に事前にご相談ください。申請順となりますので予算が終了する場合もあり
ます。

　補助対象　町税の滞納がなく、登記簿上地目「畑」に電気柵及び防護柵等を設置する方
　補助金額　かかった経費の３分の２以内（上限５０,０００円）
　必要書類　（１）申請書
　　　　　　（２）見積書
　　　　　　（３）位置図、配置図
　　　　　　（４）防護柵等設置前写真
　　　　　　（５）町税に滞納がないことの証明書（公簿で確認できる場合は省略できる）
　　　　　　（６）その他町長が必要と認める書類

　 問合せ 　産業観光課　産業観光担当　☎６６・３１１１　内線２３４

放課後子供教室（はつらつルーム）が開室しました！

『 文 芸 な が と ろ 』 作 品 募 集

有害鳥獣防護柵等設置費補助金の申請方法について

第一小学校　はつらつルームの様子 第二小学校　はつらつルームの様子
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　これからの季節、気温と湿度の上昇により、熱中症になる方が増え
てきます。マスクの着用により熱がこもりやすく、喉の渇きに気づき
にくいことから、今年も熱中症の危険が高くなると予想されています。
　熱中症を予防するため、次の６つのポイントに気をつけましょう。

★喉が渇く前のこまめな水分補給を意識し、体調不良の際は＃７１１９
へご相談ください。救急車を呼ぶか迷ったときなど専門家が対応し
てくれます。

★夏はエアコンの修理等が大変混み合います。試運転は早めに行いま
しょう。

　 問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３３

食中毒に
注意しましょう

　暑い季節は、細菌による食中毒
が多く発生します。食中毒予防の
３原則を行い、健康に過ごしま
しょう。

①菌を付けない…十分な手洗い
②菌を増やさない…低温保存
　　　　　　　　　（10℃以下）
③菌をやっつける…よく加熱
　　　　　　　　　（75℃以上、
　　　　　　　　　 １分間以上）

　 問合せ 　秩父保健所　　　
　☎２２・３８２４

① エアコンを上手に活用する
② 暑くなる日は要注意
③ 水分はこまめに補給する
④「おかしい！？」と思ったら病院へ
⑤ 周りの人にも気配りを
⑥ 日傘や帽子で日差し対策を

55555

１　趣　　　　旨　�働くがん患者さんの治療と仕事の両立を支援するため、複数の専門職による相談会を開催
します。

２　対　象　者　県内在住又は在勤する就労中のがん患者の方（休職中の方も含む。）
３　相 談 日 時　月２回、１８：１５～２０：３０（最終受付２０：００）
　　※事前予約制

７月 １２日㈫　２６日㈫ 10月 １１日㈫　２７日㈭ １月 １０日㈫　２３日㈪�
８月 　８日㈪　２５日㈭ 11月 　７日㈪　２４日㈭ ２月 　７日㈫　２１日㈫�
９月 　６日㈫　２９日㈭� 12月 　８日㈭　２０日㈫ 3月 　２日㈭　１７日㈮

４　費　　　　用　無　料
５　申　込　み　県ホームページ又は電話・メールにて県疾病対策課へ事前にお申込みください。
　　　　　　　　　☎０４８・８３０・３６５１　　Ｈa3590-06@pref.saitama.lg.jp
６　相談対応職種　看護師、医療ソーシャルワーカー、両立支援促進員など
７　そ　の　他　・�新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえて、当面、電話による相談として実施してい

ます。
　　　　　　　　　・詳しくは県ホームページをご確認ください。

埼玉県　がんワンストップ 検　索

55555555
がんワンストップ電話相談

　長瀞町では、こころの病気を持つご家族がいらっしゃる方を対象に、家族のつどい（のぞみ会）を行ってい
ます。（原則奇数月第４月曜日）
　「病気になったのは自分のせいではないか。」「本人にどう対応したらいいのか。」等、同じ想いや悩みを持っ
たご家族同士だからわかりあえる、気兼ねなく話ができる場所です。すぐに解決できることばかりではありま
せんが、まずはお話してみませんか？　お待ちしております。
　【日　　時】　令和４年７月２５日㈪　午後１時３０分～３時
　【場　　所】　場所：役場３階小会議室１
　【対 象 者】　長瀞町居住の精神疾患をもつ人の家族
　【内　　容】　こころの病気を持つご家族同士の「お話会」
　　　　　　　●お互いに、抱えている悩みや苦労を語り合います。（役場保健師も同席します）
　　　　　　　●『聞いた内容は口外しない』・『相手を批判しない』が会の決まりです。
　　　　　　　●参加者の秘密は守られる会です。お気軽にご参加ください。
　【申し込み】　当日９時までに電話でお申し込みください。（中止になる場合があります。必ずご確認ください。）

　 問合せ 　健康福祉課　健康担当　保健師　☎６６・３１１１　内線１３２

55555555
心の健康　家族の集い（のぞみ会）のお知らせ

熱中症にご注意ください！
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　今回は、健診（検診）に関するよくある質問や疑問についてお答えしていきます。
Ｑ：元気だから自分には必要ないかな？
Ａ：がんをはじめ、生活習慣病の多くは初期には自覚症状がありません。血圧や血糖値などが高くても、

特に痛みや異常を感じないことがほとんどです。自覚症状が現れたときには、かなり深刻な事態に
まで進行しているため、健康に自信がある人でも、きちんと健診（検診）を受けることが大切です。

Ｑ：忙しくて行く時間がとれないんだけど仕方ないよね？
Ａ：特定健診に必要な時間は１～２時間程度で、がん検診でも、例えば、大腸がん検診であれば自分で

検体を採取するだけの簡単な検査です。もし病気が進行してから発見されると、治療のために長期
間仕事を休むことになったり多大な治療費が必要になったりしてしまうリスクが大きくなります。

Ｑ：通院しているから受けなくてもいいのでは？
Ａ：特定健診やがん検診は、通院中の人も対象になります。病院に通っているからといって、決して油

断せずに、健診（検診）を受ける必要があることを覚えておきましょう。まずは通院先のお医者さ
んに相談をして、必要な検査は確実に受けるようにしましょう。

Ｑ：病気が見つかると怖いからどうしよう？
Ａ：健診（検診）を受けて何か病気が見つかると怖いから、との理由で受診をためらっている人がいま

す。しかし、生活習慣病の多くは、早期に発見できれば治癒することが十分可能です。かつては「不
治の病」と考えられていたがんも、初期（ステージⅠ）に発見できれば、部位によっては、ほぼ
１００％の完治が望めます。

Ｑ：具合が悪くなったら病院に行けば大丈夫でしょ？
Ａ：「自覚症状が現れたので病院へ行ったらすでに重症化していた」というケースもけして珍しくあり

ません。また脳卒中や心筋梗塞など、何の前触れもなく突然発症してしまうケースもあります。「具
合が悪い」と感じてから治すのでは無く、定期点検を怠らないことで命と健康を守りましょう。

　町でも、特定健診・後期高齢者健診が始まります。また、乳・子宮がん検診・骨密度測定、胃・大腸が
ん検診も予定されています。新型コロナウイルス感染症を恐れて受診を先延ばしにした結果、大きな病気
の発見が遅れてしまうことのないように、毎年、健診（検診）を受けるようにしましょう。
　各種健診（検診）については、下記までお問い合わせください。

 問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

特定健診・がん検診が大切なわけ

協　力：ちちぶ広域聴覚障害者協会
担　当：健康福祉課　☎６６・３１１１

「 連 休 」の手話表現

4指を曲げ指先を向き合わせた両手を、体の
方へ強く引き寄せます。 動画はこちらから

簡単な手話を覚えましょう【第２８回】

　身体障害者の更生援護に必要な専門的
な知識・技術についての相談及び指導を
実施しています。補装具の処方及び適合
判定、施設入所の判定、その他医療相談
を無料で受けることができます。

（手足・体の障害の相談）
・７月１１日㈪　熊谷児童相談所
　予約制ですので、早めに健康福祉課へ
ご連絡ください。

 問合せ 　健康福祉課　福祉担当
　☎６６・３１１１

　内線１３４

更 生 相 談

8888 8888
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　特定健診・後期高齢者健康診査の対象の方に、１２月３１日まで使用できる受診券等を送付しました。
（対象の方で、届かない方はお手数ですが連絡をお願いいたします。）
　自己負担金なく無料で受診できますので、自分自身の健康状態を知るため、年に一度は健診を受診し
ましょう。
　また、以下のとおり特定健康診査・後期高齢者健康診査と同時に肺がん検診、歯科検診、肝炎ウイル
ス検査が受診できる集団健診を実施します。特定健康診査・後期高齢者健康診査は各日先着４０名とな
りますので、お早めにお申し込みください。会場は新型コロナウイルス感染症対策を行い、安全な会場
運営に取り組みます。
　なお、５月から７月上旬までに７５歳を迎えられる方々につきましては、国保から後期へのシステム
上における切替えの都合上、現時点で受診券の発行はできませんが、集団健診への申込みは可能です。
　個別健診については、受診する医療機関の指示に従い、受診してください。

　子宮頸がんワクチン接種の対象となる方へ４月に個別で通知を発送いたしました。対象の方で、通知
が届いていない方はお手数ですが、担当までご連絡ください。また、子宮頸がんワクチン接種受託医療
機関として、下記の医療機関が追加となりましたのでお知らせいたします。

医療機関名 住　　　所
石塚クリニック 秩父市大野原３３３１－１

【償還払い制度について】
　子宮頸がんワクチンの積極的勧奨の差し控えにより、定期接種の機会を逃し、令和４年３月３１日ま
でに自費でワクチン接種を受けた方は、接種費用の助成を受けることができます。詳しくは下記担当ま
でご連絡ください。

 問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

会　　場：長瀞町保健センター
内　　容：（１）特定健康診査及び後期高齢者健康診査
　　　　　　　健診内容：①身体測定（身長、体重、BMI、腹囲）　②血圧測定　③血液検査
　　　　　　　　　　　　④尿検査（尿糖、尿蛋白）　⑤診察　⑥心電図
　　　　　（２）肺がん検診
　　　　　　　検診内容：①問診　②胸部X線撮影　③かく痰細胞診（希望者のみ）
　　　　　　　※２月の希望調査で肺がんを希望された方は、申込みの必要はありません。
　　　　　（３）歯科健診
　　　　　　　検診内容：歯科医師による健診
　　　　　（４）肝炎ウイルス検査
　　　　　　　検査内容：血液採取による検査
対 象 者：（１）特定健康診査は長瀞町国民健康保険加入者で４０歳以上の方
　　　　　　　後期高齢者健康診査は後期高齢者医療保険加入者
　　　　　（２）及び（３）は４０歳以上の全町民の方
　　　　　（４）は４０歳以上の全町民の方で平成元年以降に受診したことがない方
費　　用：無　料（自己負担金なし）
　　　　　※肺がん検診でかく痰細胞診希望者のみ６００円かかります。
申 込 み：受付開始は７月１１日㈪からです。

８月実施分は８月５日㈮までに、１０月実施分は１０月７日㈮までに役場窓口かお電話でお
申し込みください。
※受付時間は午前８時３０分～午後５時１５分（土・日曜日、祝祭日を除く）

 申込み・問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

特定健診・後期高齢者健康診査のご案内

子宮頸がんワクチンについて

期　　日：８月３０日㈫・３１日㈬
　　　　　１０月２４日㈪・２５日㈫・２６日㈬
受付時間：午後１時～午後２時（この時間内で指定をさせていただきます）
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《窓口負担割合の見直しに係るコールセンターについて》
　制度改正の趣旨などの照会を受け付けるため、コールセンターを設置しています。

�厚　労　省�　

　受付時間：午前９時～午後６時　(日曜日・祝日は除く)
　電話番号：０１２０・００２・７１９

�埼玉県後期高齢者医療広域連合�　

　受付時間：午前８時３０分～午後５時１５分　(土曜日・日曜日・祝日は除く)
　電話番号：０１２０・０８５・９５０　

後期高齢者医療保険について

　令和４年１０月１日から、後期高齢者医療保険に加入されていて一定以上の所得がある方は、現役並み所得
者（窓口負担３割）の方を除き、医療費の窓口負担が２割に変更になります。

《２割の対象となる方》
　課税所得１４５万円
以上で、医療費の窓口
負担割合が３割以外の
方で右記のように決ま
ります。

　現在使用中の保険証の有効期限は令和４年７月３１日㈰です。
　上記の医療費窓口負担割合の変更に伴い、今年度は保険証の発送が２回あります。どちらも簡易書留で発
送します。発送日等については、以下のとおりです。

　後期高齢者医療保険料を年金から天引きされていない方については、令和４年度分の納入通知書を７月中旬
に発送します。納期限までに納付をお願いします。
　なお、保険料を納入通知書で納入される方で口座振替を希望される方は、口座振替依頼書（金融機関への届
出印の押印が必要）を役場町民課または口座振替取扱い金融機関にご提出ください。
※後期高齢者保険料は、町税などが口座振替となっている方でも、別途口座振替の手続きが必要です。

　 問合せ 　町民課　給付担当　☎６６・３１１１　内線１２３

　保険証がお手元に届きましたら、住所・氏名・生年月日等、記載内容に誤りがないかをご確認ください。
　また、保険証の裏面には臓器提供意思表示欄が設けられています。(個人情報保護シールは同封します。)

後期高齢者医療被保険者の医療費の窓口負担割合が変わります

後期高齢者医療の保険証について

後期高齢者医療保険料「納入通知書」を発送します

発送回 発送日 有効期限 被保険者証の色
１回目 ７月中旬 令和４年９月３０日 茶色
２回目 ９月中旬 令和５年７月３１日 ピンク色

１回目
茶色

２回目
ピンク

世帯内の後期高齢者のうち
課税所得が最大の方の課税
所得が２８万円以上か

１割
２８万円未満

２８万円以上

世帯に後期高齢者が
２人以上いるか

「年金収入＋その他の合計所得金額」
が２００万円以上か

「年金収入＋その他の合計所得金額」
の合計が３２０万円以上か

１割
２００万円未満

２割
２００万円以上

１割
３２０万円未満

２割
３２０万円以上２人以上

１人だけ
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長瀞町国民健康保険被保険者証を更新します
　現在お持ちの国民健康保険被保険者証（保険証）の有効期限は７月３１日となっています。新しい保険証を、
確実にお届けするように７月中旬から「簡易書留郵便」で発送します。
　保険証の記載内容の誤り等がありましたら、町民課までご連絡ください。
　なお、有効期限の過ぎた古い保険証は、個人情報等にご注意の上、各自で破棄していただくか、役場町民課
にお持ちください。

　国民健康保険への加入・脱退の手続きは、事業所などからの報告により自動的にされるものではなく、本人（家
族）が手続きをする必要があります。
　次のような方は、国保の保険証、社会保険の保険証、年金手帳、印鑑、世帯主と対象者のマイナンバーのわ
かるものを持参し、役場町民課で手続きをお願いします。
※就職して職場から保険証を交付された方、その扶養に認定された方
※会社を退職された方、任意継続が終了された方

　 問合せ 　町民課　給付担当　☎６６・３１１１　内線１２５

～　国保からのお願い　～

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費等の物価高騰等に直面する低所得の子育て世
帯に対し、生活の支援のため、給付金を支給します。

＜ひとり親の世帯＞
・支給対象者

①～③のいずれかに該当する方。
①令和４年４月分の児童扶養手当受給者の方
②公的年金等を受給していることにより、令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない方
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と

同じ水準となっている方
・支給方法

　支給対象者の①に該当する方は、申請書の提出は不要です。②又は③に該当する方は、申請書の提出が必
要です。

＜ひとり親世帯以外の世帯＞
・支給対象者

　令和４年３月３１日時点で１８歳未満の児童（障害児の場合は２０歳未満）を養育する父母等で①又は②
に該当する方（令和５年２月末までに生まれた新生児等も対象になります。）。
①令和４年度住民税（均等割）が非課税の方
②令和４年１月１日以降の家計が急変し、住民税非課税相当の収入となった方（家計急変者）

・支給方法
　支給対象者の①のうち令和４年４月分の特別児童扶養手当の受給者または児童手当の受給者（公務員を除
く）の方は申請書の提出は不要です。それ以外の方（高校生のみ養育している方、公務員の方、家計急変者）
は申請書の提出が必要です。

＜共通事項＞
・支　給　額　児童一人当たり５万円
・申 請 期 限　令和５年２月末日
・申請受付場所　役場健康福祉課窓口

※支給対象者のうち、申請書の提出が不要な方には、町から給付のお知らせを送付します。給付金の支給を希
望しない方は、受給拒否届出書を提出してください。

※申請書類は、町ＨＰからダウンロードしていただくか、窓口でも配布しています。

　 問合せ 　健康福祉課　福祉担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
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　町民の皆さんと行政との橋渡し役と
して、２年以上に渡り御尽力いただき、
令和３年度末で退任された区長に対し、
大澤町長から感謝状が贈呈されました。
� 【５月２６日】

　Ｓ－ＧＡＰ（埼玉県
農業生産安全運動）に
取り組んでいる実践農
場として町内のブドウ
農家２施設が新たに認
定され、Ｓ－ＧＡＰ実
践農場評価書授与式が
役場応接室で行われま
した。
� 【５月１８日】

　長瀞町青年団ＯＢ様から、中央公民館図書室の図書購入のため
として、４８万３円のご寄付をいただきました。厚く御礼申し上
げます。� 【５月１８日】

退任区長感謝状贈呈式開催

Ｓ－ＧＡＰ実践農場評価書授与式

多大なるご寄付をいただきました

　町内５箇所（矢那瀬、中央公民館、岩田、小滝、
役場）において、小学校統合に伴う住民説明会を
開催しました。この説明会では、これから小学校
に入られる保護者の方や住民の方等に対して、教
育委員会が策定を目指す、「長瀞町立小中学校適
正規模・適正配置基本方針及び基本計画（案）」
について説明を行いました。
　説明会でいただいたご意見等につきましては、

今後の参考と
させていただ
きます。多く
の方にご参加
いただき、誠
にありがとう
ございました。

　令和４年度長瀞町青少年育成会連絡協議会主催の中
学生を対象とした「ジュニアリーダー養成講習会」の
開講式を中央公民館で行いました。� 【５月１５日】
　ジュニアリーダー養成講習会では、様々な活動を通
じてコミュニケーション能力やボランティア精神、レ
クリエーションの企画・演出力を身につけ、子ども会
のリーダーとして活躍することを目標としています。

　総合グラウンドで、４月２４日に町長杯争奪ソフトボール大会、５月１５日に教育長杯争奪ソフトボー
ル大会が開催さ
れました。どち
らの大会も熱戦
が繰り広げられ、
長瀞スターズＲ
１８チームが優
勝しました。

小学校統合に伴う住民説明会を開催しました ジュニアリーダー養成講習会開講式

町長杯争奪ソフトボール大会・教育長杯争奪ソフトボール大会

左から大澤町長、髙田富康様、福島忠男様、秩父
農林振興センター荒木所長

前列左から、長瀞宝登山区の杤原智氏、大木小
路区の浅見義則氏、後列左から副町長、杉郷区
の町田𠮷男氏、上袋区の植原広之氏、町長

町長杯争奪ソフトボール大会

５月２９日㈰　役場３階大会議室

教育長杯争奪ソフトボール大会
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information

く ら し の 情 報
に生まれた方

実施期間　令和４年７月１日から令和
５年１月３１日まで　　　

そ の 他　申込手続等の詳細は、６月
下旬に送付する受診案内を
ご覧ください。

問 合 せ　埼玉県後期高齢者医療広域
連合　給付課

　　　　　☎０４８・８３３・３１３０

７月は虐待ゼロ推進月間です！
　虐待はいかなる理由があっても禁止
されるものです。虐待を発見した、虐
待を受けている、虐待をしてしまった
などの場合は
「埼玉県虐待通報ダイヤル＃７１７１」
に電話してください。
ひかり電話、ＩＰ電話、ダイヤル回線、
ＰＨＳを利用の場合
☎０１２０・８０・７１７１
どちらもつながらない場合は
☎０４８・７６２・７５３３へ
★詳細は埼玉県ホームページをご覧く
ださい。
Ｇhttp://www.pref.saitama.lg.jp/
a0601/20170711.html

県民向け手話講座
　「手で話そう　みんなで
　 覚える手話講座inちちぶ」
　あいさつ、自己紹介、基本的な対応
などの手話を学びませんか？
と　き　８月１７日～９月７日の水曜

日　午後７時～９時（全４回）
ところ　歴史文化伝承館研修室
定　員　２０人
対象者　秩父郡市に居住または通勤・

通学する者（１８歳未満の方
は保護者の同意が必要）

参加費　９９０円（テキスト代）
申込み・問合せ

７月２９日㈮までに電話または
ＦＡＸで健康福祉課まで
☎０４９４・６６・３１１１
　（内線１３５）
Ｂ０４９４・６６・３５６４

手話通訳者養成研修（通訳Ⅰ）
　手話通訳者になり、聴覚障がい者の
コミュニケーションや社会参加を支援
する意欲のある方を募集します。
と　き　令和４年８月５日～
　　　　　　令和５年３月２４日

・毎週金曜日午後７時～９時
　（全３６回）
※一部日程変更がある場合が
ございます。

ところ　秩父市女性福祉会館ほか
定　員　２０人
受講料　無料（教材費は受講生負担）
対象者　次のすべてに該当する方

・手話奉仕員養成研修修了者
・埼玉県手話通訳者試験（全
国統一試験）を受験して手
話通訳者をめざす方

・手話通訳者養成研修（通訳
Ⅱ・Ⅲ）を引き続き受講す
る意思のある方

・秩父郡市内に居住または通
勤する１８歳以上の方

　　　　※受講審査を実施します。
申込み　�７月１日㈮から７月２６日㈫

までに下記へ
問合せ
　健康福祉課　☎６６・３１１１
　　　　　　　内線１３５
　　　　　　　Ｂ６６・３５６４

学習支援ボランティア募集
　町内在住の小・中・高校生のための
学習支援教室で、学習を支援していた
だける方を募集します。
日　　時　毎週土曜日
　　　　　　午後４時～６時
　　　　　　（中・高生教室）
　　　　　毎週月・金曜日
　　　　　　午後４時～７時３０分
　　　　　　（小学生教室）
募集対象　・大学生（塾講師経験等が

なくても可）
　　　　　・社会人（教育や福祉の仕

事経験のある方を希望）
※報酬は無償ですが、交通費とボラン
ティア保険の加入費は負担します。

申込み・問合せ　
（一社）彩の国子ども・若者支援ネッ
トワーク　アスポート学習支援本部
ボランティア担当
【大学生担当】皆川
【社会人担当】山浦
　☎０４８・８３１・２６８８
　Ｈshiennet-honbu-vo@pony.ocn.ne.jp

町交通指導員を募集します
　町では、以下のとおり交通指導員を
募集しています。興味のある方は、担
当までお問い合わせください。
活動内容　町民を交通事故から守るた

めの交通安全運動の啓発活
動、町のイベント時の交通
整理等

募集人数　６名（町内在住の満２０歳
～７０歳未満の方）

※１．規則に基づき、手当を支給します。
　　　　月額手当：９，３００円
　　　　出勤１回：　�５００円
　２．活動に必要な制服等を貸与します。
　３．町にて災害補償保険に加入します。
問 合 せ　総務課　自治振興担当
　　　　　☎６６・３１１１
　　　　　内線２１５

５年以上、無事故・無違反
　の方を表彰します
受賞資格　秩父地方交通安全協会の会

員で、１０年以上の運転免
許経験を有し、過去５年以
上継続して、無事故・無違
反の模範運転者の方

受付期間　令和４年７月１日㈮～令和
４年８月２４日㈬

表 彰 式　令和４年９月２５日㈰
　　　　　午後２時から　　
　　　　　横瀬町町民会館　
　　　　　（新型コロナウイルスの状

況により変更となる場合が
あります。）

必要書類　優良運転者表彰申請書
　　　　　無事故・無違反証明書
　　　　　交通安全協会会員証
書類受取・提出先
　　　　　秩父地方交通安全協会
　　　　　（秩父警察署内）
問 合 せ　秩父地方交通安全協会
　　　　　（秩父警察署内）
　　　　　☎２３・７０４４

令和4年度健康長寿歯科健診
　埼玉県後期高齢者医療広域連合では、
前年度中に７５歳又は８０歳になられ
た被保険者を対象として、健康長寿歯
科健診を実施します。お口の健康は、
全身の健康につながります。疾病の予
防や健康増進のため、ぜひ受診してく
ださい。
対 象 者　次のいずれかに該当し、後

期高齢者医療被保険者証を
お持ちの方

　　　　　①昭和１６年４月２日から
昭和１７年４月１日まで
に生まれた方

　　　　　②昭和２１年４月２日から
昭和２２年４月１日まで

お知らせ
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年金手帳が廃止となり、基礎年金番号通知書を交付いたします
　法律の改正により年金手帳が廃止することに伴い、令和４年４月１日より手続きが変更になってお
ります。
　次の方には、年金手帳に替えて「基礎年金番号通知書」を交付いたします。
・新たに年金制度に加入する方
・年金手帳の紛失等により基礎年金番号が確認できる書類の再発行を希望する方
　※既に年金手帳をお持ちの方は、引き続き年金手帳を大切に管理いただきますようお願いします。
基礎年金番号とは・・・
　基礎年金番号は、お客様の年金加入記録を管理するためのキーとなる番号です。日本年金機構では、
原則、１人のお客様の年金加入記録を１つの基礎年金番号で管理しています。

年金手帳・基礎年金番号について

 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６０

７月の納期
●固定資産税　（第２期分） ●後期高齢者医療保険料

　■普通徴収（第１期分）

●国民健康保険税
　■普通徴収（第１期分）

●介護保険料
　■普通徴収（第１期分）

　納期限は８月１日㈪です。口座振替の場合は７月２６日㈫が
振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確認ください。

 問合せ 　役場　☎６６・３１１１　　　　　　　　　　　　　
固定資産税　税務会計課課税担当　内線１１３

国民健康保険税　税務会計課課税担当　内線１１２
後期高齢者医療保険料　町民課給付担当　内線１２３

介護保険料　健康福祉課介護保険担当　内線１２４

介 護 保 険 料
「納入通知書」「特別徴収開始通知書」

発送のお知らせ
　６５歳以上の方のうち、納付書で介護保険料を納付していた
だく方へ、令和４年度分の納入通知書を発送します。
　また、年金からの天引きにより介護保険料を納付していただ
く方には、令和４年度分の特別徴収開始通知書を７月下旬に発
送する予定です。
　介護保険制度は助け合いの制度です。被保険者の皆さんにご
負担いただく介護保険料は、制度運営の大切な役割を担ってい
ます。介護保険料の納付にご理解とご協力をお願いします。
■納付書による納付（普通徴収）

�年金額が年額１８万円未満の方や、年金の種類が老齢（退職）
年金・障害年金・遺族年金以外の方が対象です。

■年金からの天引き（特別徴収）
　�年額１８万円以上の老齢（退職）年金・障害年金・遺族年金

を受給している方が対象です。

 問合せ 　健康福祉課　介護保険担当　　
☎６６・３１１１　内線１２４

新型コロナウイルス感染症の影響
による国民健康保険税の減免制度
　新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、一定の条件を満たす方は、保険税が減
免となります。減免基準をご確認の上、長
瀞町税務会計課までご相談ください。

【減免の対象となる方】
①新型コロナウイルス感染症により、主た

る生計維持者が死亡し、又は重篤な傷病
を負った世帯の方

　　⇒　保険税の全額を免除
②新型コロナウイルス感染症により、主た

る生計維持者の収入減少（※）が見込ま
れる世帯の方

　　⇒　保険税の一部を減額
※世帯の主たる生計維持者について、以下の

全てを満たすことが要件となります。
⑴事業収入や給与収入など、収入の種類ご

とに見た収入のいずれかが、前年に比べ
て１０分の３以上減少する見込みである
こと（各種給付金は収入から除く）

⑵前年の所得の合計額が１０００万円以下
であること

⑶収入減少が見込まれる種類の所得以外の
前年の所得の合計額が４００万円以下で
あること

　なお、会社都合で退職した方など非自発
的失業者の軽減制度の対象となる方は、給
与収入の減少分について、本減免の対象に
なりません。

 問合せ 　税務会計課　課税担当
　☎６６・３１１１

　内線１１２
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◆休日急患対応◆　まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください。　※急遽、変更がある場合があります。
秩父郡市医師会休日診療所

診療時間：午前９時～午後６時
在宅当番医療機関

診療時間：午前９時～午後６時
救急告示医療機関※

診療時間：午前８時30分～翌朝午前８時30分
７月３日

医師会休日診療所
（内・小）
熊木町

☎23－8561

荒舩医院（内）　　　　　　　　　　横瀬町　　☎24－0160 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
７月10日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　　小鹿野町　☎75－2332 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
７月17日 石塚クリニック（内・呼）　　　　　大野原　　☎22－6122 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
７月18日 長瀞医新クリニック（内）　　　　　長瀞町　　☎66－1000 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
７月24日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　　小鹿野町　☎75－2332 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
７月31日 大谷津医院（内・小）　　　　　　　阿保町　　☎22－6329 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
８月７日 健生堂医院（内・外）　　　　　　　東　町　　☎22－0270 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
※重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただく事があります。午後６時以降からは電話で確認の上、受診してください。

税務会計課・町民課窓口
●日曜開庁日 ７月３１日㈰　午前９時～正午　午後１時～５時

◆税務関係諸証明の交付　◆納税　◆住民票の交付
◆戸籍謄本・抄本の交付
◆印鑑登録、印鑑証明書の交付
※�住基ネットを利用した住民票の広域交付はできません。

平日夜間急患対応 平日夜間小児初期急患対応
午後７時30分～10時（祝日は行いません） 救急電話相談

午後６時以降は必ず電話で確認の上、受診してください。 必ず電話で確認のうえ、受診してください。
２４時間３６５日で実施しています。
大人や子どもの相談に対応するとともに医療機関の案
内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関
を受診すべきかどうかなどアドバイスしますので、判
断に迷ったときはお気軽にお電話ください。
※ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎＃7119（シャープ7119番）
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎048－824－4199

月曜日 皆野病院　　　　　皆野町　☎62－6300 あらいクリニック　　本　町　☎25－2711
火曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23－0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
水曜日 秩父病院　　　　　和泉町　☎22－3022 秩父病院　　　　　　和泉町　☎22－3022

木曜日
秩父市立病院　　　桜木町　☎23－0611
７/７ 皆野病院　　皆野町　☎62－6300
７/21 皆野病院　　皆野町　☎62－6300

秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
７/７ 井上皮膚科医院　本　町　☎22－0336
７/21 近藤医院　　　日野田町　☎22－0043

金曜日 秩父市立病院　　　桜木町　☎23－0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
土曜日 2日皆野病院、9日秩父市立病院、16日皆野病院、23日秩父市立病院、30日秩父市立病院

〇受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参してください。〇平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ＨＰでもご確認いただけます。　Ｆhttps://chichibu-ishikai.jp/
※受診する場合は、電話してからご来院ください。

人のうごき　令和4年6月1日現在
５月中の届出

人　口 6，715人（- 6） 世帯数 2，904戸（+ 2） 出　生 2人（男1人・女1人）
男 3，291人（- 4） 転　入 20人 死　亡 11人（男7人・女4人）
女 3，424人（- 2） 転　出 17人

★わが家のアイドル★１歳になったよ!!
広報「ながとろ」では、毎号満１歳～１歳半位までの
赤ちゃんを紹介しています。掲載を希望される方は、

お子さんの顔写真にコメント（２０文字以内）を添え、掲載したい広報
発行月の前月１日までに郵送又は直接企画財政課（２階）までお申込み
ください。申込書は町のHPよりダウンロードできます。応募が多く希
望月に掲載できなかった方は、順次掲載いたします。

問合せ 　企画財政課企画財政担当　　　
☎６６・３１１１　内線２２２

応募方法

　 問合せ 　秩父市地域医療対策課　☎２２・２２７９

◆休日在宅歯科当番医◆
　下記の日時に歯科の救急患者の方に対して、当番歯科医療機関で歯科診療
（応急処置）を実施します。

診療時間：午前10時～午後１時
７月18日㈪ みつはし歯科ｸﾘﾆｯｸ　小鹿野町　☎75－0050

事前に当番歯科医療機関に電話してから受診してください｡ 診療費用は通常の保険診療とな
りますので､ 保険証等をご持参ください。
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　地域おこし協力隊とは、大都市圏に住んでいた方が、地方に移住し、地域の活性化を図るとともにその
地での自立定住を目指す取り組みです。協力隊員の紹介、活動内容等をご紹介していきます。

　お久しぶりです！地域おこし協力隊の清水勇多です！
　長瀞に住む中学生と高校生にラフティングなどの川遊びをプレゼントする企画
「Good�for�Local（グッドフォーローカル）」が始まりました。
　写真は５月にカヌーテラフティング様とワンダーパラダイス様で行われた様子
です。

地域おこし協力隊活動レポート777 777

vol.17　（担当）　清
し み ず

水　勇
ゆ う た

多さん

　高校１年生の４人組は、「会うのは１ヶ月ぶり以上かな！？」と、地元の友達
と地元の川で楽しく遊んでくれました！
　家族３人で参加してくれた方からは、普段見せてくれなくなった子供の無邪気
な笑顔を見れた！とコメントをいただき、ぼくも嬉しかったです！

　引き続きチケットを配布していますので、是非ご応募くださ
い！
　応募方法はWITH�RIVERの公式LINEを友だち追加し、応募内
容をご返信ください。ご応募お待ちしております！

町内アウトドア事業者と連携し、長瀞中学校在学中の生徒及び町内在住の１６歳から１８歳までの方に、ラフティング
等のアウトドア体験をプレゼントするプロジェクト。

Good for Local

通いの場づくり事業に取り組む
事業者を支援します

　町では、高齢者が介護予防のため近隣住民との交流機
会を増やす手段として、通いの場づくりを支援していま
すが、町内に生活必需品等の移動販売車を定期的に巡回
させ、健康相談やキャッシュレス決済、高齢者等の見守
りなどの付加価値を付けた移動販売をしようとする事業
者に、必要経費の一部を補助します。

○募　集　数：１事業者
　　　　　　　応募書類等を確認、審査を行います。
○補 助 条 件：①�生鮮３品、加工品及び生活必需品を販

売する店舗を町内に有する法人、個人
事業主。

　　　　　　　②�町内の集会所等を週３回以上定期的に
巡回し、移動販売や健康相談、見守り
等を実施すること。

　　　　　　　③５年以上事業を継続できること。
　　　　　　　※詳細はお問い合わせください。
○補助対象経費：移動販売車の新規購入に要する経費
　　　　　　　�新規購入する移動販売車の改修に要する

経費
○補 助 金 額：補助対象経費の２分の１以内
　　　　　　　上限４００万円
○応 募 期 間：令和４年６月２７日㈪～７月２９日㈮まで

�問合せ�　健康福祉課　介護保険担当　　
☎６６・３１１１　内線１２８

コロナ禍における
原油価格・物価高騰対策を実施します

　６月１４日に６月定例会が開催され、一般会計補正予算（第
１号）が議決されました。
　コロナ禍において原油価格や電気・ガス料金を含む物価の
高騰の影響を受けた生活者や事業者の負担を軽減するため、
新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金を活用し
て、下記の支援事業を実施します。

�生活者支援�
�　住民全員を対象に１人３，０００円分の町内で使用で
きる商品券を交付します。
�事業者支援�
　法人及び個人事業主に対して支援金を交付します。
　▶法　　　人：法人町民税の均等割に相当する額
　▶個人事業主：３万円　※交付要件あり
�子育て支援�
�　学校給食食材料費の価格高騰による増額分を支援します。
�　食材料費の１割相当分（４００～５００円程度×９か
月分）を補てんすることで、保護者負担を増やすことな
く、質・量の確保を図り、安心・安全な学校給食の提供
します。
　※保育所等に対しても同様の支援を実施します。
　※�本事業は小・中学校、保育所等に対して行うもので

あり、保護者様に直接補助するものでありません。

生活者支援及び事業者支援の詳細につきましては、改めて
お知らせいたします。！


