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長瀞町中央公民館 ・長瀞町勤労青少年ホーム ８月号
長瀞町大字野上下郷3312 TEL:66-1800 FAX:66-1564 Email:koumin-k@town.nagatoro.saitama.jp

団体名：バドミントンクラブ

活動日：毎週水曜日 午後７時００分から午後９時００分まで

場 所：体育室兼講堂

連絡先：里見 誠 TEL ６６－２１００

会 費：前期２，０００円 後期２，０００円

その他：女性も多く参加しています。シルバーも多くいます。体力維持には最適なスポーツと思います。

是非、多くの方の参加をお待ちしています。



●募集受付は８月３日（月）からです。ご来館、電話、ＦＡＸ、Ｅメールなどにより、お申込み

ください。受付時間は、午前9時00分から午後8時0０分までです。

いずれの教室・講座も新型コロナウイルスの感染状況により、日程が変更となる場合があります。
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避難所体験講座（赤十字減災ｾﾐﾅｰ）
避難所に指定されている中央公民館で避難体験をしながら、「日本赤十字社埼玉県支部

減災セミナー」を聴講し、いざという時に自分自身や家族のいのちを守り、みんなで

助け合い、支え合える地域づくりを目指すものです。

期 日 ９月１２日（土）、２６日（土） 全2回

時 間 午前１０時０0分から正午まで

場 所 会議室・体育室兼講堂及び駐車場

講 師 日本赤十字社埼玉県支部講習普及課職員

定 員 ２０名

内 容 ９月１２日 ○座学 「災害時に生き残り、生き延びるために」

○実技 「ポリエチレン袋を使った非常食の調理」

「三角巾を使った応急手当」

○避難所としての施設見学と非常食体験

９月２６日 ○座学 「日本赤十字社の災害救護活動について」

○実技 「ビニールとタオル、お湯１００ｃｃで作るホットタオル」

○赤十字奉仕団による非常食体験

参加者の持参品 ・三角巾、風呂敷、バンダナなどの布（90cm×90cm位のもの）を1枚／人

・ホットタオル用のタオル（フェイスタオルなど80cm×30cm位のもの）を2枚／人

参加費 200円（教本代及び非常食用の食材費）

共 催 社会福祉法人長瀞町社会福祉協議会 日本赤十字社埼玉県支部長瀞町分区 長瀞町中央公民館

後 援 長瀞町赤十字奉仕団

スポーツ吹矢教室
スポーツ吹矢は、1998年に日本で生まれたスポーツで、高い運動能力や腕力は要ら

ないため、性別、年齢を問わず誰でもゲーム感覚で楽しみながらできる種目です。

この機会をお見逃しなくご参加ください。

期 日 ９月８日（火）、１５日（火）、１０月６日（火）、１３日（火）、２０日（火）、

１１月１０日（火）、１７日（火）、２４日（火） 全８回

時 間 午後1時30分から午後3時３０分まで

場 所 会議室

講 師 南 明良 先生

定 員 １５名

参加費 ５００円

その他 ・筒や矢などの用具類は準備しますので、参加にあたって用意するものはありません。

・軽い運動を伴いますので、動きやすい服装でご参加ください。

※8月13日から16
日までの夜間（午後
5時～午後9時）は
臨時休館となります
ので、ご注意くださ
い。



日 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

内

容

絵
画（
水
彩
）教
室

絵
画（
水
彩
）教
室

月
末
休
館
日

「七草寺とその周辺の文化財を巡る」
七草寺に咲く花を愛でながら、その周辺に点在する文化財を見学し、

郷土や文化財の理解を深めるものです。

屋外で行う講座ですから「三密」にもならず、楽しめること間違いなし！

期 日 ① ９月１５日（火） 長瀞町郷土資料館駐車場 午前9時集合

② ９月２９日（火） 法善寺 駐車場 午前9時集合

③１０月１３日（火） 矢那瀬集落農業センター 午前9時集合

場 所 ①不動寺周辺（なでしこの寺）

②法善寺・真性寺周辺（藤袴の寺・女郎花の寺）

③矢那瀬地区周辺

時 間 午前９時００分から正午まで

講 師 小澤 守 さん

定 員 １５名

参加費 無料

その他 ・荒天を除いて実施します。（小雨決行）

・移動は、歩きとなるため動きやすい服装や靴、水分など各自でご用意ください。

長瀞町俳句会からのお知らせ
第９回ちちぶ俳句賞の作品募集を行います。

この賞は、秩父郡市内に在住・在勤されている俳句愛好者の日

ごろの活動により、生まれた優れた作品を顕彰することを目的と

したものです。

多くの皆さんのご応募をお待ちしています。

応募作品 雑詠１０句（未発表のもの）

応募方法 指定の応募用紙または原稿用紙を使用し、必ず、

「題名」、「住所」、「氏名」を記入してください。

応 募 料 ２，０００円（定額小為替にて作品と同封）

応募資格 秩父郡市内に在住・在勤している俳句愛好者

応募締切 令和２年１２月２５日（金）必着

応募宛先 〒３６８－０００４ 秩父市山田１５７８－５

「ちちぶ俳句賞」 事務局 村田 軍司

☎０４９４－２３－８６８７ （村田）

問い合わせ 長瀞町俳句会 五十嵐元克

☎０４９４－６６－１７９５

利用者の声
金井塚（卓球クラブ） 金井塚鎮夫

ここで卓球を始めて１０年、ほんの腰掛け

のつもりがここまで続くとは、我ながら感

心している。１０名程度のメンバーでも皆の

意見を尊重して無理なく運営されているか

らと思う。

上手下手関係なく総当たりをやるため

か経験のない人でも上達が早い。週２回の

卓球は足腰と動体視力の向上を体感出来

る。

長瀞に住んでまだ１２年の俺

にとって休息時間の雑談は長

瀞情報の吸収源。年々衰える体

力の低下を認めつつも、自立し

た日常生活を続けメンバーと

支えあっていけたらと思う。



新 刊 図 書 の ご 案 内

著作名 書 名 内 容 紹 介
山下明生（作）

長谷川義史（絵）

タヌキのきょうしつ

【青少年読書感想文全国コンクー

ル課題図書 小学校低学年の部】

夜、みんなが帰ったきょうしつでタヌキたちが

勉強をしています。けれど問題がおこってしまい

…。タヌキと人々との心あたたまるお話。

ミランダ・ポール（文）

エリザベス・ズーノン

（絵）

ポリぶくろ、

１まい、すてた

【青少年読書感想文全国コンクー

ル課題図書 小学校中学年の部】

これからも、きれいな村でくらしていけますよ

うに――20年前のアフリカで、ポリぶくろのリサ

イクルをはじめた女性の伝記絵本です。

ジュゼッペ・フェスタ

（作）

杉本あり（訳）

飛ぶための百歩

【青少年読書感想文全国コンクー

ル課題図書 小学校高学年の部】

目の見えないルーチョが、山登り、人との関わ

りを通して、大人への一歩を踏み出す成長物語！

2018年ストレーガ･チルドレン賞受賞作。

いとうみく（著）

丹下京子（絵）

天使のにもつ

【青少年読書感想文全国コンク

ール課題図書 中学校の部】

中学２年・斗羽風汰が軽いノリで選んだ職場体

験先は保育園。保護した捨て犬の里親捜しも待っ

たなし！ため息と絶叫の５日間の物語。

石原慎太郎・曽野綾子 死という最後の未来 対極の生死観を持つふたりが「老い」や「死」

について赤裸々に語る。死に向き合うことで見え

る、人が生きる意味とは。

村田嘉行 秩父鉄道の廃線跡周辺

を歩くー宝登山駅から

金崎の秩父駅まで

秩父鉄道の廃線跡周辺を宝登山駅（現在の長瀞

駅）から金崎の秩父駅（現在なし）まで、昔の写真

を見ながら歩いた紀行文。昔の写真が随所に掲

載。（寄贈：村田嘉行氏）

今年の梅雨は、梅雨らしい日が多く、６月下旬からほぼ毎日雨模様でしたが

ここに来て（7月２０、２１日）蝉の鳴き声も聞こえ始めたので、本格的な「夏」は

もうすぐそこまで来ているような気がします。

町内の小中学校の夏休みは、新型コロナの影響で、今年は８月１日（土曜日）

から８月１６日（日曜日）までと例年の三分の一程度の期間となるようですが、

普段の学校生活では体験できないことに接するよい機会になると思います。

大いに「夏休み」を満喫しましょう。

暑さに負けず、コロナにも負けないよう心がけ、皆さんからの健康とお便りが頼りです。

編 集 後 記

『 夏休みの宿題おたすけ 特集 』
今月の新刊書は、夏休みの学習に役立つ青少年読書感想文全国コンク

－ル課題図書を中心に集めてみました。

特集本は、窓口下の書棚にご用意してあります。ぜひ、来館のうえご利

用ください。


