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色とりどりの鮮やかな花が咲いた、花の里長瀞のハナビシ草。色とりどりの鮮やかな花が咲いた、花の里長瀞のハナビシ草。
可憐な花が、青空の下で気持ち良さそうにそよ風に揺れていました。　　【６月４日撮影】可憐な花が、青空の下で気持ち良さそうにそよ風に揺れていました。　　【６月４日撮影】
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■
町
長
提
出
議
案

◇
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

　
（
長
瀞
町
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
）

◇
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

　
（
長
瀞
町
国
保
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
）

　

３
月
31
日
付
け
で
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

を
専
決
処
分
し
た
こ
と
に
つ
い
て
、
議
会
の
承
認
を

求
め
る
も
の
で
す
。

◇
長
瀞
町
印
鑑
条
例
等
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

住
民
基
本
台
帳
法
の
一
部
改
正
及
び
外
国
人
登
録

法
の
廃
止
に
伴
い
、
所
要
の
改
正
を
行
う
も
の
で
す
。

◇
財
産
の
処
分
に
つ
い
て

　

町
有
分
収
造
林
の
立
木
を
処
分
す
る
も
の
で
す
。

◇
平
成
24
年
度
長
瀞
町
一
般
会
計
補
正
予
算

　
（
第
１
号
）

　

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に
１
億
９
７
０
万
５
千
円

を
追
加
し
、
予
算
の
総
額
を
30
億
６
４
９
万
２
千
円

と
す
る
も
の
で
す
。

◇
財
産
の
取
得
に
つ
い
て

　

消
防
車
両
を
購
入
す
る
も
の
で
す
。

◇
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

　

防
災
行
政
無
線
固
定
系
設
備
デ
ジ
タ
ル
化
工
事
の

請
負
契
約
を
締
結
す
る
も
の
で
す
。

◇
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
規
約
の
一
部

を
変
更
す
る
規
約

　

住
民
基
本
台
帳
法
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
規
約
を

変
更
す
る
こ
と
に
つ
い
て
協
議
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

◇
皆
野
・
長
瀞
上
下
水
道
組
合
規
約
の
一
部
を
変
更

す
る
規
約

　

浄
化
槽
市
町
村
整
備
型
事
業
を
実
施
で
き
る
よ
う
、

規
約
を
変
更
す
る
こ
と
に
つ
い
て
協
議
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。

◇
長
瀞
町
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
選
任

に
つ
い
て

　

６
月
23
日
に
任
期
が
満
了
と
な
る
、
野
原
新
平
氏

を
引
き
続
き
委
員
と
し
て
選
任
す
る
こ
と
に
つ
い
て

議
会
の
同
意
を
求
め
る
も
の
で
す
。

■
議
員
発
議
案

◇
障
害
者
総
合
福
祉
法
（
仮
称
）
の
早
期
制
定
を
求

　

め
る
意
見
書

　

請
願
の
採
択
を
受
け
て
、
意
見
書
を
国
会
と
政
府

関
係
機
関
に
提
出
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

◇
障
害
者
総
合
福
祉
法
（
仮
称
）
の
早
期
制
定
を
求

　

め
る
請
願

　

請
願
者

　
　
　

社
会
福
祉
法
人
く
わ
の
実
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

理
事
長　

千
島
正
行

　
　
　

キ
ッ
ク
オ
フ
作
業
所
施
設
長　
　

永
井
紳
一

平
成
24
年
度
長
瀞
町
一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど
11
議
案
を
可
決

６
月
定
例
会
報
告

　

６
月
12
日
㈫
に
平
成
24
年
第
２
回
長
瀞
町
議
会
定
例
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
議
会
で
は
、
町
長
提
出
議
案
10
件
、
議
員
発
議
案
１
件
、
請
願
１
件
が
審
議
さ
れ
、
議
案
は
い
ず

れ
も
原
案
の
と
お
り
承
認
・
可
決
、
請
願
は
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
８
名
の
議
員
が
町
政
に
対
す
る
一
般
質
問
を
行
い
ま
し
た
。

議
案
の
内
容

職種・採用予定人数・職務内容・採用予定時期
　一般事務職　若干名　一般行政事務　平成２５年４月１日
試験日・試験内容

試　験　日 試験内容

第１次試験 ９月１６日㈰
午前９時３０分～ 教養試験、作文試験

第２次試験 １１月（予定） 面接試験

受験資格
　⑴日本国籍を有する方
　⑵昭和５７年４月２日から平成７年４月１日までに生まれた方
　※地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当する方は、
　　受験できません。
受付期間及び時間
　７月１３日㈮～２７日㈮
　午前９時～午後５時（土・日曜日、祝日を除く）
　郵送の場合は、７月２７日㈮までの消印有効
※受験案内は、総務課で配布しているほか、町ホームページから
も入手することができます。

　 問合せ 　総務課庶務担当　☎６６・３１１１　内線２１４

　町文化団体連合会では、「文芸ながと
ろ」を発行します。次のとおり作品を募
集しますので、皆さんご応募ください。
募集作品　詩１編（２５行以内）
　　　　　短歌（１０首以内）
　　　　　俳句・川柳（１０句以内）
　　　　　随筆・評論・民話など
　　　　　（１,２００字程度）
応募資格　町内在住・在勤者
応募方法　４００字詰め原稿用紙使用
　　　　　欄外に住所･氏名･年齢･電話

番号を記入してください。
応募期限　８月３１日㈮ 午後５時
そ の 他　作品は返却しません。

　　　 応募先・問合せ 　
　　　　〒３６９－１３０２
　　　　長瀞町大字野上下郷３３１２
　　　　中央公民館内　「文芸ながとろ」
　　　　編集委員会　☎６６・１８００

「文芸ながとろ」
作品募集

町職員を募集します町職員を募集します

請
願
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差
出
有
効
期
間

平
成
26
年
６
月

30
日
ま
で16
3

～町民が主役　そして　開かれた町政を進めるために～

「町への提案制度」を実施しています！「町への提案制度」を実施しています！

　「町への提案制度」に、皆さんが日ごろ思っているご意見やご要望な
どをお寄せいただき、まちづくりに反映させていただいています。
　皆さんの貴重なご意見、ご要望などをお寄せください。

　用紙は、このページを切り取り、二つ折りにして、各のりしろア・イ・
ウどうしではり合わせ、切手をはらずにポストに投かんしてください。
「提案箱」は、役場１階、中央公民館、保健センターの３か所に設置し
てありますので、直接「提案箱」に投かんしていただいてもかまいません。
　また、ファックス、電子メールでも受付けています。

　住所・氏名が記載された提案などは、直接、ご本人へ回答します。
　なお、匿名による提案などは、危険箇所の修理、安全施設の設置、生
命にかかわるもの、緊急性のあるものなど、対応が必要と判断されるも
のを除いては無回答とします。

　　　　　　 問合せ 　総務課内「町への提案」担当
　　　　　　　　　　　☎66・3111　内線163・214　66・0894
　　　　　　　　　　　E-mail soumu@town.nagatoro.saitama.jp
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住所（必須）

氏名（必須）

年 齢 職 業

電 話 番 号

メールアドレス

私の提案・
意見（必須）

内　　容

※提案の内容について、広報に掲載させていただくこともあります。

町 へ の 提 案

〜
町
民
が
主
役　

そ
し
て　

開
か
れ
た
町
政
を
進
め
る
た
め
に
〜

　
　
　
　
　
　

町
政
に
対
す
る
ご
意
見
・
ご
要
望
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
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　町では、血液や尿などの検査を行う健康診査と、胸部Ｘ線撮影などの検査を行う結核・肺がん検診を同時に
実施します。対象となる方は、同時に複数の検査が受けられますので、この機会に受診してください。

とき　８月７日㈫、８日㈬　　場所　長瀞町保健センター

⑴特定健康診査（国民健康保険加入者で４０歳以上の方）、健康診査（後期高齢者医療保険加入者）
　　受付時間　午後１時～２時（番号札は午後１時から配布します）※事前に申込みが必要です
　　健診内容　①診察
　　　　　　　②身体測定　身長、体重、ＢＭＩ、※特定健診に該当する方は腹囲も測定
　　　　　　　③血圧測定
　　　　　　　④血液検査　 血中脂質（中性脂肪、ＨＤＬ・ＬＤＬコレステロール）、血糖（ヘモグロビンＡ

１ｃ）、貧血（赤血球数、血色素量、ヘマトクリット値）、肝機能（ＧＯＴ、ＧＰ
Ｔ、γ－ＧＴＰなど）

　　　　　　　⑤尿 検 査　尿糖、尿蛋白、腎機能（クレアチニン）
　　費　　用　国民健康保険加入者で４０歳以上の方…１，０００円
　　　　　　　後期高齢者医療保険加入者…無料
　　申込方法　７月２５日㈬までに、健康福祉課健康担当に申込んでください。

⑵結核検診（４０～６４歳の方）、肺がん検診（６５歳以上の方）
　　受付時間　午後１時３０分～２時３０分（番号札は午後１時から配布します）※事前の申込みは不要です
　　検診内容　①問診　　②胸部Ｘ線撮影　　③喀痰細胞診（４０～６４歳の希望者のみ）
　　費　　用　無料（喀痰細胞診の希望者は６００円）
　　持 ち 物　健康手帳、問診票（事前に申込みされた方のみ）
　　そ の 他　受診の際にはボタン、ホックのない肌着などを着用してください。
　　　　　　　町内巡回による検診も行います。巡回の日時、場所は下の表のとおりです。

〈巡回実施場所〉

８月１０日㈮ ８月２１日㈫ ８月２４日㈮
午前　９時３０分～１０時 旧白鳥荘入口（鶴沢橋付近） 県営小坂団地前 旧南食堂自販機前

※午前１０時～１１時午前１０時３０分～１１時 多宝寺駐車場 道光寺駐車場
午前１１時３０分～正午 樋口地区コミュニティ集会所 中央公民館駐車場 フジマート社員駐車場
午後　１時３０分～　２時 梶野建材資材置場 第一小学校前 長瀞地区コミュニティ

消防センター午後　２時３０分～　３時 上長瀞駅

　 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

町の健康診査、結核・肺がん検診を受けましょう町の健康診査、結核・肺がん検診を受けましょう

　私たちの生活に密接に関わる「薬」をテーマに薬剤師による講演会を実施します。
と　き　７月３１日㈫
場　所　役場３階大会議室
講　師　薬剤師 宮原富士子先生（ＮＰＯ疾病管理・地域連携センター）
申込み　健康福祉課健康担当に電話にてお申し込みください。

時　間 テーマ
午前の部 午前１０時３０分～正午 母と子の“知って得する”お薬セミナー
午後の部 午後１時３０分～３時３０分 これってどうなの？薬の上手な付き合い方

※午前の講演会は保育可能です。７月２４日㈫までに予約してください。（先着順）
※午後の講演会は移動手段のない方のみ送迎します。７月２４日㈫までに予約してください。

　 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

薬について知ろう！　～生活習慣病予防講演会～薬について知ろう！　～生活習慣病予防講演会～
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消防大学校急流救助訓練

　消防大学校救助科によ
る急流救助訓練が、長瀞
オートキャンプ場下の荒
川で実施されました。
 【５月２４日】
　消防大学校は、消防職
員などに対し、幹部とし
て必要とされる高度な教
育訓練を行う国の機関で、
卒業生は、全国の消防本
部の幹部として活躍して
います。

　交通指導員の関
せき

口
ぐち

楯
たて

雄
お

氏が３月３１日㈯
をもって退職され、秩父警察署長と町長の
連名により、感謝状が贈呈されました。

 【５月２２日】
　関口氏は、
平成２０年４
月から４年間
にわたり活動
し、町の交通
安全推進にご
尽力されまし
た。

感謝状贈呈 優良３歳児表彰

　町母子愛育会総会が開催され、「優良３歳児」として、    
大
おお

澤
さわ

世
せ

奈
な

ちゃん（中央右）、戸
と

田
だ

桜
さくら

ちゃん（中央左）が表彰
されました。
 【５月２９日】
　この表彰は、
昨年の３歳児
健診受診者を
対象に書類選
考をした結果、
優良と認めら
れた３歳児に
贈られるもの
です。

秩父地区４・５年生春季サッカー大会
５年生の部　ＦＣ長瀞が優勝

　第２９回秩父地区４・５年生春季サッ
カー大会が秩父市影森グラウンドで行われ、
秩父郡市内１５チームが参加し、ＦＣ長瀞
スポーツ少年団の５年生が日頃の練習の成
果を発揮して、５年生の部で見事に優勝し
ました。 【５月１９、２０日】

　ＦＣ長瀞スポーツ少年団では、団員の募
集を随時行っています。
練習日　毎週土・日曜日
時　間　午前９時～正午
場　所　長瀞第二小学校校庭
 問合せ 　代表　四方田　☎６６・２７９０
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　現在使用中の保険証は、８月１日㈬以降、使えなくなります。
　新しい保険証（緑色　有効期限は平成２５年７月３１日まで）
を７月中旬に簡易書留郵便で発送します。受け取りの際には、  
印鑑が必要です。お手元に届きましたら、住所・氏名・生年月日
など、内容に誤りがないかをお確
かめください。
　また、保険証の裏面には、臓器
提供意思表示欄が設けられていま
す。（個人情報保護シールは同封
します。）

　後期高齢者医療保険料が年金から天引きされない方へ、平成
２４年度分の納入通知書を７月中旬に発送します。納期限までに
納付をお願いします。
　なお、口座振替を希望される方は、口座振替依頼書（金融機関
への届出印の押印が必要）を役場町民課又は口座振替取扱金融機
関にご提出ください。
※町税などが口座振替となっている方でも、新たに口座振替の手
続きが必要です。

後期高齢者医療の
保険証が更新されます

後期高齢者医療保険料
「納入通知書」を発送します

　現在、国民健康保険に加入さ

れている７０歳以上の方には、

有効期限が７月３１日㈫の高齢

受給者証を交付しています。

　７０歳以上の方が医療機関等

を受診する際には、保険証と高

齢受給者証を提示し、高齢受給

者証に示す「一部負担金の割合」

により受診料を支払います。

　「一部負担金の割合」は、毎年

７月１日現在の世帯状況と前年

の所得に基づき、改めて判定を

行い、８月１日㈬からの新しい

受給者証を交付します。

　新しい受給者証は７月末日ま

でに該当の方へ発送します。

 問合せ 　町民課給付担当
　　　　　内線１２３

国民健康保険
「高齢受給者証」
の更新日が　　　
近づきました

 問合せ 　地域整備観光課産業観光担当　☎６６・３１１１　内線２３３

 問合せ 　町民課給付担当　☎６６・３１１１　内線１２５

鳥　獣　の　捕　獲
　町では、イノシシやハクビシンなどの野生生物による、農作物への被害が増加しているため、鳥獣の捕獲
を実施しています。自衛をしても被害が減らず、捕獲を希望する場合は区長を通じて要望書を提出してくだ
さい。
　イノシシは、臆病でおとなしい動物ですが、もし遭遇したら次のことに注意して、絶対に近づかないでく
ださい。

　イノシシなどの野生生物を捕獲するには狩猟免許と町の捕獲許可が必要で、許可のない方が捕獲すると 
法律により罰せられることがあります。

　町では、わな免許など、狩猟免許を新たに取得したい方に、免許の種類に応じて補助を行っています。 
詳しくは、地域整備観光課産業観光担当までお問い合わせください。

・イノシシを威嚇したり、追い払おうとせず、静かにその場から離れる。

・犬の散歩中に遭遇したら、犬をイノシシから遠ざける。

・子どものイノシシには近づかない。付近には親イノシシがいます。

イノシシに遭遇した場合



問合せ　健康福祉課健康担当　☎66・3111　内線134､135

健康福祉課

福祉担当

☎66・3111

内線132、133

66・3564
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　生活習慣病は、知らず知らずのうちに「メタボリックシンドローム」になり、そのまま放っておくと「動
脈硬化」、その後は「脳卒中」や「糖尿病」、「心筋梗塞」となり、最後には、命の危険につながりかねません。
健康な生活を送るために、年に一度は健診を定期的に受けて早い段階で、生活習慣の見直しをしましょう。

～生活習慣の改善アドバイス～

　体重を１㎏減らすために必要なカロリーは７０００kcalと言われています。
　それをもとに計算すると、６か月で３㎏体重を減らすためには、１日に減らすエネルギー量は約
１００kcalとなります。

【１日にエネルギー量を１００kcal減らす工夫例】
　●夕飯のごはん（普通盛り：１５０g：２５２kcal）の約半分弱を減らす
　●ポテトチップス（１袋：８５g：４７３kcal）を１袋の半分食べていたところを４分の１にする
　●いつもよりも３０分多く歩く、又は自転車に乗る
　●いつもよりも２０分多く庭の草むしりをする

　町では、年に一度、国民健康保険加入者
で４０歳以上の方、後期高齢者医療保険加
入者に健康診査のご案内を送付しています
（集団健診については５ページ参照）。
　また、少しの生活改善によって数値が改
善される可能性がある方に、お声かけをし
て保健師や栄養士による生活習慣の見直し
のお手伝いを行っています。そのほか、ご
希望のある方にも生活習慣の改善について
個別相談などを行うことができますので、
健康福祉課健康担当までご相談ください。

年に一度、健診と生活習慣の見直しをしましょう年に一度、健診と生活習慣の見直しをしましょう
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献血にご協力を
　次の条件を満たしている健康な方なら献血可能です。
・16歳から64歳で、体重が男性45㎏以上、女性40㎏以上の方
・前回の採血から一定期間を経過し、年間献血量が男性1,200
㎖以内、女性800㎖以内の方
・過去６か月以内に妊娠していない方
・血液比重、血圧測定、問診で健康と認められた方

　※英国滞在歴のある方に関しては献血制限があります。

日時・場所　７月19日㈭
　　　　　　午前９時30分～正午　長瀞町役場



information

第６８回国民体育大会ライフル射撃競技のリハーサル
大会を開催します！

町内で見かけたときは声を掛けてね！

マスコットキャラクター
「ゆりーと」

問合せ　スポーツ祭東京２０１３長瀞事務所 ☎２６・５４６１

【競技日程】
平成24年9月7日㈮
　　　　　　～9月9日㈰
【競技会場】
長瀞総合射撃場
中央公民館体育室特設会場

広報ながとろ №5919

募　集
皆野・長瀞上下水道組合職員

　平成２５年度採用の職員採用試験を
実施します。
採用予定人数　若干名
試 験 日　９月１６日㈰
　　　　　筆記試験（教養試験）
試験場所　皆野町役場
受験資格　 昭和５８年４月２日から平

成７年４月１日までに生ま
れの方で、日本国籍を有し、
地方公務員法第１６条に規
定する欠格条項に該当しな
い方

受付期間　 ７月１３日㈮～８月３日㈮
　　　　　（郵送不可）
　　　　　午前９時～午後５時
　　　　　（土・日曜日、祝日を除く）
問 合 せ　皆野・長瀞上下水道組合
　　　　　☎６２・０５５４

秩父消防本部職員
採用予定人数　６名程度
※ 受験資格などは、秩父消防本部ホー
ムページ掲載の実施要項でご確認く
ださい。

試験日時　９月１６日㈰
　　　　　午前８時３０分～

試験場所　秩父消防本部
　　　　　※ 合格者に第２次試験を行

います。
受付期間　７月２３日㈪～８月３日㈮
そ の 他　 申込書は、消防本部総務課

又は各分署で配布。
　　　　　※郵送による請求も可能。
問 合 せ　秩父消防本部総務課
　　　　　☎２１・０１２０
　　　　　 http://www.chichibu.ne.jp/̃cfd/

警察官
　県警察では、平成２４年度第２回警
察官採用試験を実施します。
第１次試験日　９月１６日㈰
受験区分　 Ⅰ類、Ⅱ類、Ⅲ類、武道・

体育指導Ⅰ類
受付期間　 ８月６日㈪～２０日㈪
問 合 せ　秩父警察署
　　　　　☎２４・０１１０

県立熊谷高等技術専門校秩父分校
①介護サービス科　１０月入校生
　訓練期間　６か月
　応募期間　７月３０日㈪～８月２７日㈪
　費　　用　教科書代など
　　　　　　（約２万５，０００円）
　応募方法　入校願書
②オープンキャンパス参加者
　日　　時　８月２４日㈮
　　　　　　午後１時３０分～４時

　応募期間　８月１日㈬～２３日㈭
　費　　用　無料
　応募方法　電話
③ 介護福祉士受験準備講習（人間と社
会）受講生
　日　　時　 ９月１０日㈪、１１日㈫、

１３日㈭、１４日㈮
　　　　　　午後６時～９時
　応募期間　８月１日㈬～１０日㈮
　費　　用　受講料２，０００円
　　　　　　テキスト代２，５２０円
　応募方法　 往復はがき又はホーム 

ページ
問合せ　熊谷高等技術専門校秩父分校
　　　　☎２２・１９４８
　　　　 http://www.pref.saitama.lg.jp/soshiki/j20/

お知らせ
県自動車税納入

　平成２４年度の県自動車税を納期限
内に１，５９９台分・５千７８６万９
千３００円を役場出納室へ納めていた
だき、県へ納入いたしました。
　皆さんのご協力に感謝いたします。
問合せ　出納室
　　　　☎６６・３１１１内線１０２

検察審査員に選ばれたらご出席を
　交通事故、詐欺、脅迫などの犯罪の
被害にあい、警察や検察庁に訴えたが、
検察官がその事件を起訴してくれない。
このような不満をお持ちの方のために
検察審査会があります。お気軽にご相
談ください。費用は無料、秘密は固く
守ります。審査員は、選挙権を持って
いる方の中から「くじ」で選ばれるこ
とになっています。
問合せ　さいたま地方裁判所熊谷支部内
　　　　熊谷検察審査会事務局
　　　　☎０４８・５００・３１１１

デュオ＆デュエットコンサート
日　時　７月２９日㈰　
　　　　開場　午後５時　
　　　　開演　午後５時３０分
場　所　秩父歴史文化伝承館ホール
内　容　 秩父市出身で、ドイツ在住の

歌手柴田真由美さんが、ヨー
ロッパで活躍する仲間ととも
に開くコンサートです。

入場料　２，５００円
券売所　チケット矢尾
　　　　☎２４・８０８０
　　　　秩父楽器サービス
　　　　☎２４・６７９１
問合せ　デュオ＆デュエット
　　　　コンサート実行委員会
　　　　柴田　☎２３・８９８３
　　　　萩原　☎６２・６７９１
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　本人・配偶者・世帯主の前年所得が一定額以下の場合に、申請手続をすることにより、保険料の納付が
全額免除又は半額納付などの一部納付となります。
　なお一部納付（一部免除）、一部納付保険料を納付しないと未納期間となりますので、必ず納付してく
ださい。
　申請は、毎年必要ですが、全額免除・納付猶予に該当する場合は、希望により翌年手続きをしなくても
継続して申請できる制度があります。

〈免除の対象となる所得（収入）の目安〉 　※（　）内は、給与所得者の年収ベース
全額免除 ４分の３免除 半額免除 ４分の１免除

４人世帯
（夫婦・１６歳未満

の子２人）

１６２万円
（２５７万円）

２３０万円
（３５４万円）

２８２万円
（４２０万円）

３３５万円
（４８６万円）

２人世帯
（夫婦のみ）

 ９２万円
（１５７万円）

１４２万円
（２２９万円）

１９５万円
（３０４万円）

２４７万円
（３７６万円）

単身世帯
５７万円

（１２２万円）
９３万円

（１５８万円）
１４１万円

（２２７万円）
１８９万円

（２９６万円）

・（　）内の収入の目安は、収入のすべてが給与所得であった場合を仮定して計算しています。
・社会保険料控除などの控除額が各個人で異なるため、この表はあくまで目安です。
・４人世帯及び２人世帯の夫婦は、夫又は妻のどちらかのみに所得がある世帯の場合です。

 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５５９

今月今月のの
介護保険料介護保険料

■普通徴収（第１期）※納期限は７月３１日㈫です。
※口座振替をご利用の方は７月２６日㈭が振替日となりますので、残高を
ご確認ください。

「介護保険料納入通知書」発送のお知らせ
　６５歳以上の方のうち、介護保険料を納付書により納付していただく方へ、平成２４年度分の納入通知書
を送付しました。
※年金から天引きされている方は、８月下旬に ｢特別徴収開始通知書｣ を送付します。

■納付書による納付（普通徴収）…　年金額が年額１８万円未満の方や、年金の種別が老齢年金・退職共済
年金・障害年金・遺族年金以外の方が対象です。

■年金からの天引き（特別徴収）…　６５歳以上の方で、年額１８万円以上の老齢年金・退職共済年金・障
害年金・遺族年金を受給している方が対象です。

国民年金保険料の免除制度

 問合せ 　健康福祉課介護保険担当　☎６６・３１１１　内線１２４

免除（全額免除・一部納付）制度

　所得が少ないなど、保険料を納めることが経済的に困難な場合には、本人の申請によって保険料の納付が
「免除」、一部納付（一部免除）、又は「猶予」される制度があります。



広報ながとろ №59111

　環境に配慮した住宅設備などを設置される方に、町では次の補助金を交付しています。
節電につながるものもありますので、ご活用ください。

・住宅用高効率給湯器（エコキュートなど）設置費補助金

・生ごみ処理機購入設置費補助金

・浄化槽設置整備補助金

　各補助金の内容や手続きは、町ホームページをご覧いただくか、町民課環境衛生担当へお問い合わせください。
　また、県では太陽光発電による創エネとＬＥＤ照明などにより電力自活を目指す取り組みを支援するための
補助事業（既存住宅のみ）を行っています。詳しくは県温暖化対策課のホームページをご覧ください。

 問合せ 　町民課環境衛生担当　☎６６・３１１１　内線１２９

環境対策の補助金を活用しましょう

　地球温暖化を防止するためには、二酸化炭素な
どの温室効果ガスの排出をできるだけ抑える必要
があります。
　冷房の使用で、電力を始めとしたエネルギー
の使用量が増える夏、県では温暖化防止のため、   
キャンペーンを実施しています。詳しくは、県温
暖化対策課のホームページをご覧ください。

 問合せ 　県温暖化対策課　　　　　　　　
 ☎０４８・８３０・３０３８

☀☀夏の温暖化対策キャンペーンに夏の温暖化対策キャンペーンに
ご協力をご協力を☀☀

5555555555555555555555555555555

日　時　　９月２２日㈯
　　　　　午後２時
　　　　 （開場午後１時３０分）
場　所　　秩父ミューズパーク音楽堂
入場料　　３，５００円（全席指定）
券売所　　㈱秩父開発機構　　☎２３・１００２
　　　　　秩父矢尾百貨店　　☎２４・８０８０
　　　　　秩父楽器サービス　☎２４・６７９１

 問合せ 　㈱秩父開発機構　　☎２３・１００２

三遊亭円楽独演会三遊亭円楽独演会
秩父ミューズパーク寄席秩父ミューズパーク寄席
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本
野
上　
　

大
塚　

安
子

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
河
鹿
の
声
に
足
と
め
て

　
　
　
　
　

本
野
上　
　

浅
見
美
代
子

若
葉
風
お
ね
し
ょ
の
布
団
陰
干
し
に

　
　
　
　
　

長　

瀞　
　

五
十
嵐
元
克

金きん
か
ん
し
ょ
く

環
食
樹
木
不
気
味
な
影
作
る

　
　
　
　

野
上
下
郷　
　

山
本　

令
子

薯いも
の
花
少
年
急
に
声
変
り

　
　
　
　
　

岩　

田　
　

野
村　

若
太

友
と
云
う
な
つ
か
し
き
人
ゆ
き
し
夏

　
　
　
　
　

本
野
上　
　

浅
見
ハ
ル
ヱ

小しょ
う
ま
ん満
の
教
師
早
出
の
日
食
日

　
　
　
　
　

井　

戸　
　

常
木　

周
三

大
腸
に
鏡
を
入
れ
る
青
嵐

　
　
　
　
　

岩　

田　
　

野
村　

靜
夫

拍かし
わ
で手
の
音
高
ら
か
に
祭
り
笛

　
　
　
　
　

長　

瀞　
　

大
森　

貞
子

ふ
る
里
の
母
思
う
日
の
あ
や
め
か
な

　
　
　
　
　

本
野
上　
　

飯
島
と
り
子

栃
の
花
蒼そ
ら穹
支
え
し
て
天
護
る

　
　
　
　
　

本
野
上　
　

若
林　

満
義

方
位
除よ
け
し
た
る
新
居
や
新
樹
光

　
　
　
　
　

井　

戸　
　

青
木　

光
子

た
ん
ぽ
ぽ
の
絮わた
を
見
送
り
小
休
止

　
　
　
　
　

井　

戸　
　

中
村　

金
石

甥
子
か
ら
初
め
て
も
ら
っ
た
お
中
元

　
　
　
　
　

長　

瀞　
　

川
辺
み
ど
り

昼
寝
の
幼こ
児
見
て
は
団
欒
す
る
母
娘

　
　
　
　
　

長　

瀞　
　

大
前　

英
俊

海かい
ど
う洞
の
せ
ま
き
ゆ
く
舟
冬
あ
か
り

　
　
　
　
　

長　

瀞　
　

大
澤　

光
久

山
の
彼
方
老ろう
お
う鶯
の
声
鳴
き
つ
づ
け

　
　
　
　
　

長　

瀞　
　

戸
田
ミ
チ
子

梅
雨
晴
れ
に
さ
あ
急
し
や
布
団
干
し

　
　
　
　
　

本
野
上　
　

近
藤　

キ
ヨ

R
R
R
 

一
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R
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人のうごき 平成24年6月1日現在（前月比）
5月中の届出

人　口 7,789人 (-15) 転　入 10人
男 3,801人 (- 6) 転　出 21人
女 3,988人 (- 9) 出　生 8人（男 6人・女2人）

世帯数 2,861戸 (- 4) 死　亡 12人(男10人・女2人)
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７月の納税
●固定資産税（第２期分）

●国民健康保険税（第１期分）

　納期限は７月31日㈫です。口座振替の場合は７月26
日㈭が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確
認ください。

税務課・町民課窓口
●窓口業務延長日　午後７時まで時間延長
　７月６日・20日、８月３日㈮

●日曜開庁日　午前９時～午後５時
　７月29日㈰
◆税務関係諸証明の交付　◆納税　◆住民票の交付
◆戸籍謄本・抄本の交付　◆印鑑登録、印鑑証明書の交付
※住基ネットを利用した住民票の広域交付はできません。

○医師会休日診療所の診療時間は午前10時から午後５時まで。
○休日診療所以外の医療機関は午前９時から午後６時まで。ただし、※印の病院
は午後６時以降、電話で確認の上、受診してください。
○平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ホームページでもご確認
いただけます。　　http://www.chichibu.ne.jp/̃ishikai
○医療機関の都合で変更になることがあります。
　秩父消防署長瀞分署　☎69・0119でご確認ください。

　５月３０日㈬「危険業務従事
者叙勲」の伝達式が日本青年館
で行われ、染野建夫氏（大字野
上下郷）が消防功労で瑞宝双光章を受章されました。
　染野氏は、昭和３５年１０月に野上町消防団に入
団し、昭和４６年４月に秩父消防本部消防吏員とな
り、平成１２年４月から秩父消防本部次長を務め、
退職するまで約４２年間の長きにわたり、消防職員
としてご活躍されました。
　この間、常に率先して住民の生命、身体、財産を
保護するという消防の使命感に燃えるとともに、消
防力の強化・充実を推進した功績が認められての受
章となりました。

染染そ
め
そ
め

野野のの

建建た
て
た
て

夫夫おお

氏氏

瑞
宝
双
光
章
受
章

瑞
宝
双
光
章
受
章

サマージャンボ宝くじ

●この宝くじの収益金は、明るく住みよい
まちづくりに使われます。
●発売期間は、７月９日㈪から27日㈮ま
でです。

●抽せん日は、８月７日㈫です。
●昨年のサマージャンボ宝くじ及び
2000万サマーの時効（平成24年８月
14日㈫）が迫っていますので、お忘れ
のないようご注意ください。

１等　４億円×26本
　　前後賞各 5,000万円×52本

サマージャンボ宝くじの賞金は、
１等・前後賞合わせて５億円。

2000万サマーも同時発売！
１等　2,000万円×450本

７月15日㈰～24日㈫
夏の交通事故防止運動夏の交通事故防止運動

　　～人も車も自転車も
　安心・安全　埼玉県～　　

　県下統一目標
　　○自転車安全利用の推進
　　○子どもと高齢者の交通事故防止
　　○飲酒運転の根絶
　町の重点目標
　　○道路横断時の交通事故防止

 問合せ 　総務課自治振興担当
　　　　　☎６６・３１１１　内線２１５

と　き 当　　番　　医 所在地 電話番号

７月１日
　医師会休日診療所（内・小）
　荒舩医院（内・外）
※秩父病院

熊 木 町
横 瀬 町
和 泉 町

☎23－8561
☎24－0160
☎22－3022

７月８日
　医師会休日診療所（内・小）
　小鹿野中央病院（一次救急）
　皆野病院

熊 木 町
小鹿野町
皆 野 町

☎23－8561
☎75－2332
☎62－6300

７月15日
　医師会休日診療所（内・小）
　近藤医院（産・婦・内）
※秩父病院

熊 木 町
日野田町
和 泉 町

☎23－8561
☎22－0043
☎22－3022

７月16日
　医師会休日診療所（内・小）
　松本クリニック（内）
　皆野病院

熊 木 町
日野田町
皆 野 町

☎23－8561
☎22－3000
☎62－6300

７月22日
　医師会休日診療所（内・小）
　本間病院（内・小・リウマチ）
※秩父市立病院

熊 木 町
小鹿野町
桜 木 町

☎23－8561
☎75－0020
☎23－0611

７月29日
　医師会休日診療所（内・小）
　石塚クリニック（内・呼）
　皆野病院

熊 木 町
大 野 原
皆 野 町

☎23－8561
☎22－6122
☎62－6300

８月５日
　医師会休日診療所（内・小）
　伊古田小児科医院（小）
※秩父病院

熊 木 町
皆 野 町
和 泉 町

☎23－8561
☎62－4585
☎22－3022


