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内 容 紹 介
中央公民館・勤青ホームだより 令和３年５月１日発行

長瀞町中央公民館 ・長瀞町勤労青少年ホーム ５月号

長瀞町大字野上下郷3312 TEL:66-1800 FAX:66-1564 Email:koumin-k@town.nagatoro.saitama.jp

団体名：健康体操クラブ
活動日： 第二木曜日 午後1時３０分から午後３時00分まで
連絡先： 四方田蔵次 ☎６６－２３７２ 中央公民館 ☎６６－１８００
会 費： な し
その他： 多比羅先生にご指導をいただきながら、リズム体操やセラバンド、椅子などを使った体操を行っています。

誰でも手軽に取り組めるので、運動不足の皆さんぜひご参加ください。お待ちしています。

ながとろ文学碑めぐり講座
町内には、貴重な文学碑があります。その中で「金子兜太」、「宮沢賢治」、「高浜虚子」

「若山牧水」などの文学碑を見学し、俳人・歌人の心に触れ、足跡をたどるものです。

期 日 令和３年５月２４日（月曜日） ６月７日（月曜日） 時 間 午前９時００分から正午まで

講 師 野 口 正 士 先生

日 程 ５月２４日（月曜日） 長瀞町郷土資料館 午前9時00分集合 全行程徒歩による移動となります。

郷土資料館→宝登山神社（★金子兜太句碑★金子伊昔紅句碑）→長生館（★金子兜太句碑★若山牧水歌碑

★高浜虚子句碑）→月の石もみじ公園（★高浜虚子句碑★宮沢賢治歌碑★虎岩）→郷土資料館

６月７日（月曜日） 長瀞町中央公民館 午前9時00分集合 全行程徒歩による移動となります。

中央公民館→洞昌院（★金子兜太句碑★馬場移公子句碑）→総持寺（★金子兜太句碑）→旧総合博物館

（★高浜虚子句碑）→野上駅（★宮沢賢治歌碑）→中央公民館

定 員 １５名 参加費 無 料

申込み 申込み方法は、窓口、電話、FAX、Eメールなどによりお申し込みください。

その他 ・荒天を除いて実施します。

・移動は、歩きとなるため動きやすい服装や靴、水分など各自で用意してください。

・新型コロナウイルスの感染状況によって中止する場合があります。

参加者募集中
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筒井 康隆

ジャックポット

嗤え、歌え、踊れ、狂え。今日も世界中が〈大当たり〉！読者の度肝を抜く

超=私小説的短編集。コロナ禍、戦争、ジャズ、映画、文学、嫌=民主主義、そ

して息子の死ーー。かつてなく「筒井康隆の成り立ち方」を明かす最前衛に

して超弩級の〈私小説〉爆誕！亡き息子との〈再会〉を描いた感動の話題作

「川のほとり」収録。

東野 圭吾

白鳥とコウモリ
遺体で発見された善良な弁護士。一人の男が殺害を自供し事件は解決ーー

のはずだった。「すべて、私がやりました。すべての事件の犯人は私です」２０１

７年東京、１９８４年愛知を繋ぐ、ある男の"告白"、その絶望ーーそして希望。「罪

と罰の問題はとても難しくて、簡単に答えを出せるもんじゃない」私たちは未

知なる迷宮に引き込まれるーー。

川瀬 七緒

ヴィンテージガール

仕立屋を営む桐ヶ谷京介が偶然テレビの公開捜査番組を目にする。１０年前

に起きた少女殺害事件で、犯人はおろか少女の身元さえわかっていないとい

う。

遺留品として映し出されたワンピースが京介の心を捉える。翌日、同じ商店

街にあるヴィンテージショップを訪ね、事件解明に繋がりそうな事実がわか

り、京介は警察への接触を試みるが……。

天津 佳之

利生の人尊氏と正成
鎌倉末期から南北朝時代へ移る混沌とした世の人間ドラマを、最新の研究成

果を取り込みながら描き、まったく新しい足利尊氏、楠木正成、そして後醍醐天

皇を造形。選考会では確かな歴史考察と文章の安定感、潔い作柄のまっすぐさ

が評価された期待の歴史小説の新鋭の登場！

第１２回日経小説大賞受賞作

大塚 亮

お医者さんが薦める

免疫力をあげるレシピ

～かんたん美味しく

がん＆ウイルス対策～

普段の食事で手軽に・美味しく免疫力アップ！医学博士が薦める体の免疫力

をアップさせるレシピ。免疫細胞が正常に働くとこんないいことが！★がん

や感染症にかかりにくい。★アレルギー反応がでにくい。★痩せやすくなる。

★肌がキレイになる。★髪が太くつややかになる。

主食や副菜、丼もの、おつまみ、万能ソースなど日常的に使える４５レシピを

紹介。

鈴木 まもる

あなたがだいすき
わたしはあなたがだいすきです/あなたがいるだけでわたしはしあわせ

たいせつなあなたへ、心から伝えたい「だいすき」な気持ち。

愛すること、愛されることの素晴らしさを感じる。大切な人を想う気持ちが、

あたたかいイラストと優しい文章で愛のよろこびを伝える絵本。

村田 嘉行

長瀞の昔と今

ー絵はがきで見る

長瀞駅・寶登山神社

周辺編ー
寄贈 村田 嘉行氏

長瀞は自然に恵まれ、また寶登山神社や宝登山があることから、景勝地・参

拝地として昔からたくさんの人々が訪れていました。今回の資料については、

前回の「絵はがきで見る長瀞渓谷編」と同様、「昔の絵はがき」（主に戦前の絵

はがき）をたくさん掲載、昔の情景と今の情景と対比して解説を加えてあり、

わかりやすい内容となっています。

昔の「長瀞」を写真で知ることができる貴重な資料！

埼玉県立歴史と

民族の博物館

太平記絵巻を知る
寄贈 埼玉県立歴史と

民族の博物館

太平記絵巻は、南北朝の動乱をテーマにした長大な軍記物語である「太平

記」全巻を１２巻の絵巻に仕立てた現存唯一の作品です。壮大かつ華麗な太平

記絵巻には見るたびに新しい発見があります。このブックレットをとおして、豊

かな絵巻の世界をよりいっそう楽しんでいただければ幸いです。

（巻頭：ごあいさつより抜粋）

新年度、最初の講座のご案内ができま

した。新型コロナウイルス感染症の影響が

続いていますが、こんなときこそ新しい

ことに挑戦してみませんか。公民館では、

感染対策を行いながら、みなさんに講座

などをとおしてエールをお届けします。

県立熊谷図書館所蔵図書

貸出しコーナー
昨年６月から県立熊谷図書館のご協力

により、配本していただいていますが、今

年４月から新たに幼児向け絵本（４０冊）

が増冊されました。是非ご利用ください。

編集

後記

連休中も休み
なく開館！
連休中も公民館は

開館します。コロナ

禍です近場でリフレ

ッシュしましょう！

新 刊 書 の ご 案 内


