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　町では、地域の活性化及び新型コロナウイルス感染症の渦中における新規事業
チャレンジをサポートすることを目的として「ながとろビジネスコンペティション」
を９月７日及び８日に開催し、採択となった町内事業者４件、県外事業者２件の計
６者に対し、１０月１３日㈬に、長瀞町役場において採択決定通知書交付式を行い
ました。次ページでは、各事業者と採択事業についてご紹介します！

コーヒーやスイーツ、アスレチック倉庫、コミュニティビジネスから脱炭素促進まで
長瀞町を活性化させる個性豊かな６事業者が集いました！
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  ワイ・マネジメント株式会社  
提案事業内容：アウトドアスイーツキットの開発
アウトドアなコト（体験）であふれる長瀞に、アウト
ドアなモノ（物品）を生み出す事業。町内の人気ガレッ
ト屋『長瀞とガレ』経営のナレッ
ジや博報堂出身の代表取締役によ
る知見と人脈を活かし、“作る姿が
ぜんぶカワイイ”アウトドアス
イーツミールキットの開発を行う。

  株式会社コラム  
提案事業内容：倉庫ｄｅアスレチック事業

「遊びが体感を鍛える、チャレンジが自信になる」を
テーマに、町内在住者をはじめ、近隣市町村在住者・
観光客が楽しめるスポーツレジャー施設を提供。イベ
ント事業のノウハウを活かし、ト
ランポリン、エアリアルヨガ、キッ
ズゾーン、ゴーカートなどのコン
テンツを揃え、自社敷地内に空間
を創出していく。

  GREENFARM COFFEE&SUPPLY  
提案事業内容：コーヒースタンド事業
スウェーデンのロースターで焙煎したスペシャルティ
コーヒーや軽食などを販売するコー
ヒースタンド。キッチンカーや映画
祭などのイベントを定期的に開催し、
観光と地域を繋ぐ持続可能なローカ
ルコミュニティを形成していく。

  長瀞ＮＥＭＡＫＩ  
提案事業内容：コーヒースタンド事業
海外での経験やアウトドア関連の職の経験を経て、
２０２０年より長瀞でゲストハウスを運営している
オーナーが、観光の中心地の一角
で、新たにコーヒースタンド事業
を展開する。コーヒースタンドを
きっかけとし、周辺エリアの活性
化を計画中。

  株式会社原田造園  ＊

提案事業内容：移住と地域住民をつなぐコミュニティ
　　　　　　　ビジネス
移住者としての長瀞町の課題を肌で感じ、「移住者体
験用宿泊・交流サービス」「草木管理サービス」「御用
聞きサービス」などの事業を展開
し、人と人をつなぐコミュニティ
ビジネスを展開していく。代表の
原田氏は現在長瀞町への移住に向
けて準備中。

  株式会社プラゴ  ＊

提案事業内容：ＥＶ充電器設置・秩父地域脱炭素化
長瀞町の脱炭素化先行地域化に向けた町内拠点への充電
スタンド設置と、観光地としての更
なる魅力向上のため、長瀞町のE V
を取り巻く全てを「おもてなし」に
するような電気自動車での旅の企画
化やトラベルガイドの作成を行う。

　長瀞町でのスタートアップ支援事業として、総額２，５００万円（１者最大５００万円）を事業採択者に補助
するビジネスコンペティションが開催されました。町内外から２６者の応募があり、書類選考を通過した１２
者が審査員７名（銀行・町内関係者等）に対してオンラインでプレゼンテーションを行い、最終的に以下の６
者が採択となりました。

　町と株式会社プラゴは、地域内への充電インフラ整備による、電気自動車普及促進、観光振興および防災・
災害対策を通じた、脱炭素先行地域の実現を目指すことを目的に、１０月１３日㈬に包括連携に関する協定調
印式を行いました。

【今後について】　採択となった事業について、町がサポートを行いつつ、各自で事業化に向けて準備を進めて
いただきます。

 問合せ 　企画財政課　企画財政担当　☎６６・３１１１　内線２２２

 問合せ 　企画財政課　企画財政担当　☎６６・３１１１　内線２２２

　今後については、まずは町内にＥＶ充電器２基を町内事業者の協力を得
て設置し、効果検証を図りつつ、設置数を増やしていきます。ＥＶ充電器
の普及に伴い、２次交通の整備や再生可能エネルギーの地産地消、ＥＶユ
ーザーに喜ばれる観光面でのブランディング等、様々な効果を生むような
事業を展開していき、「ＥＶユーザーが訪れたくなる町」、「交通・防災強
化により町民が安心して暮らせる町」となるよう、共に協力して事業を進
めていきます。

ながとろビジネスコンペティションについて

採 択 事 業 者 及 び 事 業 概 要　　　　　　

V V

※順不同。＊は県外業者。

脱炭素化と観光振興を両立させる官民連携の新たな取り組みを開始！

左から大川直樹代表取締役、大澤町長
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　長瀞町では近年、毎年１００人ほど人口が減少しており、町の活性化及び持続のために、人口減少率の改
善を行うべく、移住窓口の設置等の各種移住施策を行っております。
　そんな中、長瀞町への移住について関心を持っていただく方はいるものの、「住む家や土地が見つからない」
との理由で移住を断念される方がいらっしゃいます。
　そこで、町では、空き家・空き地を所有されている方で、「空き家や土地の管理が大変だから手放したい（売
りたい）」、「町の発展のため、条件が合えば移住者の方に提供しても良い」、「手放したくはないが、賃貸であ
れば検討したい」という方からの情報提供をお待ちしております。所有されている空き家（空き地）を売り
たい（貸したい）というご意向をお持ちの方は、下記までご連絡いただくか、役場２階企画財政課までお越
しください。
※実際の仲介及び売買は、不動産業者やちちぶ空き家バンク等を介して行っていただきます。役場では皆さ

まのご意向を伺い、情報として蓄積し、希望される移住者がいらっしゃった場合に提供可能な物件等につ
いてご紹介させていただきます。

※ご紹介いただいた物件等については、必ず提供されることをお約束できるものではございません。

 問合せ 　企画財政課　企画財政担当　☎６６・３１１１　内線２２２

　町では、移住定住推進のための町内空き家流通促進を目的として、ちちぶ空き家バンク※に空き家を掲載
された所有者の方に対し、補助金を交付いたします。対象となる方は下記をご確認の上、お申し込みください。

※ちちぶ空き家バンク…秩父圏域１市４町と埼玉県宅地建物取引業協会秩父支部が協力して、土地・建物を
　　　　　　　　　　　所有している売主様・貸主様と空き家を買いたい・借りたい方の橋渡し行う事業

＜申請対象となる方＞　町内の空き家所有者（法人除く）
＜補助金の対象物件＞　ちちぶ空き家バンクへの登録を行った居住用の物件
＜申　請　期　間＞　令和３年１２月２４日㈮まで
＜補 助 金 の 額＞　２０万円
＜交 付 に つ い て＞　・予算額が上限に達し次第終了となります。
　　　　　　　　　　　・空き家バンクでの受付ができない物件は対象となりません。
　　　　　　　　　　　・土地のみのちちぶ空き家バンク登録は対象となりません。
　　　　　　　　　　　・市町村税等に滞納がある方は申請対象となりません。
　　　　　　　　　　　・様式は町ＨＰよりダウンロードするか、窓口にお越しください。

　詳細や交付の流れは、事前に町ＨＰをご覧いただくか、下記担当までお問い合わせください。

 提出先・問合せ 　（ちちぶ空き家バンク・空家流通促進補助金共通）企画財政課　企画財政担当
　☎６６・３１１１　内線２２２

空き家・空き地を所有されている方へのお願い

ちちぶ空き家バンクに掲載される町内空き家に
補助金を交付しています

＜ご紹介の流れのイメージ＞
①空き物件（土地）を所有されている方から役場へ情報提供
②役場で情報を蓄積し、条件が合う移住希望者がいた場合はご紹介
③移住希望者が購入・賃貸を希望する場合は、所有者の方に連絡を行い、不動産業者等の仲介のもと、
手続きを行う



問合せ　健康福祉課 ☎66・3111　健康担当132・133　福祉担当134・135　介護保険担当124　地域包括支援センター128
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協　力：ちちぶ広域聴覚障害者協会
担　当：健康福祉課　☎６６・３１１１

「クリスマス」の手話表現

簡単な手話を覚えましょう【第２１回】

動画はこちらから

　入浴はからだが温まり血行がよくなり、気分をリラックスさせてくれます。湯船につかる習慣のある日本
では、浴室は日々の疲れを取り、からだを癒やしてくれる場です。しかし、家庭の浴室でヒートショックに
よる急死が多く発生しています。ヒートショックが関連した入浴中の心肺蘇生者数は、気温が低下する10月
頃から増えて１月が最も多くなっています。予防対策を知って、安全で快適な入浴をしたいものですね。

◆◆ 65歳以上の高齢者に多い ◆◆
　ヒートショックは、暖かい室内から寒い廊下やトイレに移動したり、寒い脱衣所で着替えた後、温かい
湯船につかったりするなど、急激な温度変化によって血圧が大きく変動することでおきる健康被害です。
年間でも１万9,000人と言われており、その中でも９割が65歳以上の高齢者と言われています。

◆◆ 生活習慣病の人も要注意 ◆◆
　ヒートショックに関連する主な病気は心筋梗塞や脳梗塞、脳出血などが知られています。また、入浴中
はのぼせや失神、不整脈などを起こしやすく、そのことが急死の原因につながっています。

◆◆ 予防のための５つの対策 ◆◆
　安全に入浴するためのポイントを紹介します。
１　脱衣所や浴室は暖かく、湯温は41℃以下
　脱衣所や浴室は、暖房であたたかくした方が血圧の変動は少ないと言われています。暖房がない場合は
浴室を開けてシャワーから浴槽にお湯をはったり、浴槽の蓋を開けておくと浴室と脱衣所が暖まり寒暖差
がなくなります。また、お湯の温度は41℃以下にしましょう。
２　入浴時は、家族にひと声かけよう
　入浴は、家族がいるときは冷え込まない日中にしましょう。入浴時は家族にひと声かけて、とくに高齢
な方に関しては５分おきに様子を見てあげましょう。
３　飲酒後の入浴はひかえる
　飲酒をすると血圧がさがります。入浴中も血管が拡張して血圧がさがります。飲酒後の入浴は、血圧が
二重に下がりやすく危険な状態です。飲酒後の入浴は控えるようにしましょう。
４　入浴前に血圧を測定
　体調を知る目安にもなるので、血圧が高い時は用心をしてください。また、室温が低くても血圧は上が
ります。温度管理も一緒に行うと良いでしょう。
５　若くても油断は禁物
　ヒートショックは高齢者以外でもおきています。深夜や疲れているときは浴槽につかる入浴は控えるよ
うにしましょう。
　これから寒さが一段と厳しくなってきます。体調に気をつけて過ごしましょう。

　  問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２

　身体障害者の更生援護に必要な専門的な知
識・技術についての相談及び指導を実施して
います。補装具の処方及び適合判定、施設入
所の判定、その他医療相談を無料で受けるこ
とができます。

（手足・体の障害の相談）
・１２月１３日㈪　熊谷児童相談所
　予約制ですので、早めに健康福祉課へご連
絡ください。

 問合せ 　健康福祉課　☎６６・３１１１
　内線１３４

更 生 相 談

防 ご う！ 冬 の「 ヒートショック 」

両手の人差し指を交
互させ、

同時に左右斜め下へ
引き下ろします。
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　長瀞町国民健康保険に加入している40歳～74歳の方で、通院等を理由に特定健診の受診を見合わせ
た方は、「特定健康診査に係る診療情報提供書」をかかりつけの医療機関に提出していただき、特定健診
と同様の項目を満たすと、特定健診を受診したことになります。
　１１月中旬までに特定健診を受診されていない方に、「特定健康診査に係る診療情報提供書」を送付さ
せていただきましたので、該当の方はご協力をお願いいたします。
　該当の方で、お手元に書類が届かない方やご不明な点がございましたら担当までお問い合わせくださ
い。

 問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

　あいさつ、自己紹介、基本的な対応などの手話を学びませんか？
と　　き　１月１２日～２月２日　水曜日　午後７時～９時（全４回）
と こ ろ　秩父市歴史文化伝承館研修室
定　　員　２０人　
対 象 者　秩父郡市に居住または通勤・通学する者（１８歳未満の方は保護者の同意が必要）
参 加 費　９９０円（テキスト代）
申し込み　１２月２４日㈮までに電話またはＦＡＸで健康福祉課福祉担当へ
　　　　　☎６６・３１１１　内線１３５
　　　　　Ｂ６６・３５６４

　町では、４０歳以上の長瀞町国民健康保険加入者及び埼玉県後期高齢者医療保険加入者を対象に、人
間ドックの費用補助（上限25,000円）を行っています。
　申請される方は、医療機関に予約をしてから保険証を持って役場健康福祉課窓口へお越し下さい。

　 今年度受診分の申請締切日は、令和４年３月１８日（金）です。 
　なお、（特定）健康診査との重複受診はできません。

【令和３年度人間ドック指定医療機関一覧】
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

長瀞医新クリニック ☎66・1000
藤間病院　総合健診システム ☎048・524・0146

（フジ・メディカルサービス）小鹿野中央病院 ☎72・7510
秩父生協病院 ☎23・1300 深谷寄居医師会メディカルセンター ☎048・572・2411
秩父病院 ☎22・3023 埼玉医科大学病院（健康管理センター） ☎049・276・1550
皆野病院 ☎62・6300 小川赤十字病院 ☎0493・72・2333

【補助条件】
長 瀞 町 国 民 健 康 保 険 加 入 者：受診日において、長瀞町国民健康保険に６ヶ月以上加入しており、

国民健康保険税の滞納がない世帯に属する４０歳以上の方
埼玉県後期高齢者医療保険加入者：受診日において、６ヶ月以上長瀞町に住民票があり、町税等の滞納

がない世帯に属する方

　  問合せ 　健康福祉課　健康担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

人間ドックの費用補助について

診療情報提供事業について

県民向け手話講座
「手で話そう  みんなで覚える手話講座 in ちちぶ」
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　年末年始の業務日程は、下記のとおりです。

業務区分 年　　　末 年　　　始 備　　　　　考

ご み 収 集 12月31日㈮まで １月４日㈫から 収集日はごみカレンダーで確認してくだ
さい。

ごみの持込み 12月30日㈭まで １月４日㈫から 持込み受付時間
午前９時～正午　　午後１時～４時

火 葬 業 務 12月31日㈮まで １月３日㈪から

霊 柩 車 12月31日㈮まで １月４日㈫から

水 道 12月28日㈫まで １月４日㈫から

し 尿 処 理

12月28日㈫まで １月４日㈫から
地区別くみ取り依頼先
●伊藤衛生社　☎６２・０５２８
　大字長瀞・本野上・中野上
　野上下郷・矢那瀬地区
●伊藤商事　　☎６２・４５６６
　大字岩田・井戸・風布地区

　年末年始のくみ取り業務は大変混雑します
ので、お早めに依頼してください。
　お申込みは、以下までにお願いします。
●伊藤衛生社　12月10日㈮まで
●伊藤商事　　12月20日㈪まで

　ごみは、収集日当日の朝８時までに必ず出してください。
　収集した後にごみを出されると、ごみ収集場所周辺の方にご迷惑をおかけすることになります。お互いに
ルールを守って、環境美化にご協力ください。

 問合せ 　秩父広域市町村圏組合業務課　　　　　☎２４・８０５０
可燃ごみ（秩父クリーンセンター）　　　☎２４・８０５０
不燃ごみ（秩父環境衛生センター）　　　☎２３・８９２１
火葬（秩父斎場）　　　　　　　　　　　☎２３・１６７８
水道（ちちぶ広域水道お客様センター）　☎２５・５２２１
し尿処理（皆野・長瀞下水道組合）　　　☎６６・０７４７

令和３年度「年末年始の各種業務」

所 　 得 　 税 　 等：令和４年２月16日㈬から同年３月15日㈫まで
　　　　　　　　　　　還付申告書は、令和４年２月15日㈫以前でも提出できます。
消費税及び地方消費税：令和４年３月31日㈭まで

　税務署の閉庁日（土・日曜・祝日等）は、秩父税務署での相談及び申告書の受付は行っておりません。
　確定申告には、ご自宅からパソコンやスマホで利用いただけるｅ－Ｔａｘが便利です。
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用すれば、マイナンバーカードとＩＣカードリーダ
ライタ又はマイナンバーカード対応のスマホを利用して、ｅ－Ｔａｘで申告書を提出できます。　
　新型コロナウィルス感染防止の観点からも、ぜひご自宅からｅ－Ｔａｘをご利用ください。

 問合せ 　秩父税務署　☎２２・４４３３

令和３年分確定申告の申告期限及び相談・受付について
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企 画 財 政 課 内

～町民が主役　そして　開かれた町政を進めるために～

「町への提案制度」を実施しています！

　「町への提案制度」とは、皆さんが日ごろ思っているご意見やご要望
などをお寄せいただき、まちづくりに反映させようというものです。
　引き続き、皆さんの貴重なご意見、ご要望などをお寄せください。

　用紙は、このページを切り取り、二つ折りにして、のりしろ各ア・イ・
ウどうしではり合わせ、切手をはらずにポストに投かんしてください。
「提案箱」は、役場１階、中央公民館、保健センターの３か所に設置し
てありますので、直接「提案箱」に投かんしていただいてもかまいません。
　また、ファックス、電子メール、町ホームページでも受付けています。

　住所・氏名が記載された提案などは、直接、ご本人へ回答します。
　なお、匿名による提案などは、危険箇所の修理、安全施設の設置、生
命にかかわるもの、緊急性のあるものなど、対応が必要と判断されるも
のを除いては無回答とします。

　　　 問合せ 　企画財政課企画財政担当
　　　　　　　　☎66・3111　内線222　Ｂ66・0894
　　　　　　　　Ｈkikazai@town.nagatoro.saitama.jp

町の
ホームページ
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住所（必須）

氏名（必須）

年 齢

職 業

電 話 番 号

メールアドレス

私の提案・
意見（必須）

内　　容

※提案の内容について、広報紙・町ＨＰに掲載させていただくこともあります。  
　その場合、住所・氏名は公表いたしません。
　掲載の可否に○印をご記入ください。

広報紙・ホームページ掲載 可　　・　　否

町 へ の 提 案
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　音楽堂ホールの予約が空いている期間を利用して、世界３大ピアノと呼ばれる「スタインウェイ」をどな
たでも気軽に演奏できる機会を設けました。「スタインウェイ」と「ヤマハ」の２種類を舞台に設置し、弾
き比べもお楽しみいただけます。

【日　　時】　令和３年１２月２０日㈪ ～ 令和４年１月３１日㈪　午前９時～午後５時
　　　　　　※１２/２８～１/４は、ご利用になれません。

【場　　所】　秩父ミューズパーク音楽堂
【時間区分】　①　９：００～　９：５５　　②１０：００～１０：５５　　③１１：００～１１：５５
　　　　　　④１３：００～１３：５５　　⑤１４：００～１４：５５　　⑥１５：００～１５：５５
　　　　　　⑦１６：００～１６：５５　　※準備・片付け含む

【人　　数】　１組５名まで（演奏者、関係者含む）※時間区分内の交代なし。
【料　　金】　一般３, ０００円、学生２, ０００円（高校生まで）／１区分５５分
　　　　　　※連続２区分まで。
　　　　　　※中学生以下は付き添いが必要です。
　　　　　　※学生料金は演奏者全員が学生の場合適用されます。

【持 ち 物】　マスク、マイタオル
【申込方法】　秩父ミューズパーク管理事務所までお電話にてお申込みください。
　　　　　　１２月１６日㈭　午前９時～受付開始（先着順）。

【問 合 せ】　秩父ミューズパーク管理事務所　☎０４９４・２５・１３１５
【注意条件】　◆受付時間は開始時間の１０分前からです。
　　　　　　◆予約は先着順となります。
　　　　　　◆ご利用の時間は準備から片付けまで含みます。
　　　　　　◆発表会形式やレッスン等、営利目的での使用は出来ません。
　　　　　　◆ピアノの調律は行いません。
　　　　　　◆利用人員は１組５名まで（演奏者、関係者含む）※時間区分内での交代はできません。
　　　　　　◆弦楽器、打楽器の持ち込み伴奏は可能。声楽及び管楽器の使用は禁止。
　　　　　　◆ホール内は飲食禁止です。
　　　　　　◆関係者以外はホールにご入場いただけません。
　　　　　　◆お申し込み後のキャンセルは原則お断りしております。
　　　　　　◆音楽堂・野外ステージのガイドラインを遵守のうえ、お申し込みください。

秩父ミューズパーク音楽堂
『スタインウェイを弾いてみよう』

　今年６月に各世帯へお配りした長瀞町商品券の有効期限は令和３年１２月３１日㈮までとなっておりますの
で、有効期限内にご利用ください。
　なお、有効期限を過ぎますとご利用いただけませんのでご注意ください。

※取扱店舗の方へ
　商品券の換金の手続きは令和４年１月３１日㈪までとなっていますが、複数回にわけての申請もできます
ので、お早めに手続きをお願いします。

　　 問合せ 　産業観光課　産業観光担当　☎６６・３１１１　内線２３４

44 長瀞町商品券の有効期限について 44
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　長瀞町消防団　副団長　𠮷
よし

川
かわ

　洋
ひろし

　氏（５５歳・宮沢区）
が消防庁長官表彰永年勤続功労章を受章され、消防団特別
点検にて伝達されました。� 【１０月３１日】
　𠮷川氏は昭和６２年４月に任命されて以来、永きにわた
り消防団活動に従事し、数多くの災害等の防除にあたると
ともに、住民福祉の向上に尽力されてきた功労が認められ
たものです。

　長瀞第一小学校の児童を対象に秩父警察署
主催で、ハロウィン防犯交通安全ウォーキン
グを行いました。参加した児童たちは、仮装
をして子ども１１０番の家を訪れ、交通安全
について勉強したり、お菓子をもらうなどし
て交流を深めました。� 【１０月２９日】

消防庁長官表彰を授章 ハロウィン防犯交通安全ウォーキング

長瀞町消防団特別点検

ジュニアリーダー養成講習会「防災キャンプ」

　令和３年度長瀞町消防団特別点検が長瀞第一小学校校
庭で実施され、昨年に続き規模縮小となりましたが、部
隊行動など節度のある動きと、災害時等に備え配備され
ている機械器具について町長の点検を受けました。
� 【１０月３１日】
　長瀞町消防団では、新入団員を募集しています。消防
団員は、消火活動だけでなく、災害時の警戒活動や、防
災啓発活動も行っています。地域のために活動しません
か。詳しくは、下記担当までお問い合わせください。

 問合せ 　総務課　自治振興担当　　　　
　☎６６・３１１１　内線２１２

　長瀞町青少年育成会連絡協議会主催のジュニアリーダー養成講習会（防災キャンプ）が町の避難所でもあ
る中央公民館で実施されました。� 【１０月１７日】
　当日は、実際に避難することを想定してジュニアリーダーが小学生の参加者に対してテントの設営や紙

食器の作成、非常食の
作り方等を楽しみながら
教えることができました。
小学生の参加者からは、

「テントづくりが楽しか
った」「防災について学
んだ事を帰って家族には
なしたい」などの感想が
寄せられました。
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ため、県・市町村はもちろん県民総ぐ
るみで取り組む運動です。
　この機会に、人権について改めて考
えてみましょう。

花の森こども園の催し
　「ママと楽しむ森のようちえん」
日　　時　令和４年２月１日㈫
　　　　　１０時３０分～１４時
会　　場　花の森こども園
　　　　　（秩父市下吉田７１１４－３）
参加対象　０歳児からの親子
　　　　　（定員１２組）
参加費用　１，５００円（保険料含む）
持 ち 物　おにぎり、水筒、着替え、

帽子、長靴、カッパ、タオ
ル（汁物と季節の野菜のお
かず付き）

注意事項　事前申込み必要
問合せ・申込み先

認定ＮＰＯ法人
森のＥＣＨＩＣＡ花の森こ
ども園

　　　　　☎２６・６８２８
　　　　　（平日１０時～１６時）

彩の国ふれあいの森の催し
●天然の氷壁を見に行こう
と　　き　①１月２３日㈰
　　　　　②１月３０日㈰
　　　　　何れも午前１０時～午後２時
内　　容　高さ約五十メートルある天

然の氷壁や、氷柱や滝など、
奥秩父・中津川の冬の名所
をガイドの案内により巡り
ます。

参 加 費　５００円／人（昼食付き）
対　　象　小学生以上（小学生は保護

者同伴）
定　　員　各日１０人（申込順）
申込期限　①１月１６日㈰
　　　　　②１月２３日㈰
※申込みは電話にて受付いたします。そ

の他の催しはホームページにてhttp://
www.chichibu.ne.jp/~furemori/

問 合 せ　彩の国ふれあいの森　埼玉
県森林科学館

　　　　　☎５６・００２６

　河川や水路に油や薬品などが流れ、
魚が死んだり、水道水や農業用水の取
水に影響が出る異常水質事故が多く発
生しています。
　事故対応の費用は、事故原因者の負
担となるため、不要な塗料や油、農薬
などの取り扱いは十分にご注意いただ
き、決して河川や水路、側溝に流さな

�河川等の異常水質事故防止
にご協力を

いようお願いします。
　もし、異常水質事故を見つけた場合
には、速やかに秩父環境管理事務所、
又は、町民課にご連絡ください。
問合せ　県秩父環境管理事務所
　　　　☎２３・１５１１
　　　　町民課　環境衛生担当
　　　　☎６６・３１１１
　　　　内線１２６

こんにちは県議会です
テレ玉　日曜日
　　　　午前１０時～１０時１５分
　県議会の各定例会の模様や委員会委
員長インタビューなど、さまざまな情
報をタイムリーに放送しています。ま
た、プレゼントコーナーもあります。
　詳しい内容は、県議会ホームページ
（https://www.pref.saitama.lg.jp/
s-gikai/index.html）をご覧ください。
問合せ 　県議会事務局
　　　　　☎０４８・８３０・６２５７

�事業主の皆様へ
　　　　労働保険のお知らせ
　労働保険料（労災保険・雇用保険）
の第3期分の納期限は１月３１日です。
　納付書につきましては、納期限の
１０日前頃に該当事業所へ郵送します。
　また、保険料納付については口座振
替が便利です。申込み手続きについて
は厚生労働省もしくは埼玉労働局の
ホームページをご覧ください。
問合せ　埼玉労働局労働保険徴収課　
　　　　☎０４８・６００・６２０３
　　　　Ｂ０４８・６００・６２２３

財務省関東財務局へご相談を！
　一人で悩まずに、まずはご相談くだ
さい（無料）。
○詐欺的な投資勧誘に関するご相談　
　☎０４８・６１３・３９５２
○電子マネー詐欺相談（架空請求等）
　☎０４８・６００・１１５２
○多重債務相談　　　　　　　　　　
　☎０４８・６００・１１１３
○新型コロナに関する金融相談ダイヤル
　☎０４８・６１５・１７７９

自筆証書遺言書保管制度を
　ご利用ください
　自筆証書遺言書を作成した本人が法
務局に遺言書の保管を申請することが
できる制度です。保管制度を利用する
と、遺言書の紛失、隠匿及び改ざん等
を防止することができます。
問合せ　さいたま地方法務局秩父支局
　　　　☎２２・０８２７

「長瀞町に伝わるお神楽の笛」
　練習してみませんか
　練習に必要な笛、楽譜、ＣＤ（全曲）
を無料でお貸しいたします。個人練習
が中心となりますが丁寧に指導いたし
ます。お気軽にご参加ください。
日　時　毎週日曜日
　　　　午後６時～７時３０分
場　所　宝登山神社
対　象　男女問わず（１０歳位から）
参加費　無料
＊神楽団員・子供神楽　随時募集して

います
問合せ　宝登山神楽団
　　　　島田　☎６６・１８０５
　　　　加藤　☎６６・０２９１

�自衛官採用説明会
　自衛官採用に関する説明をメインに、
自衛隊の概要・役割等を現職自衛官が
詳しく説明します。
日　程　１２月１８日㈯
　　　　　　　１９日㈰
時　間　両日とも①１０時～
　　　　　　　　②１３時～
場　所　自衛隊秩父地域事務所
　　　　（秩父市大野原４９１－１）
対　象　１７歳～３１歳の男女とその

家族
申込み・問合せ
　　　　自衛隊秩父地域事務所
　　　　☎２２・６１５７

　「人権尊重社会をめざす県民運動」
は、様々な人権課題への理解を深め、

「すべての県民がお互いの人権を尊重
しながら共に生きる社会」を実現する

�12月4日から10日までは
「人権尊重社会をめざす県民
運動強調週間」です！

お知らせ
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　国民年金保険料は、所得税法及び地方税法上、健康保険や厚生年金などの社会保険料を納めた場合と同
様に、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、令和３年１月１日から令和３年１２月３１日までに納められた保険料の全額で
すが、過去の年度分や追納された保険料も含まれます。また、ご自身の保険料だけではなく、配偶者やお
子様等の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合、その保険料も合わせて控除を受けられます。
　なお、本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定
申告を行うときに、領収証書など保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。
　このため、令和３年１月１日から９月３０日までの間に国民年金保険料を納付された方には、１１月上
旬頃に日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送られますので、申告書の提出
の際には必ずこの証明書または領収証書を添付してください。なお、令和３年１０月１日から１２月３１
日までの間に、今年はじめて国民年金保険料を納められた方へは、令和４年の２月上旬頃に送られます。

 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６０

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！

１２月の納期
●町県民税
　■特別徴収（第５期分）※�今月支給される年金から天

引きされます。

●国民健康保険税
　■普通徴収（第６期分）
　■特別徴収（第５期分）※�今月支給される年金から天

引きされます。

●固定資産税（第3期分） ●後期高齢者医療保険料
　■普通徴収（第６期分）

●介護保険料
　■普通徴収（第６期分）

　納期限は12月27日㈪です。口座振替の場合も12月27日㈪
が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確認ください。

 問合せ 　役場　☎６６・３１１１　　　　　町県民税　税務会計課課税担当　内線１１５
国民健康保険税　税務会計課課税担当　内線１１２

固定資産税　税務会計課課税担当　内線１１３
後期高齢者医療保険料　町民課給付担当　内線１２３

介護保険料　健康福祉課介護保険担当　内線１２８

　令和３年10月から税務署窓口での納税は、９時から16時までの受付となっています。ご理解とご協力をお願い

いたします。

　国税の納付は、金融機関等の窓口での現金納付の他、さまざまな納付手段があります。

　・ダイレクト納付（源泉所得税を納めている方など頻繁に納付手続をされる方にお勧め。）

　・コンビニ納付（ＱＲコード方式又はバーコード方式）

　・振替納税（申告所得税や消費税（個人）の確定申告書を毎年提出する必要のある方にお勧め。）

　・インターネットバンキング

　・クレジットカード納付（納付額に応じた手数料がかかります。）

　新型コロナウイルスの影響を踏まえ、窓口に出向かずに納付ができる納付手段がお勧めです。特に、法人の方には、

ダイレクト納付を、個人の方には振替納税をお勧めいたします。ぜひこの機会にご利用の開始をお願いいたします。

 問合せ 　秩父税務署　☎２２・４４３３

【国税の納付はキャッシュレスで！】～金融機関等へのお出かけ不要～



広報ながとろ №70413

人のうごき
令和3年11月1日現在

10月中の届出
人　口 ６，７６１人（-17）

男 ３，３０８人（-　3）
女 ３，４５３人（-14）

世帯数 ２，９０６戸（+　1）
転　入 7人
転　出 8人
出　生 1人（男1人・女0人）
死　亡 17人（男4人・女13人）
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◆休日急患対応◆　まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください。　※急遽、変更がある場合があります。
秩父郡市医師会休日診療所

診療時間：午前９時～午後６時
在宅当番医療機関

診療時間：午前９時～午後６時
救急告示医療機関※

診療時間：午前８時30分～翌朝午前８時30分
12月５日 医師会休日診療所

（内・小）
熊木町

☎23－8561

金子医院（内）　　　　　　　　　　皆野町　　☎62－0039 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
12月12日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　　小鹿野町　☎75－2332 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
12月19日 本間医院（内・リウマチ）　　　　　小鹿野町　☎75－0020 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
12月26日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　　小鹿野町　☎75－2332 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611

12月31日 南須原医院（内・外）　　　　　　　長瀞町　　☎66－2038 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611秩父生協病院（内）　　　　　　　　阿保町　　☎23－1300

１月１日 金子医院（内）　　　　　　　　　　皆野町　　☎62－0039 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300あいおいクリニック（小・消内）　　相生町　　☎26－7001
１月２日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　　小鹿野町　☎75－2332 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611

１月３日 あらいクリニック（小・内）　　　　本町　　　☎25－2711 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300荒舩医院（内・外）　　　　　　　　横瀬町　　☎24－0160
※重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただく事があります。午後６時以降からは電話で確認の上、受診してください。

税務会計課・町民課窓口
●日曜開庁日　12月26日㈰　午前９時～正午　午後１時～５時

◆税務関係諸証明の交付　◆納税　◆住民票の交付
◆戸籍謄本・抄本の交付　◆印鑑登録、印鑑証明書の交付
※住基ネットを利用した住民票の広域交付はできません。

★わが家のアイドル★１歳になったよ!!
広報「ながとろ」では、毎号満１歳～１歳半位までの
赤ちゃんを紹介しています。掲載を希望される方は、

お子さんの顔写真にコメント（２０文字以内）を添え、掲載したい広報
発行月の前月１日までに郵送又は直接企画財政課（２階）までお申込み
ください。申込書は町のHPよりダウンロードできます。応募が多く希
望月に掲載できなかった方は、順次掲載いたします。

問合せ 　企画財政課企画財政担当　　　
☎６６・３１１１　内線２２２

応募方法

平日夜間急患対応 平日夜間小児初期急患対応
午後７時30分～10時（祝日は行いません） 救急電話相談

午後６時以降は必ず電話で確認の上、受診してください。 必ず電話で確認のうえ、受診してください。 ２４時間３６５日で実施しています。
大人や子どもの相談に対応するとともに医療機関の案
内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関
を受診すべきかどうかなどアドバイスしますので、判
断に迷ったときはお気軽にお電話ください。
※ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎＃7119（シャープ7119番）
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎048－824－4199

月曜日 皆野病院　　　　皆野町　☎62－6300 あらいクリニック　　　本　町　☎25－2711
火曜日 秩父市立病院　　桜木町　☎23－0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
水曜日 秩父病院　　　　和泉町　☎22－3022 秩父病院　　　　　　和泉町　☎22－3022

木曜日 秩父市立病院　　桜木町　☎23－0611
12/16　皆野病院　皆野町　☎62－6300

秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
12/16　南須原医院　　長瀞町　☎66－2038

金曜日 秩父市立病院　　桜木町　☎23－0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
土曜日 ４日皆野病院、１１日秩父市立病院、１８日秩父市立病院、２５日皆野病院

〇受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参してください。〇平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ＨＰでもご確認いただけます。　Ｆhttps://chichibu-ishikai.jp/

 問合せ 　秩父市地域医療対策課　☎２２・２２７９

◆休日在宅歯科当番医◆
　下記の日時に歯科の救急患者の方に対して、当番歯
科医療機関で歯科診療（応急処置）を実施します。

診療時間：午前10時～午後１時
12月31日㈮ しまだ歯科医院　　小鹿野町　☎72－7201

事前に当番歯科医療機関に電話してから受診してください｡ 診療費用
は通常の保険診療となりますので､ 保険証等をご持参ください。
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１０月３１日執行　衆議院議員総選挙結果
●小選挙区

候補者氏名 得票数
小　泉　りゅうじ 2,028
島　田　ま こ と 947
小　山　し ん や 310

投票率は 56.68% でした。

●比例代表
政党等の名称 得票数
自由民主党 1,252.000
日本共産党 291.000
立憲民主党 862.926
公　明　党 359.000
日本維新の会 221.000
れいわ新選組 93.000

政党等の名称 得票数
社会民主党 74.000
国民民主党 113.073

ＮＨＫと裁判し
てる党弁護士法
７２条違反で

31.000

投票率は 56.66% でした。

　地域おこし協力隊とは、大都市圏に住んでいた方が、地方に移住し、地域の活性化を図るとともにその
地での自立定住を目指す取り組みです。協力隊員の紹介、活動内容等をご紹介していきます。

　長瀞町のみなさん、こんにちは！
　地域おこし協力隊の北﨑（きたざき）です。
　あっという間に、長瀞に移住をして１年が経過
し、ひよっこ移住者のわたしも長瀞２年生になり
ました。とは言っても、まだまだ長瀞の自然や満
天の星空、小鳥のさえずりに感動しっぱなしの毎
日を過ごしています。
　今、ハマっているのは、お散歩。
　自宅のある野上駅周辺から長瀞駅方面までは余
裕で往復歩いてしまいます！もしお見かけ頂ける
ことがありましたら、是非お声がけくださいね。
　最近のわたしの活動は、長瀞町の外の方との繋
がりを積極的に作っています。例えばわたしと同
じ移住者の人や、皆野・横瀬・秩父エリアなどの
これまたわたしと同じ地域おこし協力隊の方と交
流をとっています。みんなで自分たちの町を盛り
上げつつ、各町を越えて埼玉県北エリアを一緒に

盛り上げていこうと情報共有をしています。
　そしてわたし自身も、いつか「人と人を繋ぐ」
そんな役割を所属している観光団体「地域観光ラ
ボ」の中でも担えたら嬉しいな〜と考えています。
　人と繋がれる場所、そしてやりたい事を提案で
きる場所、「地域観光ラボ」にご興味をお持ち頂
ける方がいらっしゃいましたら、是非わたしまで
ご連絡頂けたら嬉しいです！お待ちしています
〜！

地域おこし協力隊活動レポート777 777

vol.10　（担当）　北﨑　史子さん

�地域観光ラボで夏にフリーマー
ケット出店をしました！ Instagramやってます！

今月のいいとこ長瀞

「長瀞町の　動物の名前が付いた岩　がスキ！」
　長瀞には、亀に形が似ている「亀岩」や、しましま模様の「虎岩」があって、面白い！　　（Ｓ・Ｎさん）

「編集者コメント」
　長瀞町は日本地質学発祥の地として、明治時代から多くの地質学者が訪れています。
中でも、詩人・宮沢賢治は、盛岡高等農林学校（現・岩手大学農学部）在学中の大正
５年に、秩父地域へ地質巡検で訪れました。賢治は、長瀞で２つの短歌を詠んでおり、
上長瀞の荒川左岸の虎岩と野上駅前には、それぞれ歌碑が建てられています。
　虎岩は、虎の体表の模様や色に似ていることから、地質鉱物学者の神保小虎博士が
名付けたといわれていますが、賢治は「つくづくと 『粋なもやうの博多帯』 荒川ぎし
の片岩のいろ」という、茶褐色と白の縞模様を日本三大織物の一つである博多帯の模
様に見立てた「粋な」歌を詠んでいます。また、野上駅前にある「盆地にも 今日は
別れの本野上 駅にひかれる たうきびの穂よ」の歌碑は、秩父からの別れを偲んだ賢
治の心象を詠んだものと思われます。賢治は、この駅（当時は「本野上駅」）から出
立し、盛岡へと帰っていきました。
　埼玉県立自然の博物館では、「自然の博物館１００年の軌跡」と題した特別展を令
和４年２月２７日㈰まで行っていますので、この機会に、宮沢賢治らが訪れた日本地
質学発祥の地・長瀞に思いを馳せてみてはいかがでしょうか。

学術的な価値があるのは、長瀞町のいいとこ！
※外出の際は、マスクの着用とソーシャルディスタンスを心がけましょう！


