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　町では、お子さんたちの健やかな成長を願うとともに、子育て中のお母さんたちが元気で楽しく子育て
が出来るように、さまざまな子育て支援事業を多世代ふれ愛ベース長瀞で開催しています。
　子育て支援拠点である多世代ふれ愛ベース長瀞には、子育てコンシェルジュ、子育て支援員、保健師を
配置し、子育て支援事業のほか、子育て情報の提供や、交流の場、子育て相談や援助などを行っています。
　また、専門知識のある臨床心理士 山﨑淑子先生が月２回来訪し、子育ての悩みや不安なことなどの相談
をお受けする相談事業も実施しています。
　妊婦さんや子育て中のお母さんだけでなく、これからお子さんをと考えている方もぜひ、多世代ふれ愛
ベース長瀞に見学にいらしてください。

　 問合せ 　健康福祉課福祉担当　☎６６・３１１１　内線１２４
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　多世代ふれ愛ベース長瀞　☎２６・５５８５

子育て支援事業を実施しています！
～お母さんが笑顔ならお子さんもきっと笑顔になります～

　　 子育て支援事業は、毎週火曜日、午前１０時～１１時４５分
　　●リズム遊び　ぴよぴよ組（０、１歳児）‥‥‥ ベビーマッサージや親子遊び
　　●リズム遊び　ぴょんぴょん組（２、３歳児）‥ サ－キットや音楽に合わせて親子遊び
　　●ママよんで ‥‥‥‥‥‥‥‥ ボランティア「せせらぎ」による絵本の読み聞かせ
　　●ママのコーヒータイム ‥‥‥ ボランティア「ながとろブレーメン」による演奏や製作
　　●満１歳のおたんじょう会 ‥‥ 対象のお子さんに招待状を送付します。楽しい一時を！

　　●リサイクルくる ‥‥ 子ども服、おもちゃなどの交換会
　　●もぐもぐタイム ‥‥ ケーキ作りを講師が教えます。（第３水曜日、申込み必要、参加費有り）
　　　　　　　　　　　　　※もぐもぐタイムは「ひのくち館」で実施します。
　　　※「くらしのメモ」に日程を掲載しています。
　　　※「ふれ愛ベースたより」を毎月発行し、子育てのヒントや事業の紹介を行います。

◇多機能型施設 多世代ふれ愛ベース長瀞
　多世代ふれ愛ベース長瀞は子育て支援拠点以外の場として、介護予防や地域の方々の世代間交流事業を
実施しているほか、「子育て世代包括支援センター」として妊娠から出産、子育てへと切れ目のない支援を
実施しています。
　さまざまな事業を通して、町における「地域の子どもたちを地域で育てる」気運を高めていきたいと考
えています。
　「子どもの体重が量りたい！」「絵本を借りたい」「おともだちと遊ばせたい！」などは、いつでも多世代
ふれ愛ベース長瀞にお越しください。

子育て相談事業　山﨑先生 ママのコーヒータイム　ながとろブレーメン


