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町ではさまざまな子育て支援事業を実施しています。くわしくは２ページをご覧ください。

ママのコーヒータイム 絵の具で描こう!

絵

本読み聞かせ「ママよんで
」

リズム遊び ぴよぴよ組

リサイクルくる

世代間交流事業 秋祭り
共働き世帯事業エニアグラム

おみこしわっしょい!!

秋の大運動会

イクメン事業
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　町では、お子さんたちの健やかな成長を願うとともに、子育て中のお母さんたちが元気で楽しく子育て
が出来るように、さまざまな子育て支援事業を多世代ふれ愛ベース長瀞で開催しています。
　子育て支援拠点である多世代ふれ愛ベース長瀞には、子育てコンシェルジュ、子育て支援員、保健師を
配置し、子育て支援事業のほか、子育て情報の提供や、交流の場、子育て相談や援助などを行っています。
　また、専門知識のある臨床心理士 山﨑淑子先生が月２回来訪し、子育ての悩みや不安なことなどの相談
をお受けする相談事業も実施しています。
　妊婦さんや子育て中のお母さんだけでなく、これからお子さんをと考えている方もぜひ、多世代ふれ愛
ベース長瀞に見学にいらしてください。

　 問合せ 　健康福祉課福祉担当　☎６６・３１１１　内線１２４
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　多世代ふれ愛ベース長瀞　☎２６・５５８５

子育て支援事業を実施しています！
～お母さんが笑顔ならお子さんもきっと笑顔になります～

　　 子育て支援事業は、毎週火曜日、午前１０時～１１時４５分
　　●リズム遊び　ぴよぴよ組（０、１歳児）‥‥‥ ベビーマッサージや親子遊び
　　●リズム遊び　ぴょんぴょん組（２、３歳児）‥ サ－キットや音楽に合わせて親子遊び
　　●ママよんで ‥‥‥‥‥‥‥‥ ボランティア「せせらぎ」による絵本の読み聞かせ
　　●ママのコーヒータイム ‥‥‥ ボランティア「ながとろブレーメン」による演奏や製作
　　●満１歳のおたんじょう会 ‥‥ 対象のお子さんに招待状を送付します。楽しい一時を！

　　●リサイクルくる ‥‥ 子ども服、おもちゃなどの交換会
　　●もぐもぐタイム ‥‥ ケーキ作りを講師が教えます。（第３水曜日、申込み必要、参加費有り）
　　　　　　　　　　　　　※もぐもぐタイムは「ひのくち館」で実施します。
　　　※「くらしのメモ」に日程を掲載しています。
　　　※「ふれ愛ベースたより」を毎月発行し、子育てのヒントや事業の紹介を行います。

◇多機能型施設 多世代ふれ愛ベース長瀞
　多世代ふれ愛ベース長瀞は子育て支援拠点以外の場として、介護予防や地域の方々の世代間交流事業を
実施しているほか、「子育て世代包括支援センター」として妊娠から出産、子育てへと切れ目のない支援を
実施しています。
　さまざまな事業を通して、町における「地域の子どもたちを地域で育てる」気運を高めていきたいと考
えています。
　「子どもの体重が量りたい！」「絵本を借りたい」「おともだちと遊ばせたい！」などは、いつでも多世代
ふれ愛ベース長瀞にお越しください。

子育て相談事業　山﨑先生 ママのコーヒータイム　ながとろブレーメン
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公示日・投票日（投票時間）
◆公示日　７月４日㈭　　　◆投票日　７月２１日㈰　午前７時～午後７時

期日前投票
◆投 票 期 間　７月５日㈮～７月２０日㈯
◆投 票 時 間　午前８時３０分～午後８時
◆投 票 場 所　役場１階　会議室
◆持参する物　入場券（届いていない場合は不要です）
※ 期日前投票のほか、不在者投票・郵便等投票・代理投票などの制度が設けられて
います。詳しい内容は、町選挙管理委員会までお問い合わせください。

入 場 券

選挙公報

　有権者の方には「入場券」を郵送します。入場券が届いたら、まず、住所・氏名などをご確認ください。入場券に記
載されている場所（施設）が投票できる投票所です。万一入場券をなくした場合でも投票できますので、投票所の係員
にお申し出ください。

　選挙公報は、投票日までに新聞折り込みでお届けします。新聞を購読されていない方で、選挙公報が必要な方は、町
選挙管理委員会までご連絡ください。

 問合せ 　選挙管理委員会　☎６６・３１１１　内線２１４

７月２１日㈰は参議院議員通常選挙の投票日です

みんなで行こう、明るい選挙。

投票日は、予定となっておりますので、変更になった場合は、ご容赦ください。

　長瀞町文化団体連合会では、『文芸ながとろ』を発行します。
　つきましては、下記のとおり作品を募集しますので、皆さんご応募ください。
募集作品　詩１編（２５行以内）　短歌（１０首以内）　俳句・川柳（１０句以内）　随筆・評論・民話等（１,２００字程度）
応募資格　町内在住・在勤者
応募方法　４００字詰め原稿用紙を使用し（欄外に住所・氏名・年齢・電話番号を記入してください。）、下記提出先に

持参又は郵送してください。
応募期限　８月３０日㈮ 
そ の 他　作品は、返却しません。

　　　　　 提出先・問合せ 　〒３６９－１３０４　長瀞町大字本野上１０３５－１　　　　　　　　
　　　　　　教育委員会内　文化団体連合会事務局　☎６６・３１１１　内線３０４

「文芸ながとろ」作品募集

●●  郷土資料館 展示品リニューアルしました！  ●●
　長瀞町郷土資料館は、展示品リニューアルのため一時休館しておりましたが、６月２９日㈯より再オープンいたし
ました。
　展示内容も大幅にリニューアルいたしましたのでぜひお越しください！

〈開館時間〉午前９時～午後５時（１０月～３月は午前９時～午後４時）
〈入 館 料〉一般２００円（１６０円）小・中学生１００円（８０円）
　　　　　 ※（　）内の料金は、２０名以上の団体、JAF会員等料金

〈休 館 日〉月曜日（祝日の場合は翌日）年末年始　※休館日変更の場合あり
〈展示内容〉
・太古の長瀞（地球の窓長瀞　長瀞の大地のおいたち等）
・原始・古代の長瀞（旧石器時代～平安時代の長瀞）
・中世の長瀞（長瀞町の板碑、城館跡等）
・近世～近現代の長瀞（長瀞の産業　鉄道開通と観光地化する長瀞等）

 問合せ 　教育委員会　生涯学習担当☎６６・３１１１　内線３０４
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事
業
の
背
景

　

現
在
、
高
齢
者
が
約
35
％
と
高
い
割
合
を
占
め
て
お
り
、
今

後
の
更
な
る
高
齢
化
に
よ
っ
て
多
く
の
住
民
が
移
動
手
段
を
失

っ
て
し
ま
う
危
険
性
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
町
で
は
こ
れ
か
ら
も

暮
ら
し
や
す
く
安
心
安
全
な
ま
ち
と
し
て
発
展
し
て
い
く
た
め

に
、「
長
瀞
町
公
共
交
通
網
形
成
計
画
事
業
」
を
実
施
し
、
住

民
の
方
々
が
よ
り
快
適
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
新
た
な
公
共
交

通
の
導
入

を
検
討
し

て
い
ま
す
。

　

昨
年
度

は
公
共
交

通
が
ど
れ

ほ
ど
必
要

と
さ
れ
て

い
る
か
を

把
握
す
る

た
め
、
ア

　

５
月
11
日
㈯
に
、町
内
４
箇
所
に
て
、昨
年
度
行
わ
れ
た
「
公

共
交
通
導
入
に
む
け
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
の
報
告
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。
ま
た
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

の
結
果
を
も
と
に
、
新
た
な
公
共
交
通
の
理
想
的
な
運
行
形
態

を
検
討
す
る
た
め
、
全
３
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

今
年
度
は
、
住
民
の
皆
様
の
要
望
を
も
と
に
、
試
験
的
に
公

共
交
通
を
一
定
期
間
運
行
し
、
利
用
状
況
や
住
民
の
皆
様
の
ご

意
見
な
ど
を
把
握
し
ま
す
。

【
意
識
調
査
概
要
】

　

昨
年
度
実
施
し
た
意
識
調
査
は
、
全
町
民
を
対
象
と
し
、
町

内
の
全
家
庭
に
訪
問
・
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
配
布
し
ま
し
た
。

　

本
調
査
で
は
年
齢
を
「
生
産
年
齢
層
」「
前
期
高
齢
層
」「
後

期
高
齢
層
」
の
３
つ
に
分
類
し
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
で
の
需

要
の
差
異
を
調
査
す
る
た
め
、
参
加
者
を
Ａ
班
（
主
要
観
光
地
）、

Ｂ
班
（
中
心
市
街
地
①
）、Ｃ
班
（
中
心
市
街
地
②
）、Ｄ
班
（
山

間
地
北
部
）、
Ｅ
班
（
山
間
地
東
部
）
の
合
計
５
グ
ル
ー
プ
に

分
け
、
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行

い
ま
し
た
。

調

査

結

果

【
基
礎
属
性
】

　

回
答
者
の
う
ち
60
％
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
あ
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
世
帯
構
成
に
着
目
す
る
と
回
答
者
の
48
％
が
２

人
世
帯
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
回
答
者
の
89
％
が
運
転
免
許
証
を
所
持
し
て
い
ま
す

が
、
年
齢
層
が
上
が
る
に
つ
れ
て
減
少
し
、
後
期
高
齢
層
で
は

約
60
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
公
共
交
通
の
利
用
意
向
に
つ
い
て
】

　

新
た
な
公
共
交
通
を
導
入
し
た
場
合
、
全
年
齢
層
に
お
い
て

回
答
者
の
85
％
が
利
用
す
る
と
回
答
し
て
お
り
、
年
齢
層
に
か

か
わ
ら
ず
利
用
意
向
が
高
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
理
想
の
運
行
ル
ー
ト
は
、
ど
の
年
齢
層
に
お
い
て
も

買
い
物
の
利
便
性
が
高
い
ル
ー
ト
を
、
高
齢
層
に
な
る
に
つ
れ

て
医
療
福
祉
に
お
け
る
利
便
性
が
高
い
ル
ー
ト
の
要
望
が
増
加

す
る
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。

①報告会の様子②事業計画

③調査概要

⑥運転免許所持について⑦公共交通の利用意向

④回答者の年齢区分⑤回答者の世帯区分

調査対象者 長瀞町住民

調査方法 アンケート調査
（全世帯訪問調査・直接配布）

回収／配布部数 456世帯／2452世帯
回収率 18.6％

年齢層に未記入があるため、合計の回答者と各年齢層の和が異なります

新
た
な
公
共
交
通
の
導
入
に
関
す
る

住
民
意
識
調
査
結
果

も
の
つ
く
り
大
学
　
田
尻
研
究
室
（
ま
ち
づ
く
り
研
究
室
）
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自由経路ミーティングポイント型

運行ルートなし
停留所あり
自宅最寄りの停留所から
目的地最寄りの停留所まで乗車

自由経路ドアツードア型

運行ルートなし
停留所なし
自宅から目的地まで乗車

帯
で
運
行
形
態
を
は
っ
き
り

分
け
る
こ
と
で
、
利
用
者
の

混
乱
を
避
け
よ
う
と
い
う
意

見
が
挙
が
り
ま
し
た
。

　

Ｄ
班
の
山
間
地
北
部
で
は
、

第
１
回
目
で
は
様
々
な
利
用

目
的
が
挙
が
り
ま
し
た
が
、

議
論
を
重
ね
た
後
に
高
齢
者

へ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
支
援
と

小
中
学
生
の
通
学
の
２
つ
に

絞
ら
れ
ま
し
た
。

　

Ｅ
班
の
山
間
地
東
部
で
は
、

運
行
本
数
は
少
な
く
て
も
、

山
間
部
の
奥
深
く
ま
で
入
り

込
め
、
交
通
弱
者
で
あ
る
学

生
・
高
齢
者
の
通
学
・
買
い

物
・
通
院
に
利
用
で
き
る
公

共
交
通
を
要
望
し
て
い
ま
し

た
。

ま

と

め

　

今
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
地
域
特
性
の
高
い
要
素
や

ル
ー
ト
を
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
通
勤
・
通
学
」
に
つ
い
て
、
小
中
学
生
の
通
学
で
の
利
用

を
希
望
す
る
意
見
が
多
い
一
方
で
、
通
勤
に
つ
い
て
は
議
論
さ

れ
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
通
学
に
特
化
し
た
ル
ー
ト
設
定
が
必

要
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
町
内
施
設
に
つ
い
て
は
、
サ

ロ
ン
活
動
の
た
め
の
利
用
が
多
い
こ
と
が
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に

よ
り
判
明
し
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、
サ
ロ
ン
活
動
が
開
催
さ
れ

る
施
設
を
考
慮
し
た
ル
ー
ト
を
設
定
す
る
必
要
が
あ
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

【
み
な
さ
ん
の
考
え
た
運
行
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
】

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
出
た
意
見
を
も
と
に
考
え
ら
れ
る
運
行

プ
ラ
ン
は
３
つ
考
え
ら
れ
ま
す
。
な
お
、
こ
の
プ
ラ
ン
は
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
で
出
た
意
見
の
み
を
基
準
に
し
て
お
り
、
実
証
実

験
や
本
格
導
入
時
の
プ
ラ
ン
と
は
異
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

⑴
デ
マ
ン
ド
型
（
自
由
経
路
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
型
）

　

サ
ロ
ン
活
動
や
地
域
施
設
な
ど
の
施
設
は
町
内
に
点
在
し
て

⑨地域ごとの発言内容

⑩ワークショップの様子

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
分
析
結
果
に
つ
い
て
】

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
も
と
に
議
論
し
、
次
の
よ
う
な
意
見
が

得
ら
れ
ま
し
た
。

　

Ａ
班
の
主
要
観
光
地
で
は
、“
土
・
日
曜
日
を
中
心
に
観
光

客
が
多
い
”“
観
光
者
関
連
の
事
故
が
多
い
”
と
、
観
光
に
関

す
る
課
題
が
多
く
あ
り
、
そ
れ
に
と
も
な
う
道
路
の
渋
滞
を
問

題
視
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
買
い
物
を
目
的
と
し
た
隣
接
町

へ
の
移
動
需
要
が
多
い
傾
向
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

Ｂ
班
の
中
心
市
街
地
①
で
は
、
日
常
的
な
移
動
に
公
共
交
通

を
利
用
し
た
い
と
い
う
要
望
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、“
ル
ー

ト
を
病
院
や
サ
ロ
ン
活
動
の
送
迎
を
踏
ま
え
て
計
画
す
べ
き
”

“
ス
ク
ー
ル
バ
ス
を
無
料
に
し
て
は
ど
う
か
”
な
ど
、
利
用
者

の
増
加
に
つ
い
て
議
論
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｃ
班
の
中
心
市
街
地
②
で
は
、“
小
学
生
は
学
年
下
校
を
し

て
い
る
が
、
誰
か
が
休
む
と
１
人
で
帰
ら
な
く
て
は
い
け
な
く

な
っ
て
し
ま
う
”
と
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
必
要
性
を
意
識
し
て

い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
朝
夕
を
通
学
目
的
と
し
、
路
線
型
で
の
運
行
、
昼
間

は
買
い
物
や
医
療
目
的
と
し
デ
マ
ン
ド
型
で
の
運
行
と
、
時
間

い
ま
す
。
運
行
ル
ー
ト
は
定
め
ず
、
停
留
所
の
み
を
巡
回
す
る

こ
と
で
、
様
々
な
目
的
地
に
柔
軟
に
対
応
で
き
ま
す
。

⑵
デ
マ
ン
ド
型
（
自
由
経
路
ド
ア
ツ
ー
ド
ア
型
）

　

特
に
山
間
地
は
住
宅
が
点
在
し
、
か
つ
坂
が
多
い
た
め
、
停

留
所
ま
で
徒
歩
で
の
移
動
が
難
し
く
、
今
後
さ
ら
に
増
加
す
る

と
考
え
ら
れ
る
高
齢
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
性
を
高
め
る
た
め
に
、

停
留
所
を
定
め
ず
に
、
出
発
点
か
ら
目
的
地
ま
で
を
公
共
交
通

１
本
で
結
び
ま
す
。

⑶
時
間
帯
に
よ
り
運
行
形
態
を
変
え
る
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
型

　

通
学
の
安
全
性
を
確
保
す
る
た
め
に
は
通
学
に
特
化
し
た
運

行
形
態
が
必
要
で
す
が
、
デ
マ
ン
ド
型
交
通
は
予
約
し
て
か
ら

到
着
ま
で
時
間
を
要
す
る
た
め
、
突
発
的
な
需
要
に
対
応
す
る

こ
と
が
難
し
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
朝
夕
は
予
約
不
要

の
路
線
型
、
昼
は
利
便
性
の
高
い
デ
マ
ン
ド
型
で
運
行
す
る
こ

と
で
そ
れ
ぞ
れ
の
長
所
を
活
か
し
ま
す
。

今
年
度
の
予
定

　

今
年
度
に
は
「
路
線
型
」「
デ
マ
ン
ド
型
」
の
実
証
実
験
を

行
う
予
定
で
す
。
予
約
方
法
や
利
用
方
法
に
つ
い
て
は
後
日
改

め
て
説
明
会
の
場
を
設
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

報
告
会
時
に
使
用
し
た
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
資
料
は
町
公

式
Ｈ
Ｐ
か
ら
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（U
R
L=

http://w
w
w
.tow

n.nagatoro.saitam
a.jp/

plan/koukyo_koutsu_houkoku/

）

⑧運行ルートへの要望

朝
（通勤・通学時間帯） 昼 夕

（通勤・通学時間帯）

主要観光地

通学目的の
路線型

観光者対象の
路線型

通学目的の
路線型中心市街地 買い物

デマンド型

山間地北部 買い物、医療
デマンド型

山間地東部 サロン活動、買い物
デマンド型

⑪デマンド型の違い
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楽しく歩いて健康になろう！ 埼玉県コバトン健康マイレージ事業

　埼玉県マスコット「コバトン」

【参加方法】
保険証と印鑑を持って、健康福祉課窓口にて申し込み手続きをします。
その場で歩数計をお渡しします。
※ 歩数計は電池の交換や故障（初期不良を除く）・破損・紛失した場合、費用は自己負担していただきます。

また、防水ではありませんのでご注意ください。

【利用方法】
① 歩数計を持ってウオーキングをします。
② タブレット設置場所へ行きます。
③ タブレットに歩数計をかざして歩数データを送信します。
おおむね１ヵ月以内に歩数データを送信しないと、歩数計内のデータが
消失しますのでご注意ください。
町内の設置場所は、役場・中央公民館・ふれ愛ベースで、今後も増える予定です！
なお、県内のタブレット設置場所については埼玉県ホームページをご覧ください。

アプリ・歩数計いずれの場合も、本登録までは数週間かかりますが、その場ですぐに参加できます。

【主なポイント加算方法について】
● 歩数ポイント　：　歩いた歩数に応じてポイントがもらえます。
・ ３，０００歩未満はポイントがつきません。
・ ３，０００～７，９９９歩は1,000歩につき１００ポイント（端数切捨て）
・ ８，０００～８，９９９歩は1,000ポイント
・ ９，０００～９，９９９歩は1,200ポイント
・ １０，０００歩以上は1,500ポイント
※歩きすぎ防止のため、１０，０００歩以上は
何歩歩いても１，５００ポイントです。

● 送信ポイント　：　歩数データの送信をするとポイントがつきます。（１日１回）
・ 抽選で１０～５０ポイントもらえます。

【抽選について】
３０，０００ポイントにつき１口の抽選となります。抽選は年に４回行われます。
毎回、埼玉県内の特産品や協賛企業による素敵な商品をご用意しています。

★スマートフォンをお持ちでない方★（歩数計での参加：数量限定）

問合せ　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

８，０００歩以上歩くと
ポイントの付き方が
お得になります！

埼玉県内の参加者の声
●なるべく歩数を稼ぐため、スーパーの駐車場では遠くに車を止めるようになった。
　（５０代男性）
●電車通勤で、駅から会社までの道のりを回り道をするようになった。
　（３０代男性）
●参加者内でランキングが見られるので、友達と順位を競っている間に歩く機会を
　意識して増やすようになった。（２０代女性）
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楽しく歩いて健康になろう！ 埼玉県コバトン健康マイレージ事業

　専用の歩数計等を使ってウオーキングをする事業です。歩数に応じたポイントがたまり、抽選で商品が当た
ります。楽しくウオーキングを続けて健康づくりに取り組みましょう。

　【参加対象者】
　長瀞町に在住または在勤の１８歳以上の方（参加費無料）
　※加入している健康保険組合でも参加できます。

　【申込開始時期】
　７月１日㈪から

【参加方法】
①Androidの方は「GooglePlay」、iPhoneの方は「AppStore」で
　「埼玉県コバトン健康マイレージ」と検索し、アプリをダウンロードします。
　※アプリの利用料は無料ですが、ダウンロードや利用時にかかるパケット通信料は自己負担となります。
②画面案内に従い参加登録します。
　※役場担当職員がお手伝いしますのでお気軽にお問い合わせください。
③健康福祉課窓口に保険証の写しを提出します。
　※保険証の写しを提出しないとポイントをためても抽選に参加できません！

【利用方法】
①スマートフォンを持ってウオーキングをします。
②アプリを起動して「歩数送信」をタップします。
　※「歩数送信」をタップすると、スマートフォンに内蔵された
　　歩数計で計測した歩数が画面に反映されます。１日１回「送
　　信ポイント」が加算されるので、就寝前にやるのがおすすめ
　　です。

★スマートフォンをお持ちの方★（スマートフォンアプリでの参加）

スマートフォンが
歩数計になるよ！

実際のスマホの画面

　　　アプリのおすすめポイント
●�スマートフォンで測定するために、
手軽に始められます！
●�歩数データの送信がいつでもできま
す！
●�参加者内のランキングがいつでも見
られます！
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　春の全国
交通安全運
動キャンペ
ーンが役場
前で行われ、
交通安全関
係の各団体
の方々が参
加し、多くのドライバーに啓発活動を
行いました。 【５月１３日】

　総合グランドで、ソフトボール教育長杯
争奪戦大会が開催されました。
　４チームによるトーナメント戦の結果、
長瀞スターズＲ１８チームが見事優勝しま
した。
 【５月１９日】

　長瀞在住の岩田
洋氏が、天皇皇后
両陛下（現在の上
皇上皇后両陛下）
のご臨席のもと、
平成３１年４月２６
日㈮に行われた、
第１３回「みどり
の式典」において、

平成３１年度緑化推進運動功労者内閣総理大臣表彰を受賞され
ました。
　この賞は、緑化推進運動の実施について、顕著な功績のあっ
た個人又は団体に対し、関係各省庁からの推薦に基づき、内閣
総理大臣が表彰を行うものです。

ソフトボール教育長杯争奪戦大会緑化推進運動功労者内閣総理大臣表彰受賞

　町では、今年度１００歳を迎えられた方の長寿を祝い、長年
にわたり社会の発展に寄与されてきたことに感謝するため、長
瀞町長が訪問し、賀状及び記念品を贈呈させていただきました。
これからも元気で長生きしてください。
小坂区　女

お な ぶ た

部田あい子
こ

　様（女性）　大正８年５月１９日生まれ
小坂区　野

の

 口
ぐち

　儀
ぎ

 平
へい

　様（男性）　大正８年５月２６日生まれ

　町民の皆さんと行政との橋渡し役とし
て２年間以上ご尽力いただき、平成３０
年度末で退任された区長に対し、大澤町
長から感謝状が贈呈されました。（長瀞宝
登山区の杤

とちはら

原仁
ひとし

氏は欠席） 【５月１７日】

町長が１００歳をお祝い！ 退任区長感謝状贈呈式開催

　防犯・交通安全キャンペ
ーンが、フジマート長瀞店
駐車場で行われ、町内の防
犯・交通安全関係の各団体
の方々が参加し、多くの町
民や観光客の方々に啓発活
動を行いました。
 【５月８日】

　町では、県、警察、防犯・交通関係各団体と連携し、安心・
安全なまちづくりを推進しています。

防犯・交通安全キャンペーン 春の全国交通安全運動キャンペーン

（前列左から、五区の久
く ぼ た

保田穂
ほ づ み

積氏、根岸区の飯
いいじま

島
幸
ゆきまさ

昌氏、滝の上区の松
まつもと

本高
たかまさ

正氏、後列左から副町長、
岩田区の野

の ぐ ち

口忠
た だ お

男氏、小坂区の染
そ め の

野利
と し お

夫氏、町長）
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令和２年度新規採用職員を募集します
　長瀞町のために働きたい方、生まれ育った故郷に貢献したい方、長瀞町に居住して町を盛り立てていきたいと考え
ている方、ぜひご応募ください。
◆職種・採用予定人員・受験資格・職務内容

試 験 職 種 採用予定人数 受　験　資　格

一般事務職Ａ ２名程度 平成2年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた方

一般事務職Ｂ
（身体障がい者対象） 若干名

次の要件をいずれも満たす人
①昭和59年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた方
② 身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳のいずれかの
交付を受けている人

③自力により通勤ができ、かつ介護者なしに職務遂行が可能な人
④活字印刷文による筆記試験及び口頭による面接試験に対応できる人

・一般事務職Ａ、Ｂともに、採用後は一般行政事務に従事します。
・日本国籍を有しない人又は地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当する方は受験できません。
◆第１次試験（筆記試験）の日程・試験内容
　教養試験の内容は、公務員試験対策不要の内容となっており、民間企業志望者も受験しやすいものとなっていま
す！！

試 験 職 種 日　時・場　所 試　験　内　容

一般事務職Ａ 令和元年９月２２日㈰
午前９時３０分～
場所：長瀞町役場

①教養試験（高卒程度）　②作文試験　③適性検査
④事務能力診断検査

一般事務職Ｂ
（身体障がい者対象） ①教養試験（高卒程度）　

◆第２次試験（面接試験）
　第１次試験の合格者に通知します。（１０月下旬実施予定）
◆受付期間及び時間
　７月１２日㈮～８月１日㈭　午前９時～午後５時（土曜・日曜日、祝日を除く）
　郵送の場合は、７月３１日㈬までの消印有効
※ 試験の詳細は、試験案内をご確認ください。試験案内及び申込書等は、総務課で配布しているほか、町ホームペー
ジからも入手することができます。

 問合せ 　総務課庶務担当　☎６６・３１１１　内線２１４

❖給食センター調理員募集！
募集人員　２名程度　　　勤務内容　給食の調理作業等
勤 務 日　原則として週３～５日【要相談】
勤務時間　午前８時３０分～午後４時１５分
賃　　金　時給９００円　交通費別途支給
申 込 み　事前連絡の上、履歴書を用意して７月１９日㈮までに給食

センターに持参
選考方法　書類審査・面接により決定
 問合せ 　長瀞町学校給食センター　☎６６・１８０２

❖町交通指導員募集！
活動内容　 町民を交通事故から守る交通安全啓発活動、各種イベント

時の交通整理等を行っていただける方を募集しています。
募集人数　２名（年齢２０歳～７０歳未満の方）
　　　　　※１．条例に基づき、報酬を支給します。
　　　　　　２．活動に必要な制服等を貸与します。
 問合せ 　総務課自治振興担当　☎６６・３１１１　内線２１５

❖町交通安全母の会役員募集！
活動内容　 交通安全啓発活動などを中心に交通事故のない明るい平和

な家庭、地域をつくることを目的に活動している団体です。
　　　　　 会員を随時募集していますので、ぜひ活動に参加いただけ

る方は担当までご連絡ください。
 問合せ 　総務課自治振興担当　☎６６・３１１１　内線２１５

❖学校応援団募集！
活動内容　 町内小・中学校では、学校における「学

習活動」「安心・安全確保」「環境整備」
などについてボランティアとして協力、
支援を行う「学校応援団」を募集して
います。

　　　　　 この活動はボランティアですので、ご
都合のよいときに支援していただくの
で構いません。是非多くの皆様に登録
していただき、長瀞町の子どもたちを
よりよく育てていくお手伝いをお願い
いたします。

申込み方法　 各学校に電話にてお申込みください。
申込み期限　随時受付をしています。
 問合せ 　長瀞第一小学校
　　　　　　担当　志村　☎６６・０００６
　　　　　長瀞第二小学校
　　　　　　担当　浅見　☎６６・００４４
　　　　　長瀞中学校
　　　　　　担当　大澤　☎６６・００２７

募　　　集
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障害者相談支援事業
○フレンドリー
　障がい者総合支援センター「フレンドリー」では、在宅で身体障害・知的障害のある方や、その家族が困っていることの相
談を、コーディネータがお受けしています。
　また、栄養士・理学療法士・言語聴覚士等による専門相談などを行っています。相談は全て無料です。秘密は厳守しますの
で、お気軽にお電話ください。
　●月～金…午前９時～午後５時　　■休業日…土・日・祝・年末年始
� 　� 問合せ 　身体障がい関係　フレンドリー（カナの会）　☎２２・７７８５　　Ｂ２２・７０５５
� 　� 問合せ 　知的障がい関係　フレンドリー（清心会）　　☎２１・７１７１㈹　Ｂ２４・９９６３
○アクセス（精神障がい関係）
　「アクセス」は、精神に障がいを持ちながら在宅で生活されている方や、その家族が困っていることの相談を、コーディネー
タがお受けしています。相談は全て無料です。秘密は厳守しますので、お気軽にお電話ください。
　●月～金…午前９時～午後５時　　■休業日…土・日・祝・年末年始
� 　� 問合せ 　アクセス　☎２４・１０２５　Ｂ２４・１０２６
○キャップ（秩父障がい者就労支援センター）
　秩父障がい者就労支援センター「キャップ」は、障がいのある方が安心して働けるよう、就職や職場実習に関する相談、就
職後の支援など、さまざまな支援を行っている、障がい者の就労支援事業所です。お気軽にご相談ください。
　●月～金…午前９時～午後５時　　■休業日…土・日・祝・年末年始
� 　� 問合せ 　キャップ　☎２１・７１７１　Ｂ２４・９９６３

「手話奉仕員養成研修　基礎編」
聴覚や音声、言語機能に障がいのある方の社会参加を支援する手話奉仕員の養成講座を開催します。
●日　時：８月２８日㈬～１２月９日㈪　おおむね毎週月、水曜日
　　　　　午後１時３０分～３時３０分（全２５回）
●場　所：秩父市歴史文化伝承館ほか
●定　員：４０名
●対象者：秩父郡市内に居住または通勤・通学する者（中学生以上）で、手話奉仕員養成研修入門編に相当する講座を修了した者。
●参加費：受講料は無料（ただしテキストをお持ちでない方はテキスト代３,２４０円のみ個人負担）
●申込み：８月５日㈪までに健康福祉課福祉担当へ
●内　容：手話での会話をするための手話文法や聴覚障害者の理解などを学びます。
※前年度までに開催した「手話奉仕員養成研修　入門編」も修了していることで、手話奉仕員養成研修の全課程を修了することになります。
� 　� 問合せ 　健康福祉課福祉担当　☎６６・３１１１　内線１２４

蚊 に 注 意！
　これから蚊が発生する季節を迎えます。ウイルスなどの病原体に感染した人や動物の血を吸った蚊に刺されることで、さま
ざまな感染症にかかる恐れがあります。
　予防には、蚊を増やさない、蚊に刺されないことが重要です。
●蚊を増やさない
古タイヤやバケツ、植木鉢の受け皿に溜まった雨水など、ボウフラ（蚊の幼虫）が発生しやすい小さな水たまりをなくす。
また、蚊のすみかとなる藪や雑草を減らす。

●蚊に刺されない
網戸や蚊取り線香などで家の中に蚊を侵入させない。蚊が家の中に侵入した場合は、スプレータイプの殺虫剤などで直ち
に駆除する。外出時は肌の露出を抑え、虫除けスプレーを使う。海外へ渡航する際は、事前に現地での流行状況を把握し、
流行地への渡航はやむを得ない場合を除き控える。

※蚊の活動は概ね１０月下旬頃で終息します。これらの対策は１０月下旬頃までを目安に行いましょう。
　� 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

　これからの季節、気温と湿度の上昇により、熱中症にかか
る方が増えてきます。熱中症を予防するために、次の５つの
ポイントに気を付けましょう。
　　① エアコンを上手に活用する
　　② 暑くなる日は特に注意する
　　③ のどが渇く前に水分補給をする
　　④「おかしい！？」と思ったら病院へ
　　⑤ 周りの人にも気配りを 　　　　　
徐々に暑さに体を慣らして、快適な夏を過ごしましょう。
� 　� 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１
　� 内線１３５

熱 中 症 に ご 注 意 く だ さ い！
　身体障害者の更生援護にあたり専門的な知識・技術を必要
とする相談及び指導を実施しています。また、補装具の処方
及び適合判定、施設入所の判定、その他医療相談を無料で受
診できます。
　受けたい方は予約が必要ですので、早めに健康福祉課福祉
担当へご連絡ください。
（手足・体の障害の相談）
　◦７月　８日㈪　熊谷児童相談所
　◦８月２７日㈫　秩父福祉事務所
� 　� 問合せ 　健康福祉課福祉担当　☎６６・３１１１
　� 内線１２８

更　生　相　談
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自衛官募集
●一般曹候補生（男子・女子）
受付期間　７月１日㈪～９月６日㈮
試験期日　９月２０日㈮～２２日㈰の

間のいずれか１日
募集資格　１８歳以上３３歳未満の男女
●自衛官候補生（男子・女子）
受付期間　年間を通じて行っておりま

す。
試験期日　８月３０日㈮予定
募集資格　１８歳以上３３歳未満の男女
問 合 せ　自衛隊秩父地域事務所
　　　　　☎２２・６１５７

浄化槽をご使用の皆様へ
　浄化槽は適正な維持管理を行わない
と、十分な排水処理ができなくなります。
　このため、浄化槽法では設置されて
いる方に保守点検・清掃・定期水質検
査の３つを義務付けています。
　特に定期水質検査は浄化槽が正常に
機能しているかを確認する重要な検査
であるため、浄化槽をご使用の方は年
に１回の検査を必ず受検していただき
ますようお願いいたします。 
検査申込み・問合せ
　一般社団法人埼玉県環境検査研究協会
　☎０４８・６４９・５１５１
　一般社団法人埼玉県浄化槽協会
　☎０４８・５０１・５７０７
５年以上、無事故・無違反
　の方を表彰します
受賞資格　秩父地方交通安全協会の会

員で、１０年以上の運転免
許経験を有し、過去５年以
上継続して、無事故・無違
反の模範運転者

受付期間　７月１日㈪～９月２０日㈮
表 彰 式　日時　１０月２３日㈬
　　　　　　　　午後２時から
　　　　　場所　横瀬町町民会館
必要書類　・優良運転者表彰申請書　
　　　　　・無事故・無違反証明書
　　　　　・交通安全協会会員証
問合せ及び必要書類受取、提出場所
　秩父地方交通安全協会
　（秩父警察署内）
　☎２３・７０４４

７月は虐待ゼロ推進月間です！
　虐待はいかなる理由があっても禁止
されるものです。虐待を発見した、虐
待を受けている、虐待をしてしまった
などの場合は、「埼玉県虐待通報ダイ
ヤル＃７１７１」に電話してください。
（IP電話を御利用の方、都県境にお住
まいの方などは☎０４８・７６２・
７５３３へ） 
★詳細は県HPを御覧ください。 
Ｆhttp://www.pref.saitama.lg.jp/
　a0601/20170711.html 

社会を明るくする運動
　「社会を明るくする運動」が本年も
７月１日㈪から７月３１日㈬までの１
か月間を強調月間として、全国的に
様々な運動が展開されます。
　第６９回を迎えた今年度も、「犯罪
や非行を防止し、立ち直りを支える地
域のチカラ」を副題に、二度と同じあ
やまちを繰り返すことなく立ち直るこ
とができるよう、地域の中で、適切な
「仕事」や「居場所」などの生活基盤
を確保できるよう地域の皆様の支えが
重要であるとして実施されます。
　当町では、７月１日㈪に、保護司会、
更正保護女性会の皆さんのご協力によ
り、広報車で町内を巡回する啓発活動
を行うと共に、小中学校、幼稚園、保
育園を訪問し、更正保護女性会の皆さ
んから啓発物品の配布を行います。
問合せ　健康福祉課福祉担当
　　　　☎６６・３１１１
　　　　内線１２８
秩父看護専門学校のオープン

　キャンパスにぜひご参加ください
　看護・医療に少しでも興味がある方
ならどなたでも参加できますので、ご
友人や、お知り合いの方もお誘いいた
だきまして、お気軽にお申込みくださ
い。
※学校見学も随時行っていますので、
お問合せください。

日　時　７月２８日㈰、８月１９日㈪、
　　　　１２月１４日㈯　
　　　　各日　午後１時～３時３０分
内　容　概要説明、校内見学、看護体

験、在校生との交流など
申込み　各日の前日までに学校へ電話

で申込み・参加費無料
問合せ　秩父看護専門学校
　　　　☎２５・４６９６
「新卒者向け合同企業面接会」
　開催！
日　時　７月２５日㈭
　　　　午後１２時～４時
　　　　受付　午前１１時から
　　　　　　　事前申込み不要
場　所　大宮ソニックシティ
　　　　地下展示場
対象者　 令和２年３月大卒等卒業予定者

及び４４歳以下の既卒者の方
内　容　企業担当者との面接
持ち物　ハローワークカード
　　　　（お持ちの方）
　　　　履歴書不要
参加企業　 １４０社を予定。埼玉労働局

「イベント情報」欄へ掲載
　　　　Ｆ�https://jsite.mhlw.go.jp/saitama-

roudoukyoku/
問合せ　ハローワーク秩父
　　　　☎２２・３２１５

�秩父広域市町村圏組合職員
募集

採用予定職種
（令和２年４月１日採用予定）
　・消防職 ６人程度
　・一般事務職 ３人程度
　・技術職（土木、電気、機械）
 ３人程度
　※ 技術職は、民間等職務経験者の募

集も合わせて行います。
　※ 受験資格などは、実施要項でご確

認ください。
　（ 秩父広域市町村圏組合HP　Ｆhttp://

www.c-kouiki.jp/　に記載）
第１次試験
　期日　９月２２日㈰
　場所　秩父消防本部
　※ 第１次試験合格者に第２次試験を

行います。
実施要項・申込書の配布
　消防職
　　秩父消防本部総務課、各消防分署
　一般事務職、技術職
　　 秩父広域市町村圏組合事務局管理

課（秩父クリーンセンター内）
　　 秩父広域市町村圏組合水道局経営

企画課（別所浄水場内）、各水道
事務所

　　※ いずれも、郵送による請求及び
HPからのダウンロードも可能
です。

受付期間・応募先
　７月２５日㈭～８月１６日㈮
　期間内必着・持参は平日のみ
　消防職…秩父消防本部総務課
　　　　　（本人持参のみ）
　一般事務職、技術職…
　　　　　 秩父広域市町村圏組合管理課

（郵送可）
問合せ
　消防職…秩父消防本部総務課
　　　　　☎２１・０１２０
　一般事務職、技術職…
　　　　　秩父広域市町村圏組合管理課
　　　　　☎２３・２２４２

第3回皆野病院健康教室（講演会）
日　時　7月6日㈯　午後２時～３時
場　所　皆野病院２階会議室
講演者　医師 若山　昌彦
　　　　「乳腺疾患について」
　　　　臨床検査技師 新井　健夫
　　　　「検査値の読み方について」
問合せ　皆野病院
　　　　☎６２・６３００

お知らせ
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今月の学校給食費
７月分の学校給食費は、７月１０日㈬に口座振替となりますので、残高をご確認ください。

　平成３１年４月分から令和２年３月分までの国民年金保険料は、月額１６，４１０円です。保険料は、日本年金機
構から送られる納付書により、金融機関・郵便局・コンビニで納めることができます。また、クレジットカードや口
座振替による納付もできます。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、電話、書面、面談により早
期に納めていただくよう案内を行っています。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付が無い場合は、延滞
金が課されるだけでなく、納付義務のある方（※）の財産を差し押さえることがありますので、早めの納付をお願い
します。
　なお、所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、保険料の納付が免除される制度や猶予される制度がありま
す。
※「納付義務のある方」とは被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及び世帯主です。

 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６０　

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう

今月の
介護保険料

■普通徴収（第１期）納期限は７月３１日㈬※です。
　　※ 口座振替をご利用の方は７月２６日㈮が振替日となりますので、残高を

ご確認ください。

介護保険料の軽減強化
　令和元年１０月に予定されている消費税率１０％への引上げに伴い、公費により、第１号被保険者（６５歳以上の方）
で町民税非課税世帯の方の介護保険料が軽減されます。
■町民税非課税世帯の方の介護保険料（第１段階～第３段階）

※年額保険料基準額（第５段階）は、６３，３６０円です。
※第４段階から第９段階までの方の年額保険料は、平成３０年度と同額です。

 問合せ 　健康福祉課介護保険担当　☎６６・３１１１　内線１３３

「サマージャンボ宝くじ」と「サマージャンボミニ」が、７月２日（火）から全国で２種類同時発売されます。
（各１枚３００円）

サマージャンボ宝くじ 祝・「令和」最初の夏！２つのサマーで運開き！

今年のサマージャンボ宝くじは、
１等・前後賞合わせて７億円！

１　　等　　　５億円×20本
前後賞各　　　１億円×40本

（発売総額６0０億円・２0ユニットの場合）

同時発売のサマージャンボミニは、
１等・前後賞合わせて５,000万円！
１等　　3,000万円×40本
前後賞各�　1,000万円×80本

（発売総額２４０億円・８ユニットの場合）

● この宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよい
　まちづくりに使われます。
●発 売 期 間　７月２日㈫～８月２日㈮
●抽 せ ん 日　８月１４日㈬
●支払開始日　８月１９日㈪

● 昨年のサマージャンボ宝くじ（第７５４回全国自治宝くじ）
及びサマージャンボミニ（第７５５回全国自治宝くじ）の
時効（令和元年８月１９日㈪）が迫っていますので、お忘
れのないようにご注意ください。

● サマージャンボは、インターネットで購入できます！
　 問合せ 　公益財団法人　埼玉県市町村振興協会　☎０４８・８２２・５００４

所得段階 対　　象　　者
令和元年度（軽減強化後）
保険料率 年額保険料

第１段階
・生活保護を受けている方
・老齢福祉年金を受けている方
・前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が80万円以下の方

基準額×0.375 23,760円

第２段階 前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が80万円を超え120万円以下の方 基準額×0.625 39,600円

第３段階 前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が120万円を超える方 基準額×0.725 45,930円
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人のうごき　令和元年6月1日現在
５月中の届出

人　口 ７，052人（- 4） 世帯数 2，920戸（+ 1） 出　生 3人 （男1人・女2人）
男 3，454人（- 4） 転　入  30人 死　亡 12人 （男8人・女4人）
女 3，598人（+ 1） 転　出 24人

税務課・町民課窓口
●日曜開庁日　７月２８日㈰　午前９時～正午　午後１時～５時

◆税務関係諸証明の交付　◆納税　◆住民票の交付
◆戸籍謄本・抄本の交付　◆印鑑登録、印鑑証明書の交付
※住基ネットを利用した住民票の広域交付はできません。
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秩父郡市医師会休日診療所
診療時間：午前９時～午後６時

在宅当番医療機関
診療時間：午前９時～午後６時

救急告示医療機関※
診療時間：午前８時30分～翌朝午前８時30分

７月７日

医師会休日診療所
（内・小）
熊木町

☎23－8561

小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎７5－2332 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
７月14日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎７5－2332 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
７月15日 大谷津医院（内）　　　　　　　　阿保町　　☎22－6329 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
７月21日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎７5－2332 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
７月28日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎７5－2332 秩父病院　　　和泉町　☎22－3022
８月４日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎７5－2332 秩父病院　　　和泉町　☎22－3022

平日夜間急患対応 平日夜間小児初期急患対応
午後７時30分～10時（祝日は行いません） 救急電話相談

午後６時以降は必ず電話で確認の上、受診してください。 必ず電話で確認のうえ、受診してください。
２４時間３６５日で実施しています。
大人や子どもの相談に対応するとともに医療機関の案内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどアドバイスしますので、判断に迷ったときはお気
軽にお電話ください。
※ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎＃７119（シャープ７119番）
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎048－824－4199

月曜日 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300 あらいクリニック　　　本　町　☎25－2７11
火曜日 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
水曜日 秩父病院　　　和泉町　☎22－3022 秩父病院　　　　　　和泉町　☎22－3022
木曜日 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
金曜日 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611 秩父市立病院　　　　桜木町　☎23－0611
土曜日 ６日秩父病院、１３日皆野病院、２０日秩父病院、２７日秩父市立病院

※重症救急患者優先のた
め、軽症と思われる場
合にはお待ちいただく
事があります。

　午後６時以降からは電
話で確認の上、受診し
てください。

〇受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参してください。〇平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ＨＰでもご確認いただけます。　Ｆhttps://chichibu-ishikai.jp/

　 問合せ 　秩父市地域医療対策課　☎２２・２２７９

◆休日在宅歯科当番医◆
　下記の日時に歯科の救急患者の方に対して、当番歯科医療機関で歯科診療
（応急処置）を実施します。

◆休日急患対応◆　まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください。

７月の納期
●固定資産税（第２期分）
●国民健康保険税（第１期分）
　納期限は７月31日㈬です。口座振替の場合は７月26日㈮が振
替日になりますので、ご利用の方は残高をご確認ください。

「にこにこで元気いっぱい！
たくましくなってね！」

（小坂区）
今 井 飛
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★わが家のアイドル★１歳になったよ!!

問合せ 　企画財政課企画財政担当　☎６６・３１１１　内線２２２

診療時間：午前10時～午後１時
７月14日㈰ たばた歯科医院　横 瀬 町　☎25－2323
７月15日㈪ 並木歯科医院     野 坂 町　☎24－4182

事前に当番歯科医療機関に電話してから受診してください｡ 診療費用は通常の保険診療とな
りますので､ 保険証等をご持参ください。
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 問合せ 　町民課給付担当　☎６６・３１１１　内線１２３

　現在使用中の保険証は、更新により８月１日㈭以後、使えなくなります。
　新しい保険証（紫色、有効期限は令和２年７月３１日まで）を７月中旬に簡易書留郵便で発送します。簡易書留

郵便を受け取る際には、印鑑が必要で
す。保険証がお手元に届きましたら、
住所・氏名・生年月日など、内容に誤
りがないかをお確かめください。
　また、保険証の裏面には、臓器提供
意思表示欄が設けられています。（個
人情報保護シールは同封します。）

後期高齢者医療の保険証が更新されます

後期高齢者医療保険料「納入通知書」を発送します
　後期高齢者医療保険料を年金から天引きされていない方については、令和元年度分の納入通知書を７月中旬に発送
します。納期限までに納付をお願いします。
　なお、保険料を納入通知書で納入される方で口座振替を希望される方は、口座振替依頼書（金融機関への届出印の
押印が必要）を役場町民課又は口座振替取扱い金融機関にご提出ください。
※後期高齢者医療保険料は、町税などが口座振替となっている方でも、新たに口座振替の手続きが必要です。

　 問合せ 　町民課給付担当　☎６６・３１１１　内線１２３

 

　国民健康保険に加入している７０歳から７４歳の方に、有効期限が７月３１日までの高齢受給者証を発行しています。
　現在お持ちの高齢受給者証は、８月以降使えなくなるため、新しい高齢受給者証を７月末までに該当する方へ郵送
します。お手元に届いたら記載内容をご確認いただき、内容に誤りがある場合は、役場町民課までご連絡ください。
　医療機関等を受診する際には、保険証と高齢受給者証をいっしょに提示し、高齢受給者証に記載されている「一部
負担金の割合」により支払いすることになります。
　「一部負担金の割合」は、毎年７月１日現在の世帯の状況と前年の所得に基づき、判定します。

※ 世帯に国民健康保険に加入されている７０歳から７４歳の方で、一人でも
課税標準額が１４５万円以上の方がいる場合は、該当者全員が現役並み所
得者となり３割負担となります。

 問合せ 　町民課給付担当　☎６６・３１１１　内線１２５

 国民健康保険「高齢受給者証」を更新します 

一 部 負 担 金 の 割 合
現役並み所得者以外 ２割
現 役 並 み 所 得 者※ ３割

チケット絶賛販売中！！
好評に伴い増席いたしました。是非
本場所さながらの取組や巡業ならで
はの１日をお見逃しなく、握手会８
時頃開催予定！！
開催日時　 ８月７日㈬　午前８時開

場から午後３時打出し
（終了）

開催場所　 秩父市文化体育センター
チケット料金（1名様分税込）
　タマリ席Ａ（記念座布団付）
　13,000円～2階Ａ席6,000円
　残りわずかなお席もあります。
　お早めに
　完売：タマリ席Ｓ・車いす席

チケット絶賛販売中
◆販売所◆
ＪＡちちぶ（本店）　　 　　☎22・3645
ＪＡちちぶ各支店窓口にて販売
秩父市文化体育センター　☎24・4004
矢尾百貨店　　　　　　　☎22・6445（直）
　　　　　　　　　　　　５階：矢尾トラベルサロン
秩父観光興業㈱　　　　　☎048・524・9795
㈱農協観光　熊谷支店　　☎048・522・1532
力士料理本橋　　　　　　☎042・001・2894
チケットぴあ　　　　　　☎0570・02・9999
ローソンチケット　　　　☎0570・000・732
イープラス　　　　　　　Ｆhttp://eplus.jp/

詳しくは大相撲興行情報をご覧ください。
Ｆhttp://hamadai.com/

 問合せ 　大相撲秩父場所実行委員会　フリーアクセス☎０８００・８００・１０００
（土日祝日を除く午前10時～午後5時）

夏 巡 業 　 大 相 撲 秩 父 場 所 開 催


