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　平成２５年度消防団特別点検が第一小学校校庭で実施されました。　平成２５年度消防団特別点検が第一小学校校庭で実施されました。
　放水演習のほか、部隊や機械器具の点検、消防操法大会などが行われ、消防団の厳正な規律や日ごろ訓練した消防技術に　放水演習のほか、部隊や機械器具の点検、消防操法大会などが行われ、消防団の厳正な規律や日ごろ訓練した消防技術に
ついて町長の点検を受けました。 【１１月３日】ついて町長の点検を受けました。 【１１月３日】
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　１１月１７日㈰に開催された第３７回全国育樹祭
式典において、宝登山四季の丘事業の活動が認めら
れ、「ふれあいの森林づくり会長賞」を受賞しました。
　この事業は平成１９年度から実施され、スギやヒ
ノキの伐採跡地を活用し、県、町、企業・団体の３
者で協定を結び活動しています。これまでに、１０
の企業・団体に協力をいただき、９．８ヘクタール
に約６，５００本の桜やモミジなどを植栽しました。
現在も各企業・団体は、毎年下草刈りなどの保育活
動を実施し、美しい森林づくりを継続しています。
平成２２年度からは、宝登山ロープウェイ山頂駅付
近に、長瀞中学校卒業記念植樹として卒業生がロウ
バイを植え、緑化推進の啓発を図っています。
　また、長年の緑化活動が認められ、岩
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　新年明けましておめでとうございます。
　町民の皆様におかれましては、輝かしい新春をお
健やかにお迎えのことと、お慶び申し上げます。
　私は、昨年夏の町長選挙において、町民の皆様か
らのご支援と温かいご厚情を賜り、長瀞町政の運営
を担わせていただく機会を得ました。町長として初
めての新年を迎え、今さらながら、その使命の重大
さを痛感しております。
　前町長から町政を引き継いで約５か月が経ちまし
たが、その間、前町長の行政運営を継承しつつ、「町
民の町民による町民のための政治」を基本理念とし
て、女性の持つきめ細かな目線で、一歩一歩着実に
前進するよう町政を運営して参りました。これから
も、町民の皆様のご意見に耳を傾け、町民の皆様の
目線に立った町政を運営し、町民の皆様と共に、長
瀞町民であることを誇れるまちづくりを進めていく
所存です。
　皆様には、日頃から町政に対して温かいご支援と
ご協力を頂いておりますことに心から感謝を申し上
げますとともに、より一層のご指導ご鞭撻を賜りま
すようお願い申し上げます。
　結びに、本年が長瀞町にとって輝ける年でありま
すよう、又、町民の皆様がご健勝ご多幸でお暮らし
いただけますようご祈念いたしまして、年頭のごあ
いさつといたします。

　新年明けましておめでとうございます。
　町民の皆様には、輝かしい新年をお迎えのことと
心からお喜び申し上げますとともに、日ごろから町
議会に対しましてご理解とご支援を賜り､ 厚くお礼
申し上げます。
　昨年５月の臨時議会におきまして、議長に就任し
早くも８か月が過ぎようとしております。新年を迎
え､ 長瀞町のさらなる発展のために､ 引き続き努力
してまいりたいと決意を新たにしているところでご
ざいます。
　さて、少子高齢化社会の進行をはじめ、社会経済
情勢が大きく変化する今日、地方公共団体を取り巻
く環境は厳しさを増しております。このような状況
にありながらも､ 効率的な行政運営を進め、若者の
定住促進、社会福祉や教育の充実､ 地域産業の活性
化など､ 複雑多様化する課題に対応していかなけれ
ばなりません。
　町議会といたしましても、これらの課題には、皆
様のご意見、ご要望を拝聴しながら議員一同､ 決意
を新たに取り組んでまいります。今後とも信頼され
期待される議会を進めてまいりますので、よりいっ
そうのご支援とご協力をいただきますようお願い申
し上げます。
　平成２６年が明るい年でありますとともに、皆様
のご健勝とご多幸をご祈念申し上げ､ 年頭のごあい
さつといたします。

長瀞町長長瀞町長
大澤　タキ江大澤　タキ江

長瀞町議会議長長瀞町議会議長
野原　武夫野原　武夫

「ふれあいの森林づくり会長賞」を受賞しました「ふれあいの森林づくり会長賞」を受賞しました

受賞式のようす
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•今回は12名の方が、退任されました。長い間ありがとうございました。〔敬称略〕
　野口喜美子　五区（９年在任）　　　　　　　　　　村田　一雄　下山区・上宿中宿区（12年在任）
　大口希久栄　根岸石原区（６年在任）　　　　　　　福田　サワ　上袋区の一部（21年在任）
　田村マスミ　上袋区の一部・下袋区（６年在任）　　瀧上　四郎　滝の上区（６年在任）
　梅澤勢津子　小坂区（６年在任）　　　　　　　　　大澤　晴美　岩田区 下郷・中郷地区（２年２か月在任）
　中村　兼明　井戸下郷区・中郷区（９年在任）　　　中川　知久　井戸上郷区・風布区（６年在任）
　伊藤　利枝　第一小学校区（６年在任）　　　　　　雨宮由美子　第二小学校区（12年在任）
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※前列は退任委員、中列は新任委員の方です。

固定資産税でよくある質問とその答え固定資産税でよくある質問とその答え

　土地を年の途中に売買で所有権移転した場合、その時点で固定資産税も買主側に請求されるものと思われ
る方もいらっしゃると思います。
　しかし、固定資産税は毎年１月１日現在、土地登記簿に所有者として登記されている方に対して、当該年
度分を課税することになっています。
　年の途中で所有権移転したとしても、その年の固定資産税の納税義務は、売主側にあることになります。
※登記されていない家屋を所有権移転（売買・相続・贈与）した場合は、役場税務課へ「未登記家屋所有権
移転申告書」（税務課に用意してあります。）を提出していただく必要があります。

　土地や家屋の所有者の方が亡くなった場合、通常、法務局で「相続登記」をしていただく必要があります。
「相続登記」をすると、翌年から固定資産税の所有者も自動的に変更され、新たな所有者の方に課税される
ようになりますので役場への届出は必要ありません。
　固定資産税の賦課期日は１月１日ですから、亡くなってから、初めて迎える１月１日までに「相続登記」
が完了していれば、翌年度の納税通知書は新しい所有者の方に送付されます。
※亡くなられた年内に「相続登記」が完了しない場合は、相続人の中から、固定資産税関係の書類を受け取
る代表者を定めて、役場税務課へ「相続人代表者指定届出書」（税務課に用意してあります。）を提出して
いただく必要があります。

Ｑ１　土地を売ったのにどうして納税通知書が来るの？
Ａ１　固定資産税は、１月１日に所有者である方にかかることになっています。

Ｑ２　相続があったときは、役場に届出が必要なの？
Ａ２　「相続登記」が、お亡くなりになった年内に完了しない場合は必要です。

 問合せ 　税務課資産税担当　☎６６・３１１１　内線１１３、１１４
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　町民の皆様にうつ病について理解していただくため、映画会を開催します。

日　時　１月２５日㈯　午後１時　（午後０時３０分開場）
場　所　中央公民館
映　画　「ツレがうつになりまして。」
　　　　　 　実話から生まれた大人気コミックエッセイを映画化したもので、暗くなりがちな

夫の「うつ病」という題材を、明るくコミカルに綴った原作の良さをそのままに、
型にはまらない夫婦のあり方をユーモアたっぷりに描いた作品です（出演は宮崎あ
おい、堺雅人他）。

費　用　無料
定　員　３００名（事前申込み不要）

　　 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

こころとからだのリラックス映画会を開催します
　町民の皆様にうつ病について理解していただくため、映画会を開催します。

日　時　１月２５日㈯　午後１時　（午後０時３０分開場）
場　所　中央公民館
映　画　「ツレがうつになりまして。」
　　　　　 　実話から生まれた大人気コミックエッセイを映画化したもので、暗くなりがちな

夫の「うつ病」という題材を、明るくコミカルに綴った原作の良さをそのままに、
型にはまらない夫婦のあり方をユーモアたっぷりに描いた作品です（出演は宮崎あ
おい、堺雅人他）。

費　用　無料
定　員　３００名（事前申込み不要）

　　 問合せ 健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

こころとからだのリラックス映画会を開催しますこころとからだのリラックス映画会を開催します

○ 世帯内の同一の医療保険の加入者の方が、１年間（毎年８月～７月末）に支払った医療保険と介護保険
の自己負担額を合計し、下表の基準額を超えた場合に、その超えた金額を支給します。

①介護保険担当窓口で自己負担額証明書の交付を申請します。
②支給基準日（毎年７月31日）に加入していた医療保険窓口で①の証明書を添付して申請します。
　※ 長瀞町国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している場合は介護保険担当窓口の申請は不要
です。

○ 長瀞町国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している方で支給の対象となる方には、お知らせ
を送付しています。お知らせが届いた方は、下記の窓口に申請してください。
○ ただし、次に該当する方には、申請の対象となるお知らせができないので、基準額を超えると思われる
方は下記までお問合せください。
　　◆　平成２４年８月から平成２５年７月末までの間に、
　　　　・市町村を越えて転居された方
　　　　・他の医療保険から国民健康保険または後期高齢者医療制度に移られた方
　　　　・資格を喪失された方
○基準日に社会保険に加入している方は、加入している健康保険にお問合せください。

 問合せ 　町民課給付担当　　　　　☎６６・３１１１　内線１２５
 　　　 　健康福祉課介護保険担当　☎６６・３１１１　内線１２４

〈高額医療・高額介護合算療養費制度〉〈高額医療・高額介護合算療養費制度〉

申 請 手 続 き申 請 手 続 き

申 請 手 続 き の 留 意 点申 請 手 続 き の 留 意 点

所得区分
後期高齢者医療制度
＋介護保険

医療保険＋介護保険
（世帯内の７０～７４歳）

医療保険＋介護保険
（世帯内の７０歳未満）

現役並み所得者
（上位所得者）

６７万円 ６７万円 １２６万円

一　　　　般 ５６万円 ５６万円 ６７万円
低所得者　Ⅱ ３１万円 ３１万円 ３４万円
低所得者　Ⅰ １９万円 １９万円 ３４万円
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平成25年度平成25年度
消防団特別点検消防団特別点検

優勝　第２分団第１部

準優勝　第１分団第１部

第３位　第１分団第３部

　消防団員は、火災発生時の消火活動、地震や風水害などの災害発生時の救助活動など、いざというときに真っ
先に駆けつけ、地域住民の生命や財産を守るために活躍しています。「自分たちの地域を自分たちで守りたい」
という思いを胸に、あなたも地域防災の要となる消防団員として活動してみませんか。

 問合せ 　総務課自治振興担当　☎６６・３１１１　内線２１２

消 防 操 法 大 会

機械器具点検

部隊点検

新入団員宣誓式
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公衆衛生事業功労者
表　彰

　町民生・児
童委員協議会
が平成２５年
度全国民生委
員児童委員大
会において、
全国民生委員
児童委員連合

会会長表彰を受賞しました。 【１０月１０日】
　全国民生委員児童委員連合会会長表彰は、優良民
生委員・児童委員協議会として、地域福祉の強化発
展に尽くした業績が認められ、授与されたものです。

全国民生委員児童委員連合会会長表彰受賞

　８０２０よい歯のコンクールにおいて、杉
すぎ

田
た

タケ
子
こ

さん、山
やま

口
ぐち

ノブさんの２名の方が秩父郡市歯科医
師会によるに審査を経て、表彰されました。
 【１１月４日】
　よい歯の秘
訣を伺ったと
ころ「歯みが
きをしっかり
す る こ と。」
とのことでし
た。

８０２０よい歯のコンクール

（左から大澤町長、福田会長、中畝さん）

　町食生活改善推進員協議
会の玉

たま

川
がわ

静
しず

江
え

会長が第５７
回埼玉県公衆衛生大会にお
いて、長年の活動が認めら
れ、県知事から表彰されま
した。 【１１月２２日】

　県交通指
導員研修会
が、日高市
文化体育館
（ひだかア
リーナ）で
行われ、町
交通指導員
の飯

いい

嶋
じま

辰
たつ

吉
よし

氏が優良交通指導員とし
て、県交通指導員連合会長から感謝
状が贈呈されました。
 【１１月２２日】
　飯嶋氏は、平成２０年４月から下
校時の立哨指導や町内各種イベント
時での安全確保など多岐にわたり活
動されています。

交通指導員表彰

（左から杉田さん、山口さん）

　秩父地区文化財保護協会研究発表
大会が三峯神社報徳殿で行われ、横

よこ

山
やま

敬
けい

司
じ

氏が国指定重要文化財の旧新
井家住宅において、様々な事業を行
うとともに、周辺環境整備に尽力し
ている功労に対して個人表彰を受け
ました。 【１１月１２日】

秩父地区文化財保護協会
文化財功労者表彰

中学生の税についての作文、税に関する中学生の標語優秀作品

（左から大澤くん、德茂さん、鈴木さん）

　関東信越国税局管内で募集した中学生の税についての作文、秩父税務署管内で募集した税に関する中学生
の標語で、長瀞中学校の生徒が応募した３点が優秀作品に選ばれ、表彰されました。
 【１０月３１日、１１月１３日】

【中学生の税についての作文】
賞　　名 氏　　名 題　　　名

会 長 賞 鈴
すず

木
き

瑠
る

梨
り

さん 税について考える

【税に関する中学生の標語】
賞　　名 氏　　名 標　　　語

長 瀞 町 長 賞 德
とく

茂
も

志
し

織
おり

さん 税金でつくろう安全安心豊かな社会

長瀞町教育長賞 大
おお

澤
さわ

龍
りゅう

耶
や

くん どう使うぼくらの納めた消費税
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　「ごみを燃やしていて洗濯物に臭いがつく。」「煙で窓が開けられない。」などごみの野外焼却に関する苦情
が役場に寄せられています。野外焼却は、法律で禁止されています。違反者には「５年以下の懲役若しくは
１千万円以下の罰金、又はこの併科」が科せられますので、適切なごみ処理をお願いします。
　ただし、次のような場合は、政令で例外とされていますが、煙や臭いによって周辺住民から苦情が生じる
場合は、例外とならない場合があります。例外行為にあたる場合でも、できるだけ最小限にとどめるようお
願いします。

家 庭 ご み の 野 外 焼 却 禁 止家 庭 ご み の 野 外 焼 却 禁 止

～注意～
　※ 簡易焼却炉はもちろんのこと、小型焼却
炉であっても基準に適合していないもの
では焼却は出来ません。

　※ 家庭ごみが混ざっていると例外の場合で
も焼却は出来ません。

　※ 火災と見間違われるようなまぎらわしい
行為は、消防署へ届出が必要です。

　 問合せ 　町民課環境衛生担当　☎６６・３１１１　内線１２９

ドラム缶 ブロック積み プラスチック類の焼却

　絵本作家藤
本ともひこ氏
を招き「なが
とろ絵本ライ
ブ～えほんと
きどきえかき
うた～」が保
健センターで
開催されまし
た。参加した親子は、絵本の読み聞かせ、
新聞紙を使った遊びなどに夢中になり、
楽しい時間を過ごしていました。
 【１１月２３日】

ながとろ絵本ライブ

　１０月３１日㈭に長瀞中学校の生徒が、１１月１１日㈪に長
瀞第一小学校５年生の児童が、ボランティアグループ「長瀞ふ
れあいの会」（福嶋武攻会長）の会員と協力し、国道脇の花壇
などの植栽作業を行いました。

小中学生・長瀞ふれあいの会植栽作業

①国又は地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な廃棄物の焼却
　（例：河川敷・道路側の草焼き等）
②震災、風水害、火災、凍霜害その他災害の予防、応急対策又は復旧のために必要な廃棄物の焼却
　（例：災害等の応急対策、火災予防訓練の模擬火災のための焼却等）
③風俗習慣上又は宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
　（例：正月の「しめ縄や門松等」を焚く行事、どんど焼き、塔婆の供養焼却等）
④農業、林業又は漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼却
　（例：稲わらの焼却、畔の草及び下枝の焼却等）
⑤たき火その他日常生活を営む上で通常行われる廃棄物の焼却であって軽微な焼却
　（例：落ち葉焚き、キャンプファイヤー等）



問合せ　健康福祉課 ☎66・3111　健康担当134・135　福祉担当132・133　介護保険担当124　地域包括支援センター128
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地域包括支援センターの事業紹介

減塩レシピ　雑穀入り胡麻ドレッシング更 生 相 談
　身体障害者の更生援護に必要な
専門的な知識・技術についての相
談及び指導を実施しています。補
装具の処方及び適合判定、施設入
所の判定、その他医療相談を無料
で受けることができます。
 ・耳の障害の相談
　１月３０日㈭
　熊谷児童相談所
 ・手足・体の障害の相談
　２月２０日㈭
　秩父福祉事務所
　予約制ですので、早めに健康福
祉課へご連絡ください。

●雑穀米（スティックで売っているもの）
　　 …………………２０ｇ１本
●おなめ………………大さじ１

（無い場合は味噌で代用）
●白すり胡麻…………大さじ１
●練り胡麻……………小さじ１
（無い場合はすり胡麻小さじ１）
●砂糖…………………大さじ１
●酢……………………大さじ２
※油は使いません

❶ 雑穀を水２００ｃｃに３０分ふやかす。
❷雑穀を柔らかくなるまでコトコト２０分煮
ていく。火を止め余熱で１０分後、ペーパー
にあけて、水分を少しとりながら、冷ます。

❸ボールに、おなめ・白すり胡麻・練り胡麻・
砂糖・酢を入れ、混ぜ合わせる。

❹冷ました雑穀を❸のボールに入れ、さらに
混ぜ合わせる。

　雑穀・胡麻・おなめの風味とコクとの調和の
とれた、減塩ドレッシングの出来上がりです。

カロリー19.8kcal
たんぱく質0.7ｇ　塩分0.3ｇ

材料（８人分） 作り方

減塩ポイント

　７月１日㈪から、コバトンお達者倶楽部がスタートしました。
　目標のお店を１か所決めて、週１回くらいのお出かけ。登録店でカー
ドにスタンプを押してもらいます。ご自分の健康づくりのために、是
非ご参加ください。
【対　　象】　６５歳以上の方
【参加方法】
　① 地域包括支援センター（健康福祉課内）や社会福祉協議会、ひの

くち館でカードを受け取り、登録店を１か所選んでください。
　②その登録店で買物などをするとスタンプを押してもらえます。
　③３か月以内に１０個のスタンプが貯まったら、その登録店から特典をもらえます。
【登 録 店】　特典内容の記載されたステッカーやポスターが掲示されています。
　①町商工会（町内３２店舗）　　　③町内各モリモリ体操会場施設
　②ウエルシア（長瀞店）　　　　　④地域包括支援センター

　ご本人とご家族が安心して暮らしていくために、日ごろ介護している方が「息抜きできる場」「情報共有でき
る場」「相談できる場」として、「介護家族のつどい」を開催しています。
　特に、町内の居宅介護支援事業所のケアマネージャーさんが中心となり運営していることから、参加者一人ひ
とりの状況に応じたきめ細やかな対応をしています。相談できる人や協力してくれる方がみえず悩んでいる方、
是非参加してみませんか。
日　時　毎月第２火曜日　午前１０時３０分から正午まで
場　所　ひのくち館（樋口地区コミュニティ集会所隣）
内　容　過去に行ったミニ勉強会
　　　　　•認知症の基礎知識について　　•介護食について　　•介護講習会
　　　　交流会
　　　　　•お花見、忘年会　　　•クリスマスミニコンサート

コバトンお達者倶楽部コバトンお達者倶楽部
住み慣れたまちで いつまでも元気で 自分らしく暮らすために住み慣れたまちで いつまでも元気で 自分らしく暮らすために

～外出で楽しみながら健康づくりを～～外出で楽しみながら健康づくりを～

笑顔の向こうに ケアマネさん!!笑顔の向こうに ケアマネさん!!
家族みんなが らく～～に 暮らすために・・・・家族みんなが らく～～に 暮らすために・・・・



information

広報ながとろ №6099

お知らせ
平成２６年消防団出初式

日　時　１月１２日㈰午前９時
場　所　宝登山神社、岩畳
内　容　人員点呼・安全祈願後、
　　　　岩畳で放水演習
問合せ　総務課自治振興担当
　　　　☎６６・３１１１　内線２１５

秩父地域医療講演会
　～安心して暮らす地域を創るために～
　全国的に医師不足や地域医療の崩壊
が話題となっています。そこで、秩父
地域の実態を知り、安心して暮らせる
地域づくりについて考えてみませんか。
　城西大学の伊関友伸教授による講演
会「地域医療の課題とこれから」及び
秩父地域の保健・医療・福祉の各専門
職から「高齢者をとりまく秩父の現状」
を報告していただきます。
日　時　１月２６日㈰
　　　　開場　午後１時
　　　　開演　午後１時３０分
場　所　秩父市歴史文化伝承館ホール
費　用　無料
問合せ　地域医療対策課
　　　　☎２２・２２７９
　　　　秩父市立病院地域医療連携室
　　　　☎２３・０６１１

公的年金など受給者に係る
　確定申告不要制度
　平成２３年分以後の各年分において、
公的年金などの収入金額の合計額が
４００万円以下であり、かつ、公的年
金などに係る雑所得以外の所得金額が
２０万円以下である場合には、所得税
の確定申告書の提出は不要です。
　ただし、上記に該当する方であって
も、住民税の申告は必要です。
問合せ　秩父税務署　☎２２・４４３３

復興特別所得税
　平成２５年分から平成４９年分まで
の各年分については、所得税と併せて
復興特別所得税の申告及び納付をする
こととされています。
　復興特別所得税の額は、各年分の基
準所得税額（原則として、その年分の
所得税額）に２．１％の税率を掛けて
計算した金額です。
問合せ　秩父税務署　☎２２・４４３３

原発事故被害全国一斉１１０番
日　時　２月１１日（火・祝）
　　　　午前１０時～午後４時

内　容　 司法書士による避難者を対象
とした電話無料相談会

相談電話番号
　　　　 ０１２０・０５２・０８８
　　　　※ 開催日だけ通話可能な専用

電話番号です。
問合せ　司法書士　金子友子
　　　　☎０４８・９３５・９７２２

 平成２７年３月大学等卒業
予定者企業説明会

日　時　２月４日㈫
　　　　午後１時３０分～４時
　　　　（受付開始 午後０時３０分）
場　所　大宮ソニックシティ
対　象　 平成２７年３月大学（院）・

短大・高専・専門学校等卒業
予定者

その他　 参加企業など詳しい情報は埼
玉県労働局のホームページを
ご覧ください。

問合せ　埼玉新卒応援ハローワーク
　　　　☎０４８・６５０・２２３４
　　　　ハローワーク秩父
　　　　☎２２・３２１５

 第３４回秩父農工科学高等学校
演劇部自主公演

日　時　２月９日㈰
　　　　【昼の部】
　　　　開場　午前１０時３０分
　　　　【夕の部】
　　　　開場　午後４時

　町体育協会では、下記によりスキー教室を開催します。奮ってご参加
ください。
と　き　２月１５日㈯～１６日㈰　役場午前５時出発
ところ　志賀高原一の瀬スキー場　ホテル玉峰（宿泊）
　　　　☎０２６９・３４・２１２０
費　用　大人１３，０００円、小人１０，０００円
定　員　３０名　※1月６日㈪より受付
内　容　 スキー、スノーボード講習ほかツアー
その他　 レンタル用品は、個人負担になります。
　　　　 スノーボード講習者は、別途料金が必要です。
申込み　中央公民館内、町体育協会事務局

 問合せ 　町体育協会事務局　　　☎６６・１８００
　　　　　町スキー愛好会　中畝　☎６６・２８１９

スキー・スノーボード教室

場　所　皆野文化会館
演　目　「ガンバグ」
　　　　「ダブリンの鐘つきカビ人間」
費　用　前売り及び電話予約　５００円
　　　　当日　７００円
予約・問合せ
　　　　秩父農工科学高等学校演劇部
　　　　☎２２・３０１７
　　　　Ｂ２１・１０４０
　　　　（夜間　小池　豊
　　　　　　　　☎２４・０８８９）

ふるさと祭り東京in東京ドーム
　毎年、東京ドームで開催されている、
ふるさと祭り東京のメインイベントと
して、秩父夜祭を代表して中近笠鉾が
出展し、１月１７日㈮～１９日㈰には、
ドーム内で曳き回しを予定しています。
　期間中には秩父音頭や秩父屋台囃子
も出演するほか、観光案内所や秩父地
域の特産品を販売します。
日　時　１月１０日㈮～１９日㈰
　　　　※秩父音頭・秩父屋台囃子
　　　　１月１０日㈮、１３日（月・祝）
場　所　東京ドーム
入場料　当日券１，５００円
　　　　（平日は１，２００円）
公式サイト
　　　　Ｆhttp://www.tokyo-dome.co.jp/furusato/
問合せ　東京ドームシティわくわくダイヤル
　　　　☎０３・５８００・９９９９
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今月今月のの
介護保険料介護保険料

■普通徴収（第７期）　※納期限は１月３１日㈮です。
　※口座振替をご利用の方は１月２７日㈪が振替日となりますので、残高をご確
認ください。

　※介護保険料（普通徴収）の納め忘れはありませんか。年度途中で６５歳となっ
た方や、年度途中に転入された方は普通徴収です。役場又は金融機関に納付
書で納めてください。

 問合せ 　健康福祉課介護保険担当　☎６６・３１１１　内線１２４

　クレジットカード納付は、事前にお申込みをいただき、以後、将来の保険料を定期的にクレジットカ
ード会社が日本年金機構に立替払いし、クレジットカード会社からカード会員の方に請求する納付方法
です。
　※クレジットカードを直接、提示していただきお支払いいただく方法ではありません。
　※過去の未払い分には、利用できません。
　※カード会社への支払回数は、１回払いのみとなります。（分割払いやリボ払いなどは、利用できま
　　せん。）
　※保険料の一部を免除されている場合は、利用できません。
　※一部対象とならないカードもありますので、詳しくは、カード発行会社へお問い合わせください。

○支払い方法
　●毎月支払い
　　　毎月の保険料を当月末に立替。（割引はありません。）
　●１年分支払い（前納）
　　　４月から翌年３月分までの保険料をまとめて４月末に立替。（割引は、現金で１年分を前納いた
だく場合と同様です。）

　●半年分支払い（前納）
　　　４月から９月分までの保険料を４月末に、１０月から翌年３月分までの保険料を１０月末にそれ
ぞれまとめて立替。（割引は、現金で半年分を前納いただく場合と同様です。）

○申込み方法
　　前納を希望される方は、下記のとおり秩父年金事務所でお申込みください。
　　　①１年度分及び上期６か月分（４月～９月分）は、２月末まで
　　　②下期６か月分（１０月～翌年３月分）は、８月末まで

○その他
　　カード会社への確認の結果、ご利用いただけない場合もあります。その際は、ご利用いただけない
旨をご連絡するとともに、お申込み前の支払い方法を継続させていただきます。

 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６０

国民年金保険料がクレジットカードで支払いできます
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人のうごき　平成25年12月1日現在
11月中の届出

人　口 7,690人(-28) 転　入 11人

男 3,754人 (-8) 転　出 31人

女 3,936人(-20) 出　生 3人 (男2人・女1人)

世帯数 2,869戸(-19) 死　亡 11人 (男4人・女7人)
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　秩父いってんべぇウオーキングを秩父地域全域で下記のとおり実施します。健康づくりとともに秩父地域の
春を満喫してみてはいかがですか。
　と　き
　　４月５日㈯・６日㈰（雨天決行）
　コース概要
　

①たっぷり小鹿野ロングコース　　　　　３２㎞
②秩父往還・荒川の里歩きコース　　　　１８㎞
③素朴な風土に培われた巡礼コース　　　１０㎞
④横瀬の里山ハイキングコース　　　　　　８㎞

１日目

①長瀞・皆野秩父路まるごと体感コース　２３㎞
②ちちぶの湧水を辿るコース　　　　　　１４㎞
③羊山丘陵を歩くコース　　　　　　　　　５㎞

２日目

　費　用
　　事前申込 大人１，５００円　　当日申込 大人２，０００円
　　・小鹿野コースは、別途バス代５００円が必要です。
　　※未就学児、秩父地域在住・在学の高校生以下は無料。
　申込先・事前申込期限
　　３月１０日㈪まで
　　・ 募集要項に添付している郵便振替用紙で申し込み、又は長瀞町観光協会（長瀞駅前）へお申し込みくだ

さい。
※ 小鹿野ロングコースは参加者限定（２００名）のため、秩父市観光課又は県ウオーキング協会へ事前申込を
してください。

　　　　　　 問合せ 　（一社）長瀞町観光協会 　　　　☎６６・３３１１　　　　　　
　地域整備観光課産業観光担当　　☎６６・３１１１　内線２３４

水
沢
観
音

秩父いってんべぇウオーキング２Ｄays秩父いってんべぇウオーキング２Ｄays
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１月の納税
●町県民税（第４期分）

●国民健康保険税（第７期分）

　納期限は１月31日㈮です。口座振替の場合は１月27日
㈪が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確認く
ださい。

税務課・町民課窓口
●窓口業務延長日　午後７時まで時間延長
　１月17日・２月７日㈮

●日曜開庁日　午前９時～午後５時
　１月26日㈰
◆税務関係諸証明の交付　◆納税　◆住民票の交付
◆戸籍謄本・抄本の交付　◆印鑑登録、印鑑証明書の交付
※住基ネットを利用した住民票の広域交付はできません。

１月の納税
●町県民税（第４期分）

●国民健康保険税（第７期分）

納期限は１月31日㈮です。口座振替の場合は１月27日
㈪が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確認く
ださい。

税務課・町民課窓口
●窓口業務延長日　午後７時まで時間延長
１月17日・２月７日㈮

●日曜開庁日 午前９時～午後５時
１月26日㈰

◆税務関係諸証明の交付 ◆納税　◆住民票の交付
◆戸籍謄本・抄本の交付 ◆印鑑登録、印鑑証明書の交付
※住基ネットを利用した住民票の広域交付はできません。

休日診療所
診療時間：午前10時～午後５時

在宅当番医
診療時間：午前９時～午後６時

１月１日
水野医院（内）　　　　　　　　　山田　　　☎22－3315
原医院（脳外・内）　　　　　　　小鹿野町　☎72－8088

１月２日 小鹿野中央病院（診療科はお問い合わせください）　小鹿野町　☎75－2332

１月３日
あらいクリニック（内・小）　　　本町　　　☎25－2711
本間医院（内・小・リウマチ）　　小鹿野町　☎75－0020

１月５日

医師会休日診療所
（内・小）
熊木町

☎23－8561

荒舩医院（内・外）　　　　　　　横瀬町　　☎24－0160
１月12日 小鹿野中央病院（診療科はお問い合わせください）　小鹿野町　☎75－2332
１月13日 石塚クリニック（内・呼）　　　　大野原　　☎22－6122
１月19日 片田医院（外・内）　　　　　　　下影森　　☎22－1801
１月26日 金子医院（内・外）　　　　　　　皆野町　　☎62－0039
２月２日 石塚内科胃腸科医院（内・胃）　　下影森　　☎24－5010
２月９日 南須原医院（内・外）　　　　　　長瀞町　　☎66－2038

◆初期救急医療◆
　入院の必要がなく外来で処置できると思われる帰宅可能な救急患者

◆二次救急医療◆
　入院治療を必要と思われる救急患者、救急車にて搬送された重症救急患者
診療時間：午前８時30分～翌日の午前８時30分

１月１日 秩父病院　　　和泉町　☎22－3022
１月２日 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
１月３日 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
１月５日 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
１月12日 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
１月13日 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
１月19日 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
１月26日 秩父病院　　　和泉町　☎22－3022
２月２日 秩父市立病院　桜木町　☎23－0611
２月９日 皆野病院　　　皆野町　☎62－6300
※午後６時以降は、必ず電話で確認のうえ受診
　してください。

○平日、休日の救急医療体制につい
ては秩父郡市医師会ホームページ
でもご確認いただけます。

　http://chichibu-ishikai.jp/
○医療機関の都合で変更になること
があります。

　秩父消防署北分署
　☎62・7119でご確認ください。
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深谷大里看護専門学校深谷大里看護専門学校
　深谷大里看護専門学校では、一般入試・社
会人入試の出願を受け付けます。

　受付期間　１月９日㈭～２３日㈭
　試 験 日　１月３１日㈮

　　 問合せ 　深谷大里看護専門学校
　　　　　　　☎０４８・５８７・１３７０
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おっきりこみ作りとおっきりこみ作りと
　いちご狩りハイキング　いちご狩りハイキング
日　時　２月２日㈰午前９時～
場　所　長瀞元気プラザ
内　容　おっきりこみ作り、いちご狩り
費　用　幼児　　　　１，０００円
　　　　小学生以上　２，０００円
定　員　３０名
申込み　 １月２１日㈫までに、はがき、電話、

ＦＡＸ、メールでお申し込みください。

 問合せ 　〒369‒1312
　　　　　埼玉県秩父郡長瀞町大字井戸３６７
　　　　　長瀞げんきプラザ
　　　　　☎６６・０１７７
　　　　　Ｂ６６・０１０６
　　　　　Ｈinfo@nagatoro-genki.com

佐佐ささ

瀬瀬せせ

英英ひ
で
ひ
で

雄雄おお

氏氏

藍
綬
褒
章
受
章

藍
綬
褒
章
受
章（左から大澤町長、佐瀬さん）


