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節分の日に宝登山山頂で、振り込め詐欺被害の撲滅を目指して街頭キャンペーンを行いました。
ロウバイを見ようと訪れた行楽客に、「振り込め詐欺に注意してください。」と呼びかけました。　【２月３日】

① 電話を受けてもあわてない
② お金はすぐに振り込まない
③ 事実を確認する
④ 家族や警察に相談する

「おかしいな？」と思ったら、
警察へご連絡ください。

振り込ん
では

 ダメ!
振り込め詐欺被害防止４か条振り込め詐欺被害防止４か条
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  ヘルシーダイエット教室に参加しませんかヘルシーダイエット教室に参加しませんか  
　ヘルシーダイエット教室では、管理栄養士がカロリー計算したヘルシーメニューを、参加者が主体と
なり、明るく楽しい雰囲気で調理実習を行っています。参加者の皆さんから、「この教室に参加して体
重が減った」、「カロリーが少なくてもおいしく食べられる」など
の声を頂いています。
　食事を通して、健康について楽しく語り合いましょう。

会　場　中央公民館
参加費　１回あたり５００円
時　間　午前１０時～午後１時
　　　　※日程はお問い合わせください

　 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４

テーマ食材　ナス
メ ニ ュ ー　ナス入り鶏つくねの照り焼き
　　　　　　飾り巻き寿司
　　　　　　うざく（キュウリと鰻の和え物）
　　　　　　おぼろ清まし汁
　　　　　　巨峰のまるごとシャーベット
総カロリー　５２２kcal
塩　　　分　４.０g

ヘルシーメニューの例

　腎臓は、肝臓と並んで“沈黙の臓器”と呼ばれるほど自覚症状が出にくい臓器です。機能が低下して
いることに気付いたときには透析療法を始めなくては…ということも多いのです。
　最近、特にその働きが注目されている腎臓について講演会を行います。健康長
寿の秘訣は腎臓にあります。いきいき腎生（人生）を送るヒントを学びましょう。
日　時　３月２２日㈭　午後１時２０分～２時５０分
会　場　長瀞町役場３階大会議室
講　師　医療法人社団 医新会 理事長　医師　横山博美先生
申込み　健康福祉課健康担当にお電話にてお申込みください
その他　移動手段のない町内在住の方は送迎します（申込み時に予約してください）

 　 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

生活習慣病講演会「じぃーん（腎）とくる横山ドクターの腎臓の話」生活習慣病講演会「じぃーん（腎）とくる横山ドクターの腎臓の話」

　自宅の近くにかかりつけ医やかかりつけ歯科医をもつと安心です。
　「かかりつけ医」とは、家族の健康を把握し、体調不良や病気にかかったときに気軽に受診できる地
域の病院・診療所（医院）の医師のことです。
　「体調がすぐれない」と思ったらまず「かかりつけ医」を受診してみてください。医師と顔見知りに
なって病気の相談や健康管理をしていきましょう。
　また、「かかりつけ歯科医」を持つことで、定期的に歯の健康をチェックしてもらいましょう。
　県内の医療機関や薬局の情報を知りたいときは、「埼玉県医療機能情報提供システム」を県ホームペ
ージ（http://www.iryo-kensaku.jp/saitama）で公開しています。場所や診療科目・時間などの条
件を入力すると、県内の約１万か所の医療機関や薬局を検索できます。

 　 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３５

かかりつけ医・かかりつけ歯科医をもちましょう！かかりつけ医・かかりつけ歯科医をもちましょう！
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 町税・国民健康保険税の納税はお済みですか  町税・国民健康保険税の納税はお済みですか 
　町民税・固定資産税・軽自動車税や国民健康保険税（以下「町税等」）の今年度の納期は、修正などで課税
されるものを除いてすべて終了しています。
　納期限を過ぎた未納の町税等は、納期内に納税された方との公平性を保つため、延滞金が加算されます。 
納め忘れがないか、もう一度確認してください。
　万一、年度内の完納が困難な場合は、役場税務課で納税相談を受けてください。納税相談などもなく滞納が
続く場合は、税法上滞納処分の対象になります。大切な町税等を確保するために財産調査を行い、差押えに着
手せざるを得なくなりますのでご注意ください。
　なお、町税等の納税は口座振替制度もご利用いただけます。うっかり納め忘れて延滞金がかかるという心配
もなく、納期のつど納税に出向く手間も省け、大変便利な制度です。
　口座振替のお申込みは、納税通知書、預貯金通帳と通帳届出印を持参のうえ、役場税務課窓口で手続きがで
きます。「口座振替依頼書」の郵送も行っていますのでお問合せください。

　軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者に対して課税されます。
　次に該当する場合は、３月末日までに、必ず廃車の手続きをしてください。

手続きをしないと平成２４年度の軽自動車税が課税されます
◆車種によって手続きする場所が違いますので、ご注意ください◆

 問合せ 　税務課管理担当　☎６６・３１１１　内線１１２、１１６

　後期高齢者医療制度の保険料は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、被保険者の所得に
応じて負担する「所得割額」の合計額からなり、被保険者一人ひとりに保険料を納めていただきます。
皆さんに納めていただいた保険料は、制度を支える大切な財源です。
　保険料の納め方は、「年金からの天引き（特別徴収）」と「納付書による納付（普通徴収）」です。
　「納付書による納付」の場合、納期限までに保険料を納めていただくことになっています。納め忘れ
がないか、もう一度確認してください。納め忘れがありましたら、役場又は金融機関で納付してくださ
い。（納付書を紛失された方は、役場町民課で再発行できますのでご連絡ください。）
　なお、災害などの特別な事情で保険料の納付が困難な場合は、そのままにしないで、役場町民課にご
相談ください。
 　 問合せ 　町民課給付担当　☎６６・３１１１　内線１２５

後期高齢者医療保険料の納め忘れはありませんか後期高齢者医療保険料の納め忘れはありませんか

 軽自動車・バイクなどの廃車手続きはお済みですか  軽自動車・バイクなどの廃車手続きはお済みですか 

車　　種 場　　所
原動機付自転車（125cc以下）
小型特殊自動車

町税務課
☎６６・３１１１

二輪の軽自動車
二輪の小型自動車

関東運輸局　熊谷自動車検査登録事務所
☎０５０・５５４０・２０２７

三輪の軽自動車
四輪の軽自動車

軽自動車検査協会　熊谷支所
☎０４８・５７４・１６６２

 問合せ 　税務課住民税担当　☎６６・３１１１　内線１１４

　　・町外へ転出した場合
　　・譲渡した場合（必ず名義変更してください）
　　・廃棄処分した場合
　　・盗難にあった場合（警察にも届出をしてください）
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町 職 員 の 給 与 等 を 公 表 し ま すを 公 表 し ま す
■職員給与の概要　 （Ｈ23年度）
●毎月決まって支給

給料 職務の種類と内容に応じて、給料表、
級などが決定

扶養手当 ①配　偶　者　　　　　13,000円
②配偶者以外　　　　　　6,500円

住居手当 借家等住居者→家賃に応じて支給
（最高27,000円）

通勤手当
①交通機関（電車など）利用者

→運賃相当額
②交通用具（自家用車など）

→距離に応じた定額

管理職手当
管理・監督の地位にある職員に支給
支給割合は、職による

（給料の15％以内）

■特別職の給料・報酬等の状況
（Ｈ23年度、単位：円）

区　　　分 給料月額等

給　料
町　長 420,000

（700,000）

副町長 495,000
（550,000）

報　酬
議　長 247,000
副議長 193,000
議　員 177,000

期　末
手　当

町　長 2.95月分
（加算措置あり）議　員

※町長・副町長の（　）内は、給料の減額措置
　前の額です。

■部門別職員数の状況　 （各年４.１現在）

区分
部門

職　員　数 対前年
増減数Ｈ23年 Ｈ22年

一
般
行
政
部
門

議 会 1 1
総 務 20 20
税 務 10 9 1
民 生 9 10 △ 1
衛 生 7 7
農 林 水 産 4 5 △ 1
商 工 3 3
土 木 6 8 △ 2
小　計 60 63 △ 3

特 別 行 政
部 門 教 育 17 17

公営企業等
会 計 部 門 国 保 等 9 8 1

合　　　　　計 86 88 △ 2
※教育部門には、教育長を含みます。

●実績に応じて支給

時間外勤務手当 正規の勤務時間外に勤務したとき
支給

宿日直手当 勤務１回につき　　　　　4,200円

●臨時に支給

期末・勤勉手当 民間のボーナスに相当する手当
（年間3.95月分）

退職手当
①自己都合　　最高限度59.28月分

（勤続45年以上）
②定　　年　　最高限度59.28月分

（勤続35年以上）

■今後の定員管理の考え方
　職員の意識改革など町民の期待に応えられる人材の育成に努
め、町民へのサービス水準の維持・向上に配慮し、事務事業の
見直しや、適正な配置などにより、計画的に職員定数の削減を
図ってまいります。

■一般行政職員の級別職員数の状況
（Ｈ23.４.１現在）

※一般行政職員は、教育長、税務職、保健師、
　技能労務職を除いた職種です。  問合せ 　総務課庶務担当　☎６６・３１１１　内線２１３

1級［主事］
3人（4.7％）

2級［主任］
5人（7.7％）
2級［主任］
5人（7.7％）

3級［主査・主席主任］
34人（52.3％）
3級［主査・主席主任］
34人（52.3％）

4級［主幹］
14人（21.5％）
4級［主幹］
14人（21.5％）

5級［課長］
8人（12.3％）
5級［課長］
8人（12.3％）

6級［会計管理者］
1人（1.5％）

職員数
65人
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町 職 員 の 給 与 等 を 公 表 し ま す町 職 員 の 給 与 等
　町職員の給与・職員数などについて、町民の皆さんのご理解を得るため、そのあらましをお知らせします。
　なお、町職員の給与は、標準生計費や国、ほかの地方公共団体、民間企業の給与などを考慮したうえ、町議会の 
審議・議決を経て条例で定められます。

職員給与の減額 町では、厳しい財政状況や人事院の勧告などを踏まえ、職員給与の減額を実施しています。

●町長・副町長・教育長は、給料・期末手当を減額しています。今後も引き続き減額します。
●一般職は、管理職手当を２０％減額しています。

■人件費の状況（普通会計決算）　 （Ｈ22年度）
住民基本台帳人口
（Ｈ23.３.31）

歳　　出　　額
（Ａ）

人　　件　　費
（Ｂ）

人件費率
（Ｂ／Ａ）

7,948人 34億2,580万３千円 ６億8,368万９千円 19.96％

※人件費には、特別職に支給される給料・報酬などを含みます。

■職員給与費の状況（普通会計決算）　 （Ｈ22年度）
職　員　数
（Ａ）

(Ｈ22.４.１)

給　　　　　与　　　　　費 １人あたり
給　与　費
（Ｂ／Ａ）給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

80人 ２億9,064万円３千円 3,014万５千円 １億200万６千円 ４億2,279万４千円 528万５千円

※職員手当には、退職手当は含まれていません。

■職員の平均年齢、平均給料（給与）月額の状況　 （Ｈ23.４.１現在）

●一般行政職 （単位：歳、円） ●技能労務職 （単位：歳、円）

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

町 46.6 324,835 357,606 町 51.2 244,800 252,775

埼玉県 44.0 354,353 449,607 埼玉県 53.8 361,684 418,408

国 42.3 327,205 397,723 国 49.5 283,862 321,662

※平均給料月額は、給料の総支給額を職員数で割ったものです。平均給与月額は、給料に、毎月支払われる扶養手当、
　住居手当、管理職手当などを加えた総支給額を、職員数で割ったものです。

■一般行政職員の初任給・経験年数別平均給料月額の状況
（Ｈ23.４.１現在、単位：円）

区分
初　　任　　給 経験年数10年～15年未満 経験年数20年～25年未満

町 埼玉県 町 埼玉県 町 埼玉県

大学卒 161,600 178,800 272,283 296,228 363,550 381,481

高校卒 140,100 144,500 該当者なし 245,400 312,100 334,803

■平成23年ラスパイレス指数は　　90.8
　ラスパイレス指数は、国家公務員の給与水準を100とした場合の町職員の給与水準を示す指数です。
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　教育委員会では、文化財防火デー（１月２６日）
にあわせ、旧新井家住宅で消防訓練を行いました。
訓練は、秩父消防署と町消防団との共催で、地元
の皆さんの協力のもと、放水銃による消火活動な
どが本番さながらに実施されました。
 【１月２２日】

全国小学生ソフトテニス大会埼玉県予選会

　全国小学生ソフトテニス大会埼玉県予選会が、秩父
ミューズパークテニスコートで行われ、男子低学年の
部（４年生以下）に出場した佐

さ

藤
とう

信
あき

道
のり

（長瀞第二小）
・大

おお

木
き

光
こう

羽
は

（小川小）ペアが第３位になりました。
 【１１月２３日】
　このペアは、埼
玉県代表として、
３月２９日㈭から
千葉県白子町で行
われる全国小学生
ソフトテニス大会
に出場します。

（左から佐藤くん、大木くん）

旧新井家住宅で消防訓練

長瀞中学校　ふれあい講演会

　長瀞中学校でふれあい講演会が開催され、生徒・保護者・
学校応援団１４０名が参加しました。 【１月３１日】
　「世界からのメッセージ～命と愛と絆」と題し、戦場カメ
ラマンの渡

わた

部
なべ

陽
よう

一
いち

氏にご講演いただき、子どもが銃を持ち、
満足な教育や治療が受けられない実態、テロリストにおびえ
る国、ロボットによる戦争など、写真を使いながら、お話を
していただきました。
　生徒からは、「今の幸せな生活に感謝したい」「勉強を頑張
って平和な世界にしたい」との感想が聞かれました。

　長瀞町少年剣道
団大会が、中央公
民館で開催されま
した。当町からの
参加チームが、日
ごろの練習の成果

を十分に発揮し大活躍しました。 【１月１４日】
　入賞者は以下のとおりです。

育成会かるた大会

　町青少年育成
会連絡協議会主
催の第２５回長
瀞町かるた大会
が、中央公民館
で開催されまし
た。当日は、第
一小・第二小の児童７０名が参加し、低学年・高学
年の部、団体戦が行われ、児童たちの交流も図るこ
とができました。 【１月２２日】

少年剣道大会

（左から篠くん、竹内さん、大澤さん、丸山さん）

女子中学生の部
　優　勝　大

おお

澤
さわ

芽
め

以
い

　　準優勝　丸
まる

山
やま

紋
あや

加
か

男子中学生の部
　優　勝　篠

しの

　寿
ひさ

成
なり

女子小学生高学年の部
　優　勝　斉

さい

藤
とう

優
ゆう

璃
り

　　準優勝　持
もち

田
だ

あゆみ

女子小学生低学年の部
　準優勝　齋

さい

藤
とう

璃
り

菜
な

　　第３位　石
いし

井
い

未
み

奈
な

萌
も

　小
お

笠
がさ

原
わら

杜
も

夏
な

団　体
優勝　一支部Ａ　 準優勝　六 支 部　 第３位　一支部Ｂ
低学年
優勝　小

こ

林
ばやし

咲
さく

来
ら

　 準優勝　浅
あざ

見
み

愛
ま

琴
こと

　 第３位　黒
くろ

澤
さわ

花
か

恋
れん

高学年
優勝　新

あら

井
い

柚
ゆず

菜
な

　 準優勝　栗
くり

山
やま

　椋
りょう

　 第３位　千
ち

島
しま

未
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子育て講演会

　子育て講演会
が中央公民館で
開催され、町内
外から約１００
名の参加があり、
医師の海

うみ

原
はら

純
じゅん

子
こ

氏を講師として
お招きし、「ス
トレスと心のケ
ア～ひとことを
変えれば子どもは伸びる～」と題し、講演
をしていただきました。参加された皆さん
は、熱心に聞き入っていました。
 【１月２１日】

平成２４年度（第９期生）平成２４年度（第９期生）
野菜栽培教室野菜栽培教室

　中高年者が、年間を通じて野菜作りを楽しむための実
習教室です。
場　　所　秩父農工科学高等学校農場
募集人数　２０名
年 会 費　４，０００円（年間約４０回）
申 込 み　３月１３日㈫から１７日㈯までの午前９時か

ら午後４時までに、秩父市芸術文化会館（道
の駅ちちぶ南側☎２２・２４０６）で申込み
をお願いします。

　 問合せ 　秩父市農業福祉会　会長　小石川
　　　　　　☎０９０・２４８９・２４３７　

NHK-BSプレミアムNHK-BSプレミアム にっぽん縦断　こころ旅にっぽん縦断　こころ旅
「こころの風景のエピソード」募集「こころの風景のエピソード」募集

　NHK-BSの人気番組「にっぽん縦断　こころ旅」の収録が埼玉県内で行われます。
　この番組は、俳優の火

ひ

野
の

正
しょう

平
へい

さんが視聴者から寄せられた手紙をもとにルートを決め、日本列島を自転車で
縦断する旅番組です。
　今回の旅は、千葉県をスタートして、埼玉県を縦断し、北海道を目指します。

　 問合せ 　NHKふれあいセンター
　　　　　　☎０５７０・０６６・０６６　　（ナビダイヤル）
　　　　　　☎０５０・３７８６・５０００　（ナビダイヤルが利用できない場合）

番　組　名　　NHK-BSプレミアム「にっぽん縦断　こころ旅2012」
放送予定日　　４月２日㈪～７月２９日㈰内のいずれか
時　　　間　　月～金曜日　午前７時４５分～８時
　　　　　　　土、日曜日　午前１１時～１１時５９分
　　　　　　　※詳しくは、番組ホームページ（http://www.nhk.or.jp/kokorotabi/）をご参照ください。
応 募 方 法　　住所、氏名、電話番号、性別、年齢、思い出の場所、場所にまつわるエピソード（便せ
　　　　　　　ん２枚前後）を明記の上、ご応募ください。
　　　　　　　FAX（０３・３４６５・１３２７）又は郵送（〒150-8001　NHK「こころ旅」係へ）

お便りのテーマ
　NHKでは、長瀞町や県内の、こころに残る風景やこころ温まるようなエピソ
ードを募集しています。
　「人生を変えた忘れられない場所」「ずっと残したいふるさとの風景」「こころ
に描く行ってみたい場所」「誰かにそっと教えたいこころの景色」など、皆さん
のこころの風景を、エピソードを添えてご紹介ください。
　もしかしたら、あなたの手紙の「思い出の場所、こころの風景」がテレビで紹
介されるかもしれません。皆さん、ぜひご応募ください。



問合せ　健康福祉課健康担当　☎66・3111　内線134､135

健康福祉課

福祉担当

☎66・3111

内線132、133

66・3564
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　平成２４年度の保健センターで実施する予防接種について予約受付を行いますので、該当する方は必ず予約をお
願いします。

１．受付を開始する予防接種・予約時間

予防接種名 日　　　　程 予約時間

ＢＣＧ［年６回］
５月１０日㈭ １１月　８日㈭

午後１時２０分７月１２日㈭ 　１月１０日㈭
９月１３日㈭ 　３月１４日㈭

ポリオ［年４回］
４月１０日㈫ １０月１７日㈬ 午後１時３０分

午後１時４５分７月２５日㈬ 　１月２９日㈫

２．予約受付期日・時間・方法
　予約の受付開始は３月１２日㈪から原則、電話での受付で

す。受付時間は、月曜日から金曜日（祝日を除く）の午前８

時３０分から午後５時までです。

　受付期限は、ＢＣＧが接種日の１週間前、ポリオが接種日

の２週間前です。（土・日・祝日の場合は、その前日となりま

す。）

３．接種当日の集合時間
　予約した時間の１０分前には、会場にお越しください。時
間厳守でお願いします。もし、急用などで、時間に遅れる場

合は、ご連絡ください。

４．注意
　　＊予約していた日に来られない場合には必ずご連絡ください。

　　＊予防接種の接種間隔を確認してから予約をしてください。
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平成２４年度の予防接種の予約受付開始平成２４年度の予防接種の予約受付開始

献血にご協力を
　次の条件を満たしている健康な方なら献血
可能です。
・１６歳から６４歳までで、体重が男性４５
㎏以上、女性４０㎏以上の方
・前回の採血から一定期間を経過し、年間献
血量が男性１，２００㎖以内、女性８００
㎖以内の方
・過去６か月以内に妊娠していない方
・英国滞在歴のある方に関しては献血制限が
あります。
・血液比重、血圧測定、問診で健康と認めら
れた方

日時・場所
　３月２３日㈮
　午前９時３０分～正午　　　　　役場
　午後１時３０分～３時３０分　　日本イスエード㈱
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スポーツ安全保険に加入しましょう
　スポーツ活動、文化活動、ボランティ
ア活動、地域活動、指導活動などを行
う５人以上のアマチュア団体が加入で
きます。
　新規加入を希望する団体は、郵便局
又はスポーツ安全協会ホームページ
（http://www.sportsanzen.org）か
らお申し込みください。
　申込用紙は、中央公民館及び教育委
員会（役場３階）で配布します。
問合せ　中央公民館　☎６６・１８００

長瀞ジュニアバレーボールクラブ解散
　長瀞ジュニアバレーボールクラブは、
平成８年の設立から１６年間皆様のご
支援ご協力により活動して参りました
が、２３年度をもって解散することに
なりました。町民の皆様の温かいご声
援ありがとうございました。
問合せ　中央公民館　☎６６・１８００

借金の返済でお悩みの方へ
　関東財務局では、無料で多重債務者
向けの相談窓口を常設しています。
受　付　平日　午前９時～正午
　　　　　　　午後１時～５時
問合せ　財務省関東財務局
　　　　多重債務相談窓口
　　　　☎０４８・６００・１１１３

商業・法人登記事務取扱庁の変更
　さいたま地方法務局秩父支局で取り
扱っている商業・法人登記事務につい
ては、３月１９日㈪からさいたま地方
法務局法人登記部門で取り扱うことに
なります。
　なお、会社・法人登記の登記事項証
明書、印鑑証明書（印鑑カードが必要
です）の交付事務については、引き続
き秩父支局でも取り扱います。
　また、不動産登記事務については、
取り扱いの変更はありません。
問合せ　さいたま地方法務局
　　　　☎０４８・８５１・１０００
　　　　 http://houmukyoku.moj.go.jp/saitama/frame.html

 不動産鑑定士による
　不動産の無料相談会
　不動産鑑定士が不動産の価格などの
相談に応じます。
日　時　４月７日㈯
　　　　午前１０時～午後４時
場　所　・さいたま浦和会場
　　　　　さいたま市
　　　　　浦和コミュニティセンター
　　　　・川越会場
　　　　　丸広百貨店川越店
問合せ　県不動産鑑定士協会
　　　　☎０４８・８３８・０４８３

募　集
町交通指導員

　町では、交通安全啓発に興味があり、
道路交通安全の保持にご協力いただけ
る方を募集しています。
活動内容　 交通安全啓発活動、イベン

ト時の交通誘導など
任　　期　２年間
募集人数　２名
応募資格　 当町に居住する年齢満20

歳以上70歳未満の方
報　　酬　町条例に準じる
問 合 せ　総務課自治振興担当
　　　　　☎６６・３１１１内線２１５

お知らせ
 土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

　土地価格等縦覧帳簿は、土地の現況、
面積、評価額などを、家屋価格等縦覧
帳簿は家屋の構造、床面積、評価額な
どを明らかにするため、町に備え付け
るもので土地価格等縦覧帳簿は土地に
対して課する固定資産税の納税者、家
屋価格等縦覧帳簿は家屋に対して課す
る固定資産税の納税者の方が縦覧する
ことができます。
期　間　 ４月２日㈪～５月３１日㈭

（土・日・祝祭日を除く）
　　　　午前８時４５分～午後５時
場　所　税務課窓口
対　象　 町に固定資産税（土地・家屋）

を納めている方
　　　　納税者の同居親族
　　　　納税者から委任を受けた代理人

その他　 本人の場合は、本人確認がで
きる書類（運転免許証など）
また、代理人の場合は委任状
及び代理人本人であることを
確認できる書類を持参してく
ださい。

問合せ　税務課資産税担当
　　　　☎６６・３１１１　内線１１３

子ども手当認定請求書の提出
　制度改正により、平成２３年１０月
以降、支給要件に該当する全ての方か
ら認定請求書を提出していただくこと
になります。認定請求書を平成２４年
３月３０日㈮までに健康福祉課へ必ず
提出してください。提出しない場合は、
１０月分以降の手当が受給できません。
　用紙が届いていない方は、健康福祉
課へ申出てください。
問合せ　健康福祉課福祉担当
　　　　☎６６・３１１１　内線１３３

森林の所有者届出制度
　森林法の改正により、４月以降、森
林の土地所有者となった方は市町村長
への事後届出が義務付けられました。
対象者　 個人・法人を問わず、売買や

相続などにより森林の土地を
新たに取得した方は、面積に
関わらず届出をしなければな
りません。

期　間　 土地の所有者となった日から
９０日以内に、所得した土地
のある市町村長に届出をして
ください。

問合せ　地域整備観光課産業観光担当
　　　　☎６６・３１１１　内線２３３
　　　　県秩父農林振興センター
　　　　☎２４・７２１５

　教育委員会では、学校教育法施行令に基づき、小学校ごとに通学区域
を定め、児童の住所によって就学すべき学校を指定（「指定校」）してい
ます。
　指定校変更とは、保護者の申し立てにより特別な事情があると教育委
員会が認めた場合、当町に住民登録のある児童が、指定校以外の長瀞町
立小学校に通学する制度です。
　当該要件及び手続きに関する詳しい内容については、教育委員会にご
相談ください。

 問合せ 　教育委員会総務担当　☎６６・３１１１　内線３０４

新入学児童の「指定校変更」
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今月今月のの
介護保険料介護保険料

■普通徴収（随時第１期）※納期限は４月２日㈪です。
　※口座振替をご利用の方は３月２６日㈪が振替日となりますので、残高をご確認
ください。

　※介護保険料（普通徴収）の納め忘れはありませんか。年度途中で６５歳となっ
た方や、年度途中に転入された方は普通徴収です。役場又は金融機関に納付書
で納めてください。

 問合せ 　健康福祉課介護保険担当　☎６６・３１１１　内線１２４

国民年金保険料が後払いできる国民年金保険料が後払いできる
学 生 納 付 特 例 制 度学 生 納 付 特 例 制 度

　学生の皆さんも、２０歳になったら、必ず国民年金に加入し、保険料を納めることが法律で義
務付けられています。
　しかし、学生本人の収入が一定額以下のときには、申請により保険料の納付が猶予される学生
納付特例制度があります。

 申請手続き
申請先　秩父年金事務所又は役場町民課
持ち物　学生証、印鑑、年金手帳
　前年度に学生納付特例が承認され、翌年度も引き続き同一の学校に在学される方には、日
本年金機構から申請書（はがき形式）が送られます。翌年度の手続きは、その申請書に必要
事項を記入して、日本年金機構埼玉事務センターへ提出するだけです。
※在学する学校などが変わった方は、はがき形式の申請書では申請を行えませんので、改め
て窓口で申請してください。

 対象になる学生
　大学（大学院）、短大、高等学校、専修学校及び各種学校（※１）などに在学する２０歳
以上の学生（※２）が対象です。
　本人の前年所得が１１８万円を超えるときは、この特例の対象になりません。（学生に扶
養親族がいる場合、限度額は引き上げられます。）
※１　各種学校の対象は、学校教育法に規定される各種学校（修業年限１年以上）です。また、
文部科学大臣が指定した課程の海外大学（日本分校）の学生の方も含まれます。

※２　夜間・定時制課程や通信課程の方も含まれます。

 申請して認められると
　この特例の対象期間は、年金額には反映されませんが、老齢基礎年金の受給資格期間に算
入されます。また、事故や病気で障害が残った場合に、障害基礎年金が支給されます。死亡
の場合は、遺族（「子のある妻」と「子」）に遺族基礎年金が支給されます。
　学生納付特例期間の保険料は、１０年以内であれば、申出により追納することができます。
追納する保険料の額は、承認を受けた期間の翌年度から起算して３年度目以降は、当時の保
険料に経過期間に応じた加算額が上乗せされます。

 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６１



広報ながとろ №58711

母
の
香
の
𨦇
は
さ
み
の
小
鈴
雪ゆ
き

催も
よ

い

　
　
　
　
　

野
上
下
郷　

山
本　

令
子

冬
晴
に
つ
ん
と
耳
鳴
り
お
ぼ
え
け
り

　
　
　
　
　
　

本
野
上　

浅
見
ハ
ル
ヱ

初
雀
軒
先
に
鳴
く
可か

憐れ
ん

さ
よ

　
　
　
　
　
　

本
野
上　

大
塚　

安
子

凍い
て
つ
ち土
や
烏
か
ら
す
う
り瓜
の
巨
根
掘
り
出
せ
り

　
　
　
　
　
　

岩　

田　

野
村　

静
夫

山
並
を
白
く
か
す
め
る
杉
花
粉

　
　
　
　
　
　

本
野
上　

浅
見
美
代
子

春
め
く
や
小
鳥
の
声
に
気
の
弾
む

　
　
　
　
　
　

長　

瀞　

大
前　

英
俊

帰
り
道
満
月
仰
ぐ
誕
生
日

　
　
　
　
　
　

長　

瀞　

大
澤　

光
久

元
旦
や
日
の
丸
掲
げ
粛
気
満
つ

　
　
　
　
　
　

長　

瀞　

戸
田
ミ
チ
子

柚
子
湯
し
て
ま
だ
ぼ
け
な
い
と
笑
わ
れ
る

　
　
　
　
　
　

本
野
上　

近
藤　

キ
ヨ

ゆ
っ
く
り
と
永と

遠わ

へ
の
旅た
び

仕じ

度た
く

　
　
　
　
　
　

長　

瀞　

川
辺
み
ど
り

春
待
つ
や
草
け
ず
り
買
う
左
手
用

　
　
　
　
　
　

本
野
上　

福
嶋　

綾
子

芹せ
り

の
香
の
き
わ
だ
つ
七
草
粥か
ゆ

吹
け
り

　
　
　
　
　
　

本
野
上　

稲
澤
智
世
子

一
山
が
浮
き
立
つ
ほ
ど
の
柚ゆ

子ず

明
か
り

　
　
　
　
　
　

本
野
上　

飯
島
と
り
子

一
枚
は
医
師
に
賀
状
を
出
し
に
け
り

　
　
　
　
　
　

井　

戸　

中
村　

金
石

風
ご
と
に
青
菜
の
ち
ぢ
む
寒
ひ
で
り

　
　
　
　
　
　

岩　

田　

野
村　

若
太

息
凝こ

ら
し
積
み
木
つ
む
児
や
冬
日
向

　
　
　
　
　
　

長　

瀞　

五
十
嵐
元
克

山
越
し
の
初
日
の
届
く
祝
い
わ
い
膳
　
ぜ
ん

　
　
　
　
　
　

井　

戸　

青
木　

光
子

新
春
の
絵
馬
に
就
職
恋
こ
い
ご
こ
ろ心

　
　
　
　
　
　

本
野
上　

若
林　

満
義

繭ま
ゆ

玉だ
ま

を
亡は

母は

と
飾
り
し
夢
の
中

　
　
　
　
　
　

本
野
上　
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が
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長　

瀞　

大
森　

貞
子

R
R
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　４月１日から、高額な外来診療を受けたとき、限度額適用認定証などを提示することで、ひと月の医療機
関などの窓口での支払が一定の金額にとどめられます。
　これまでは、高額な外来診療を受けたとき、ひと月の窓口負担が自己負担限度額以上になった場合でも、
その額をお支払いいただき、後で高額療養費として払い戻ししていましたが、医療機関などの窓口で限度額
適用認定証などを提示することで、限度額を超える分を支払う必要がなくなります。

受　診　者 事前の手続き 医療機関などで

・７０歳未満の方
・７０歳以上の非課税
　世帯の方

限度額適用認定証の交付
を申請してください

被保険者証と限度額適用認定証を窓
口で提示してください
※限度額適用認定証を提示しない場
合は、窓口負担額の全額をいった
んお支払いいただきます。

７０歳以上７５歳未満で
非課税世帯でない方

必要ありません

被保険者証と高齢受給者証を窓口で
提示してください

７５歳以上で非課税世帯
でない方

後期高齢者医療被保険者証を窓口で
提示してください

※健康保険組合や共済組合に加入している方は、加入している保険者にお問い合せください。

 問合せ 　町民課給付担当　☎６６・３１１１　内線１２３、１２５

高額な外来診療を受ける方へ高額な外来診療を受ける方へ
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税務課・町民課窓口
●窓口業務延長日　午後７時まで時間延長
　３月２日・16日、4月6日㈮

●日曜開庁日　午前９時～午後５時
　3月２５日㈰
◆税務関係諸証明の交付　◆納税　◆住民票の交付
◆戸籍謄本・抄本の交付　◆印鑑登録、印鑑証明書の交付
※住基ネットを利用した住民票の広域交付はできません。

「
観
光
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
」

「
観
光
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
」

が
実
施
さ
れ
ま
し
た

が
実
施
さ
れ
ま
し
た

今回は当町が視察地に選ばれました。
　当日は、大手旅行社や出版社、ラジオ、新聞社の方など、約４０名がロウバイ園や宝
登山神社を視察しました。ロウバイ園の案内は、町観光協会職員と町認定観光ガイド「え
んでんべぇ」が行いました。後日、雑誌社などからは、町の観光に関する問い合わせや
掲載写真の提供依頼が多数ありました。
　また、２月２日㈭には、中国の代表的な旅行雑誌、留学生など、５名が当町のロウバ
イ園、宝登山神社、岩畳を視察し、町内に宿泊しました。
　これは、県内の魅力を中国の方に発信していただくことを目的に、「埼玉県外国人観
光客誘致推進協議会」の招きで、県内観光地を２月１日から３泊４日の日程で視察に訪
れたもので、参加者からは「岩畳、宝登山神社は素晴らしい」との声が寄せられ、ぜひ
皆さんに紹介したいと話していました。

　１月３１日㈫、県観光課の主催による、「埼玉県観光モニターツアー」
が行われました。このツアーは、国内の旅行関係業者に県内の観光地を
ご案内し、魅力を広く発信してもらうことを目的に実施しているもので、

と　き 当　　番　　医 所在地 電話番号

３月４日
　医師会休日診療所（内・小）
　あらいクリニック（内・小）
※秩父市立病院

熊 木 町
本 町
桜 木 町

☎23－8561
☎25－2711
☎23－0611

３月11日
　医師会休日診療所（内・小）
　小鹿野中央病院（一次救急）
※秩父病院

熊 木 町
小鹿野町
和 泉 町

☎23－8561
☎75－2332
☎22－3022

３月18日
　医師会休日診療所（内・小）
　南須原医院（内・外）
※秩父市立病院

熊 木 町
長 瀞 町
桜 木 町

☎23－8561
☎66－2038
☎23－0611

３月20日
　医師会休日診療所（内・小）
　長瀞医新クリニック（内・外・泌）
※秩父市立病院

熊 木 町
長 瀞 町
桜 木 町

☎23－8561
☎66－1000
☎23－0611

３月25日
　医師会休日診療所（内・小）
　健生堂医院（外・内）
※秩父病院

熊 木 町
東 町
和 泉 町

☎23－8561
☎22－0270
☎22－3022

４月１日
　医師会休日診療所（内・小）
　近藤医院（産・婦・内）
※秩父市立病院

熊 木 町
日野田町
桜 木 町

☎23－8561
☎22－0043
☎23－0611

４月８日
　医師会休日診療所（内・小）
　小鹿野中央病院（一次救急）
※秩父病院

熊 木 町
小鹿野町
和 泉 町

☎23－8561
☎75－2332
☎22－3022

○医師会休日診療所の診療時間は午前10時から午後５時まで。
○休日診療所以外の医療機関は午前９時から午後６時まで。ただし、※印の病院
は午後６時以降、電話で確認の上、受診してください。
○平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ホームページでもご確認
いただけます。　　http://www.chichibu.ne.jp/̃ishikai
○医療機関の都合で変更になることがあります。
　秩父消防署長瀞分署　☎69・0119でご確認ください。

人のうごき 平成24年1月1日現在（前月比）
１月中の届出

人　口 7,876人 (-17) 転　入 14人
男 3,848人 (- 9) 転　出 16人
女 4,028人 (- 8) 出　生 3人 (男2人・女1人)

世帯数 2,872戸 (+ 4) 死　亡 18人 (男10人・女8人)


