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例年よりもやや遅れて満開となった北桜通りの桜。例年よりもやや遅れて満開となった北桜通りの桜。
きれいに咲き誇った桜に、訪れた方も心を癒されていました。　【４月１２日撮影】きれいに咲き誇った桜に、訪れた方も心を癒されていました。　【４月１２日撮影】
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　◎子育て支援金
　　乳幼児の健全育成や子育て家庭の経済的負担の軽減を図るため、出生時に「子育て支援金」として保護者に
２０，０００円を支給します。

　◎絵本支給事業（ブックスタート事業）
　　親子のふれあいの機会を増やし、子どもの豊かな情操を育むために、出生時に絵本を２冊支給します。
　◎紙おむつ用ごみ袋支給
　　出生時から満３歳の誕生月まで、紙おむつ用ごみ袋を年度毎に（１か月あたり５枚）支給します。
　◎パパ・ママ応援ショップ優待カードの配付
　　中学校修了までの子どもとその保護者及び妊娠中の方に「パパ・ママ応援ショップ優待カード」を配付します。
　◎子育て支援センター事業
　　町世代間交流センター「ひのくち館」で、子育て支援センター事業を実施しています。参加を希望する方は福
祉担当まで電話で申し込んでください。

リズム遊び
　「ぴょんぴょん組」

第１火曜日
午前１０時～１１時４５分

２、３歳児が対象。
音楽に合わせて親子で体を動かします。

リズム遊び
　「ぴよぴよ組」

第４火曜日
午前１０時～１１時４５分

０、１歳児が対象。
音楽に合わせて親子で体を動かします。

ママのコーヒータイム 第２水曜日
午前１０時～１１時４５分

歌や手遊びの後はママの自由なお話タイム。
子ども達はおもちゃで遊びます。

絵本読み聞かせ
　「ママ　よんで」

第３火曜日
午前１０時～１１時４５分

朗読ボランティア「せせらぎ」さんにお願いし、  
絵本を読んでもらいます。

もぐもぐタイム 第３水曜日
午前１０時～１１時４５分

講師の指導のもと、お母さん達はお菓子作りをしま
す。（先着６組、材料代徴収）

おたんじょう会 ６、９、１２、３月随時 満１歳のおたんじょう会を開きます。
こちらから招待状を送ります。

子育て支援事業をご紹介します子育て支援事業をご紹介します
　町では、子育てを応援するために子育て支援事業を実施しています。これは、子育て中の保護者のみなさん
が、安心して子育てができるよう積極的に応援していくものです。

福祉担当で実施している事業

健康担当で実施している事業

あかちゃん訪問 新生児がいる家庭に保健師が２回訪問しています。

乳幼児健診 対象児には通知します。

遊びの教室 ひよこ倶楽部…１歳６か月未満の乳幼児を対象にした親子遊びです。
おひさま教室…１歳６か月以上の幼児を対象にした親子遊びです。

すくすく相談 乳幼児を対象にした育児相談です。

ことばの相談 「言葉がちょっとゆっくりかな」などの乳幼児を対象にした専門の先生による
ことばの相談です。

からだの動きの相談 「おすわりがゆっくりかな」などの乳幼児を対象にした専門の先生によるから
だの相談です。

子育て（こころ）の相談 お子さんの心の発達に関すること、育児されている方の悩みなどを対象にした
専門の先生による相談です。

　　お子さんの健やかな成長と保護者のみなさんが楽しく穏やかに子育てができることを願い、子育て支援事業を
実施していますので、ぜひご参加ください。

 問合せ 　健康福祉課　☎６６・３１１１　　福祉担当　内線１３３　　健康担当　内線１３４
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　ちちぶ空き家バンクとは、ちちぶ定住自立圏域（長瀞町・秩父市・横瀬町・皆野町・小鹿野町）の空き家や空き
地の有効活用を図るため、空き家や空き地の売買・賃貸を希望する所有者の方から申込みを受けた情報をホーム
ページなどで公開し、利用を希望する方に情報提供を行うシステムです。

ちちぶ空き家バンクに登録をお願いしますちちぶ空き家バンクに登録をお願いします

①問合せ先へ「ちちぶ空き家バンク」の件といってご
相談ください。登録手続きをご案内します。
②現地を確認のうえ、「ちちぶ空き家バンク」に登録
します。
③契約交渉は「ちちぶ空き家バンク」の仲介で進めま
す。

○提出書類
　・登録申込書及び登録カード
　・〔空き家の場合〕
　　建物登記簿謄本、固定資産税評価証明書、建物図面
　　〔空き地の場合〕
　　土地登記簿謄本、固定資産税評価証明書、公図、
　道路台帳、上下水道配管図、測量図

①問合せ先へ「ちちぶ空き家バンク」の件といってご
相談ください。登録手続きをご案内します。ホーム
ページから登録することもできます。
http://www.fi nd-chichibu.jp/akiyabank/

②希望する空き家・空き地をホームページでご覧いた
だけます。
③希望する空き家・空き地を現地にて確認していただ
きます。
④契約交渉は「ちちぶ空き家バンク」の仲介で進めま
す。

○提出書類
　・利用登録申込書

空き家・空き地の利用登録の流れ空き家・空き地の物件登録の流れ

 問合せ 　ちちぶ空き家バンク推進会議事務局（秩父地域地場産業振興センター内）　☎２５・００８８
　　　　　地域整備観光課産業観光担当　☎６６・３１１１　内線２３４

秩父郡市内の方もご利用ください
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　総務省では、経済的な理由で地上デジタル放送をまだ視聴できない「ＮＨＫ放送受信料全額免
除世帯」に対する支援を行っています。
　今回、その支援の対象に「市町村民税非課税世帯」を加えることとなりました。
具体的には、まだ地上デジタル放送に対応できていない「世帯全員が市町村民税非課税の措置を
受けている世帯」に、簡易なチューナー（１ 台）を無償で給付（配送）します。
　詳しくは、総務省地デジチューナー支援実施センターへお問い合わせください。

○ 世帯内の同一の医療保険の加入者の方が、１年間（毎年８月～７月末）に支払った医療保険と介護保険
の自己負担額を合計し、下表の基準額を超えた場合に、その超えた金額を支給します。

①介護保険担当窓口で自己負担額証明書の交付を申請します。
②支給基準日（毎年７月31日）に加入していた医療保険窓口で①の証明書を添付して申請します。
　※ 長瀞町国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している場合は介護保険担当窓口の申請は不要
です。

○ 長瀞町国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している方で支給の対象となる方には、お知らせ
を送付しています。お知らせが届いた方は、下記の窓口に申請してください。
○ ただし、次に該当する方には、申請の対象となるお知らせができないので、基準額を超えると思われる
方は下記までお問合せください。
　　◆　平成２１年８月から平成２２年７月末までの間に、
　　　　・市町村を越えて転居された方
　　　　・他の医療保険から国民健康保険または後期高齢者医療制度に移られた方
　　　　・資格を喪失された方
○基準日に社会保険に加入している方は、加入している健康保険にお問合せください。

 問合せ 　総務省地デジチューナー支援実施センター　☎０５７０・０２３７２４

 問合せ 　町民課給付担当　　　　　☎６６・３１１１　内線１２５
 　　　 　健康福祉課介護保険担当　☎６６・３１１１　内線１２４

地上デジタル放送視聴のための低所得世帯支援の拡大地上デジタル放送視聴のための低所得世帯支援の拡大

〈高額医療・高額介護合算療養費制度〉〈高額医療・高額介護合算療養費制度〉

申 請 手 続 き申 請 手 続 き

申 請 手 続 き の 留 意 点申 請 手 続 き の 留 意 点

所得区分
後期高齢者医療制度
＋介護保険

医療保険＋介護保険
（世帯内の７０～７４歳）

医療保険＋介護保険
（世帯内の７０歳未満）

現役並み所得者
（上位所得者）

６７万円 ６７万円 １２６万円

一　　　　般 ５６万円 ５６万円 ６７万円
低所得者　Ⅱ ３１万円 ３１万円 ３４万円
低所得者　Ⅰ １９万円 １９万円 ３４万円
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全国瞬時警報システム（Ｊ
ジェイ

－Ａ
ア ラ ー ト

ＬＥＲＴ）の運用開始

全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）とは？

Ｊ－ＡＬＥＲＴにより放送される情報

注意事項 システムのイメージ

　町では全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）の運用を開始しました。家庭や職場などで放送が
流れたときは、放送内容を確認して素早く適切な行動をお願いします。

　緊急地震速報や武力攻撃に関する有事情報など、対処に時間的余裕のない事態が発生した場合に、
国が衛星通信ネットワークを用いて瞬時に町の防災行政無線を自動起動させて、屋外スピーカーでそ
の情報を町民の皆様にお伝えするシステムです。

緊急地震速報…地震発生前（推定震度４以上）に地震の揺れが来ることを放送
国民保護情報…弾道ミサイル発射情報や大規模テロ情報などを放送

・ 自動的に放送するシステムのため、昼夜
を問わず24時間いつでも放送されます。
・ 人の手を介さず自動的に発信するシステ
ムですので、誤報などの可能性がありま
す。その場合は誤報（キャンセル）放送
が流れます。
・ 緊急地震速報の場合、震源が近いときや
直下型地震の場合は、速報が間に合わな
いことがあります。

 問合せ 　総務課自治振興担当　☎６６・３１１１　内線２１５

同報無線

長瀞町役場

人工衛星

消防庁気象庁

内閣官房

屋外スピーカーで
放送されます

緊急
地震速報

有事情報
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全国町村議会議員特別表彰

　平成２２年度埼玉県町村議会議長会の総会で、齊
さい

藤
とう

實
みのる

議長（大字野上下郷）が全国町村議会議員特別表彰
されました。 【３月１日】
　齊藤議長は、秩父地域議長会副会長として、秩父地
域議長会の発展に多大
なる貢献をされ、県町
村議会議長会監事とし
て、県町村議会議長会
の発展にも尽力され、
これらの功績が認めら
れての、栄えある受賞
となりました。

長瀞一小放課後児童クラブの　　　　　
　子どもたち被災地に向けての募金活動

　長瀞
一小放
課後児
童クラ
ブの子
どもた
ちが、
自分達

の発案で被災地に向けての募金活動を行い、「苦
しんでいる人達に届けてください。」と健康福祉
課長に手渡しました。 【３月３０日】

第２３回郡市交流会長瀞ミニバス準優勝

　第２３
回郡市交
流会が秩
父市文化
体育セン
ターで開
催され、
長瀞ミニバスケットボールスポーツ少年団が、日頃の練習の
成果を発揮して、準優勝しました。 【２月１２、２６日】
　長瀞ミニバスでは、団員の募集を随時行っています。興味
のある方は、是非一度体験に来てください。
　　練 習 日　　毎週月・木曜日
　　時　　間　　午後６時３０分～８時３０分
　　練習場所　　長瀞第一小学校体育館
　　問 合 せ　　長瀞ミニバスケットボールスポーツ少年団
　　　　　　　　代表　櫻井　徹　☎６６・１１４４

町長旗争奪ソフトボール大会
宝登チームが優勝

　平成２３年度町長旗争奪ソフトボール大
会が、５チームが参加し、岩田総合グラウ
ンドで開催されました。開会式では町ソフ
トボール協会から、東日本大震災義援金を
町長に手渡しました。
　大会は、熱戦が繰り広げられ、練習の成
果を十分に発揮した宝登チームが見事優勝
しました。 【４月１０日】

　「パートナークラブ」は、在宅で言語に障害をお持ちの方の集まりの場です。
　言葉が出づらい、うまく発音できないなど、普段話すことに自信が持てない人も安心してお話しができる、
仲間とボランティアさんのあたたかい集まりです。
　現在、仲間を募集中です。見学参加も可能ですので、お気軽にお問い合わせください。

　１．対象者　　脳血管障害の後遺症などで、言語に障害がある方（失語症・構音障害の方）
　２．日　程　　月１回（原則第２水曜日）午後１時３０分から３時３０分まで
　３．内　容　　⑴言語聴覚士による集団言語療法：みんなで楽しく話したり歌を歌ったりします。
　　　　　　　　⑵ボランティアさんによる楽しい企画：季節の行事や手芸、グラウンドゴルフなどを行います。
　４．参加費　　月２００円（内容により実費徴収あり）
　５．送　迎　　希望者に行います。

　「パートナークラブ」は、在宅で言語に障害をお持ちの方の集まりの場です。
　言葉が出づらい、うまく発音できないなど、普段話すことに自信が持てない人も安心してお話しができる、
仲間とボランティアさんのあたたかい集まりです。
　現在、仲間を募集中です。見学参加も可能ですので、お気軽にお問い合わせください。

　１．対象者　　脳血管障害の後遺症などで、言語に障害がある方（失語症・構音障害の方）
　２．日　程　　月１回（原則第２水曜日）午後１時３０分から３時３０分まで
　３．内　容　　⑴言語聴覚士による集団言語療法：みんなで楽しく話したり歌を歌ったりします。
　　　　　　　　⑵ボランティアさんによる楽しい企画：季節の行事や手芸、グラウンドゴルフなどを行います。
　４．参加費　　月２００円（内容により実費徴収あり）
　５．送　迎　　希望者に行います。

パートナークラブに参加しませんか

 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

（左から大澤町長、齊藤議長）
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　胃がん・大腸がん検診を実施します。
　事前に申込まれた方には、日程などを通知します。申込みをしていなくて受診を希望される方は、ご相
談ください。

日　　　程　　５月３１日（火）、６月２日（木）、３日（金）
受 付 時 間　　午前８時３０分～９時３０分
　　　　　　　（番号札は、午前８時１０分に出します。ただし、大腸がんのみの場合、番号札は不要です。）
場　　　所　　保健センター
胃がん検診　　対　象　　４０歳以上の方
　　　　　　　受診料　　９００円（当日受付でお支払いください。）
　　　　　　　内　容　　問診・Ｘ線撮影
　　　　　　　※妊娠している方は、受診できません。

※過去に開腹手術を受けていると、バリウムが腹部にたまり、重篤な事態を引きおこす可
能性があります。受診を希望する方はご相談ください。

大腸がん検診　対　象　　４０歳以上の方
　　　　　　　受診料　　４００円（事前に役場で容器を受け取るときにお支払いください。）
　　　　　　　内　容　　便潜血検査（容器を当日受付に提出してください。）
持　ち　物　　健康手帳、受診料（胃がん検診）、通知、大腸がん検診の方は、容器

胃 が ん・ 大 腸 が ん 検 診胃 が ん・ 大 腸 が ん 検 診

知って防ごう「大腸がん」知って防ごう「大腸がん」
　　大腸がんは、食生活の欧米化により増加傾向にあります。１９５０年頃と比較すると、６倍近く増加し
ていますが、比較的治療しやすく、早期であれば、ほぼ１００％治癒すると言われています。

＜症状＞
・便通の異常　・血便（便に鮮血又は黒色の血液が混じる）　・下痢と便秘の繰り返しなど　
・腹痛、腹部膨満感　 ・痛みを伴うしこり 

＜原因＞
　大腸がんの発生には遺伝と生活習慣が関係していますが、遺伝性の大腸がんは５～１０％で、遺伝よ
りも生活習慣の影響が大きいと言われています。

大腸がんの危険因子 大腸がんの予防要因
・肥満　・喫煙　・アルコール
・ハムやソーセージなどの加工肉

・運動　・野菜　・果物
・カルシウム　・ビタミンＤ

＜がん検診の方法など＞
　一般的に広く実施され、町でも行われている検診方法は、「便潜血検査」です。便の中の血液を調べ、
大腸内の出血の有無を調べる検査です。身体への負担もなく受けやすい検査です。
　がんは、自覚症状がなくても、がん細胞が体の中につくられ始めていることはよくあります。特に、
大腸がん検診は、がんの早期発見に有効的で、１年前にがん検診を受けた人は、受けなかった人に比べ、
死亡率が７０％低く抑えられています。早期に発見されれば、内視鏡による負担の少ない治療も可能に
なります。早期発見のために検診を受けることが重要です。

 問合せ 　健康福祉課健康担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５



問合せ　健康福祉課健康担当　☎66・3111　内線134､135

健康福祉課

福祉担当

☎66・3111

内線132、133

66・3564
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　ひまわりクラブは、こころに病気を持ちながら生活している人たちの交流の場です。こころの病気を１

人で抱えているのは、辛いことです。家から出かけて気分転換をする、同じような悩みを持っている方と

お話をするなど、仲間作りをしてみませんか。また、家族以外の方に相談できることで、少し安心できる

のではないでしょうか。お気軽にお出かけください。スタッフがあなたをサポートします。

日　時　毎月第２，４月曜日、午前１０時～１１時３０分

場　所　保健センター１階

対　象　こころの病気をお持ちで通院されている方

内　容　農作業、調理実習、レクリエーション、ウオーキングなど

費　用　無料（食材などの費用は自己負担）

※参加にあたっては、事前の申込みと面接が必要です。

　

在
宅
の
心
身
障
害
児
（
者
）

の
地
域
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、

身
近
な
場
所
で
障
害
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（
者
）

の
方
や
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そ
の
家
族
の
必
要
性

に
応
じ
て
、
外
出
の
援
助
等
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
団
体
に

補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象
者

・
身
体
障
害
者
手
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の
交
付
を

受
け
た
方
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療
育
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付
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的
障
害
者
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又
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知
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方
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師
に
よ
り
発
達
に
障
害
が
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方
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神
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付
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方

●
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こ
の
事
業
を
利
用
し
た
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は
、
利
用
す
る
前
に
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録
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請

が
必
要
で
す
。
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定
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祉

課
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、
必
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入
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さ
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。
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容
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●
利
用
料
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０
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。
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活
サ
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ー
ト
事
業

「ひまわりクラブ」に参加しませんか「ひまわりクラブ」に参加しませんか

「こころの病気家族のつどい」に参加しませんか「こころの病気家族のつどい」に参加しませんか
　こころの病気家族のつどいでは、こころの病気を持つ方のご家族を対象にした集まりです。

　家族内で抱え込まず、ほどほどに距離をとることは、こころの病気の回復を助けます。お互いの時間を

尊重して、ご家族が疲れないことが大切です。

　同じ悩みや思いを持つ家族同士だから分かりあえることがあります。参加者の秘密は守られますので、

気兼ねなく話し合いができる場所です。

日　時　奇数月第３月曜日、午後２時～４時

場　所　保健センター１階

内　容　困っていることや近況を話し合います。必要に応じ、福祉サービス、薬、病気のこと、家族が聞

いてみたいことをテーマに勉強会も行います。

※参加にあたっては、事前の申込みが必要です。

　

身
体
障
害
者
の
更
生
援
護
に

あ
た
り
専
門
的
な
知
識
・
技
術

を
必
要
と
す
る
相
談
及
び
指
導

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
補
装
具

の
処
方
及
び
適
合
判
定
、
施
設

入
所
の
判
定
、
そ
の
他
医
療
相

談
を
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。
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町
内
に
在
住
す
る
聴
覚
障
害

者
等
の
方
が
、
官
公
庁
や
学
校

等
で
意
思
疎
通
を
図
る
こ
と
に

支
障
が
あ
る
と
町
が
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め
た
場

合
に
、
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玉
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覚
障
害
者
福
祉

会
に
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し
て
、
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訳
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等
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派
遣
し
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。

●
対
象
者

　

原
則
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て
、
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者

等
で
す
。

●
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用
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無
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●
申
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み

　

埼
玉
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者
情
報

　

セ
ン
タ
ー

●
受
付
日

　

月
〜
土
曜
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

問
合
せ

☎
０
４
８
・
８
１
４
・
３
３
５
３


０
４
８
・
８
１
４
・
３
３
５
４

手
話
通
訳
者
及
び
要
約
筆
記
奉
仕
員
派
遣
事
業

　町では、納税地が町内の町民及び法人等を対象に自動車税の収納業務を納期
限の５月３１日（火）まで行います。
　住所が変わった方は、自動車税事務所にご連絡ください。
　なお、自動車税収入金の一部は、「彩の国みどりの基金」に積み立て、県内
のみどりの保全や創出などに活用されます。
役場納付期間　５月２日（月）～５月３１日（火）
納 付 場 所　出納室
納 付 時 間　平日　午前８時３０分～午後５時１５分
　　　　　　　※５月２９日（日）は、午前９時から午後５時まで納付できます。
内容についての問合せ
　（納税）秩父県税事務所　　☎２３・２１１０
　（課税）自動車税事務所　　☎０４８・６２３・０２２７
　（彩の国みどりの基金）　県みどり再生課　　☎０４８・８３０・３１４７

 問合せ 　出納室　☎６６・３１１１　内線１０３

募　集
行政改革推進委員会委員

　社会経済状勢の変化に対応した簡素
にして効率的な町政の実現を図るため、
町の行政改革推進に関する必要な事項
を調査、審議などをしていただく行政
改革推進委員を公募します。
公募人数　若干名
任　　期　委嘱の日から２年間
応募資格　当町に住んでいる方で、応募

時の年齢が２０歳以上の方
応募方法　総務課又は町のホームペー

ジにある委員申込書と「長
瀞町の行政改革について」
のテーマで意見等を８００
字程度にまとめて総務課に
提出してください。（様式
は任意）

選考方法　提出された書類により選考
し、選考結果は、応募者全
員に通知します。

締 切 日　５月２０日（金）
問 合 せ　総務課企画財政担当
　　　　　☎６６・３１１１　内線２２１

硬式テニス教室
　日ごろのストレスを解消するよう、
テニスをしてみませんか。初心者の方、
大歓迎です。
と　き　５月　８日（日）・１５日（日）
　　　　　　２２日（日）・２９日（日）
　　　　６月　５日（日）・１２日（日）
　　　　　　１９日（日）

時　間　午前１０時～正午
場　所　総合グラウンドテニスコート
その他　初心者にはラケットも貸し出

します。
問合せ　中央公民館　☎６６・１８００
　　　　堀内　和好　☎６６・１１０９

お知らせ
行政相談委員委嘱

　島
しま

田
だ

征
せい

二
じ

氏と野
の

村
むら

滋
しげ

子
こ

氏が、行政相
談委員として総務大臣から委嘱されま
した。
　行政相談委員は、皆さんから行政に
対する苦情や意見・要望などをお聴き
して問題の解決を促進するとともに、
それらの意見をもとに行政運営の改善
を進めることを仕事としています。
　相談は、定期的にお受けしています
ので、お気軽にご相談ください。
定例相談
　日　　時　毎月第２月曜日
　　　　　　午後１時３０分～３時３０分

（都合により変更になる
場合があります。）

　場　　所　役場３階小会議室（１）
　自宅住所　島田征二
　　　　　　長瀞町大字本野上６６８－１５
　　　　　　野村滋子
　　　　　　長瀞町大字岩田５５６
　問 合 せ　総務課自治振興担当
　　　　　　☎６６・３１１１　内線１６３

赤十字社員増強運動に対する協力
　日本赤十字社は、毎年５月を「赤十
字運動月間」と定め、赤十字の理念や

活動を理解していただくため、社員増
強運動やキャンペーンを実施しています。
　日本赤十字社の国際救援活動や国内
の災害救護活動、救急法の講習などの
普及活動は、赤十字の理念や活動に賛
同いただいた「社員」の皆さんからの
寄付金によって実施されています。
　運動期間中は、日本赤十字社への加
入と活動資金の寄付のお願いのため、
ご家庭を訪問させていただくことがあ
ります。ご理解とご協力をお願いします。
問合せ　町社会福祉協議会
　　　　☎６６・１１３９

第４回長瀞美術展
日　時　５月２１日（土）～２９日（日）
　　　　午前９時～午後５時
　　　　（最終日は、午後４時まで）
場　所　旧新井家住宅
入場料　大人２００円、小人１００円
　　　　（旧新井家住宅入館料）
問合せ　長瀞美術会　代表　小田　昇
　　　　☎６６・０２０４

心の健康づくり講座
　心の病気を持つ人とその家族や支援
者がこれまでの思いを語り、人と人と
の支え合いや、絆の大切さを考えます。
日　時　５月１４日（土）
　　　　午前１０時３０分～正午
会　場　秩父市福祉女性会館
内　容　講座「心の病気になったから

こそ人との絆について考える
～自分・家族・市民として～」

報告者　障害当事者・家族・民生委員
費　用　無料
問合せ　秩父保健所
　　　　☎２２・３８２４

平成２３年度県自動車税の収納業務を行います
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　国民年金は、老齢・障害・死亡などの事態に、基礎的な生活の保障をするため、すべての方に共通の
基礎年金を支給する制度です。
　厚生年金や共済組合の加入期間がある方には、それぞれの加入期間分の年金が基礎年金に上乗せして
支給されます。

公的年金の加入者は３種類

・第１号被保険者
　　　自営業、学生、フリーアルバイターなどで、第２号被保険者や第３号被保険者に該当しない方
　　　加入手続き（住所変更）　町民課窓口
　　　保　険　料　月額１５，０２０円
　　　納 付 方 法　① 納付書で金融機関やコンビニエンスストアで納める
　　　　　　　　　② 口座振替で納める
　　　　　　　　　③ クレジットカードで納める
　　　　　　　　　④ インターネット等で納める（電子納付）

・第２号被保険者
　　　厚生年金、共済組合の加入者（会社員、公務員）
　　　加入手続き（住所変更）　勤務先
　　　保　険　料　給与から天引きされます。

・第３号被保険者
　　　第２号被保険者に扶養されている配偶者
　　　加入手続き（住所変更）　配偶者の勤務先
　　　保　険　料　配偶者の加入する厚生年金等の制度全体が負担しますので、個別に納める必要は
　　　　　　　　　ありません。

 問合せ 　秩父年金事務所（埼玉国民年金電話相談センター）　☎２７・６５６１

国民年金の加入手続きはお済みですか
日本に住む２０歳以上６０歳未満の方は、国民年金に必ず加入します

厚生年金 共済組合 上乗せの部分

第１号被保険者 第３号被保険者 第２号被保険者 基礎年金
（国民年金）

　介護保険は支え合いの制度です。介護サービスが必要となった時のために安心してサービスが利用できる
よう、保険料の納付にご協力をお願いします。災害等の特別な事情がなく滞納すると、滞納期間に応じて保
険給付の制限を受ける場合があります。納付が困難な場合は、そのままにせず介護保険担当までご相談くだ
さい。

◆介護保険料の納め忘れはありませんか◆◆介護保険料の納め忘れはありませんか◆

 問合せ 　健康福祉課介護保険担当　☎６６・３１１１　内線１２４
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人のうごき 平成23年4月1日現在（前月比）
３月中の届出

人　口 7,948人 (-12) 転　入 35人
男 3,889人 (+ 7) 転　出 38人
女 4,059人 (-19) 出　生 2人（男1人・女1人）
世帯数 2,859戸 (+ 3) 死　亡 11人 (男4人・女7人)

　下記の日程で、狂犬病予防注射を実施します。
　飼主の方は、最寄りの会場で予防注射を受けさせてください。

と　き 場　　　　所 時　　　　間

５月１９日（木）

上長瀞駅 午前　９時３０分～１０時００分
長瀞地区コミュニティ消防センター 午前１０時２０分～１０時５０分
長瀞駅東口広場 午前１１時１０分～１１時４０分
下山集落農業センター 午後　１時００分～　１時３０分
下袋地区コミュニティ集会所 午後　１時５０分～　２時２０分
辻区内消防団詰所 午後　２時４０分～　３時１０分

５月２０日（金）

井戸風布地区コミュニティ集会所 午前　９時３０分～１０時００分
岩田区内消防団詰所 午前１０時２０分～１０時５０分
矢那瀬花卉集荷所 午前１１時１０分～１１時４０分
樋口地区コミュニティ集会所 午後　１時００分～　１時３０分
長瀞町役場 午後　１時５０分～　３時００分

〔対象〕
　生後９１日以上に達した犬（生後９１日を経過した時点で受けさせてください。）
〔料金〕
・新規に登録する犬（1頭につき） ・登録済の犬（1頭につき）

登録料　 3,000円 注射済票 550円
注射済票 550円 注射料　 2,750円
注射料　 2,750円 合計　　 3,300円
合計　　 6,300円

　　● 各会場の時間は、移動の関係で余裕がありません。時間厳守でお願いします。　　
　　● 最寄の会場で受けられなかった場合は、ほかの会場でも受けられます。
　　● 今回受けられない場合は、直接獣医師から予防注射を受けてください。その際、「狂犬病予防注射済票」が
　　　 発行されますので、町民課環境衛生担当に提出してください。

　　　　　　 問合せ 　町民課環境衛生担当　☎６６・３１１１　内線１２９　

平成２３年度　集合狂犬病予防注射のお知らせ
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５月の納税

●固定資産税（第１期分）

●軽自動車税（全期分）

　納期限は５月31日㈫です。口座振替の場合は５月26日
㈭が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確認く
ださい。

この印刷物は再生紙と環境にやさしい
「大豆インキ」を使用しています。

○医師会休日診療所の診療時間は午前10時から午後５時まで。
○休日診療所以外の医療機関は午前９時から午後６時まで。ただし、※印の病院
は午後６時以降、電話で確認の上、受診してください。
○平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ホームページでもご確認
いただけます。　　http://www.chichibu.ne.jp/̃ishikai
○医療機関の都合で変更になることがあります。
　秩父消防署長瀞分署　☎69・0119でご確認ください。

東日本大震災の東日本大震災の
義援金を受付け義援金を受付け
ていますています
　東日本大震災で被災された方を支
援するための義援金に、多くの皆様
のご協力をいただき、誠にありがと
うございます。引き続き、義援金を
受け付けていますので、ご協力いた
だきますようお願いします。
　受 付 日　月曜日～金曜日
　　　　　　（祝日を除く）
　受付場所　町社会福祉協議会
　　　　　　（保健センター２階）
　　　　　　健康福祉課
　受付時間　午前８時３０分
　　　　　　　～午後５時１５分
　受付期限　９月３０日㈮
　なお、４月１８日現在、以下の金
額の義援金が寄せられています。
行 政 区 378,597円（6行政区）
企 業 ・ 団 体 6,033,476円
個 人 ・ 匿 名 2,318,384円
町赤十字奉仕団 1,421,590円
合　　　計 10,152,047円

 問合せ 　日本赤十字社埼玉県支部
　　　　　長瀞町分区
　　　　　（町社会福祉協議会内）
　　　　　☎６６・１１３９

税務課・町民課窓口
●日曜開庁日　午前９時～午後５時
　５月29日㈰
◆税務関係諸証明の交付　◆納税　◆住民票の交付
◆戸籍謄本・抄本の交付　◆印鑑登録、印鑑証明書の交付
※住基ネットを利用した住民票の広域交付はできません。

※毎月第１・第３金曜日の窓口業務延長は、当分の間中止さ
　せていただきます。

と　き 当　　番　　医 所在地 電話番号

５月１日
　医師会休日診療所（内・小）
　伊古田小児科医院（小）
※秩父市立病院

熊 木 町
皆 野 町
桜 木 町

☎23－8561
☎62－4585
☎23－0611

５月３日
　医師会休日診療所（内・小）
　あらいクリニック（内・小）
※秩父市立病院

熊 木 町
本 町
桜 木 町

☎23－8561
☎25－2711
☎23－0611

５月４日
　医師会休日診療所（内・小）
　秩父生協病院（内・小）※小児科は午前中のみ
※秩父病院

熊 木 町
阿 保 町
和 泉 町

☎23－8561
☎23－1300
☎22－3022

５月５日
　医師会休日診療所（内・小）
　松本クリニック（内）
※秩父市立病院

熊 木 町
日野田町
桜 木 町

☎23－8561
☎22－3000
☎23－0611

５月８日
　医師会休日診療所（内・小）
　小鹿野中央病院（一次救急）
※秩父病院

熊 木 町
小鹿野町
和 泉 町

☎23－8561
☎75－2332
☎22－3022

５月15日
　医師会休日診療所（内・小）
　石塚クリニック（内・呼）
※秩父市立病院

熊 木 町
大 野 原
桜 木 町

☎23－8561
☎22－6122
☎23－0611

５月22日
　医師会休日診療所（内・小）
　健生堂医院（外・内）
　皆野病院

熊 木 町
東 町
皆 野 町

☎23－8561
☎22－0270
☎62－6300

５月29日
　医師会休日診療所（内・小）
　近藤医院（産・婦・内）
※秩父病院

熊 木 町
日野田町
和 泉 町

☎23－8561
☎22－0043
☎22－3022

６月５日
　医師会休日診療所（内・小）
　水野医院（内）
※秩父市立病院

熊 木 町
山 田
桜 木 町

☎23－8561
☎22－3315
☎23－0611

　３月１日付けで、元町議会議
員梅沢清一氏（大字本野上）が
高齢者叙勲で旭日単光章を受章
されました。
　梅沢氏は、昭和46年５月に野上町議会議員に当
選し、昭和54年４月までの２期８年間、また昭和
58年５月から昭和63年12月までの２期約５年７月
間、通算約13年７月間の長きにわたり町議会議員
に在職し、町政発展のため尽力されました。
　その後、昭和63年12月、幅広い経験と卓越した
手腕を高く評価され、町助役に選任され、平成２

年６月までの約
１年７月間、町
長の補佐役とし
て、長瀞町政の
発展及び地方自
治の振興に貢献
されました。
　こうした地方
自治への功績が
認められて、栄
えある受章とな
りました。
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