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中学校社会体験チャレンジ事業が、町内の企業や小売店２３か所のご協力をいただき実施されました。中学校社会体験チャレンジ事業が、町内の企業や小売店２３か所のご協力をいただき実施されました。
この事業には、長瀞中学校２年生が参加し、働くことの大変さ、喜び、すばらしさを体験しました。この事業には、長瀞中学校２年生が参加し、働くことの大変さ、喜び、すばらしさを体験しました。

【７月７日～９日】【７月７日～９日】※この写真は、役場に体験に来た中学生が撮影したものです。※この写真は、役場に体験に来た中学生が撮影したものです。



　

●国勢調査は、日本に住んでいるすべての人及び世帯が対象です。

●平成２２年国勢調査は、我が国が本格的な人口減少社会となって実施する最初の国勢

調査で、日本の未来を考えるために欠くことのできない最新の人口・世帯の実態を 

明らかにする重要な調査です。

●調査結果は、さまざまな法令で使われるほか、社会福祉、雇用対策、生活環境の整備

など、私たちの暮らしのために役立てられます。

●９月２３日から、調査員が世帯を訪問して調査票を配布します。

●記入いただいた調査票は、封筒に入れて封をした上で調査員に渡していただくか、

　町に郵送していただくか、ご希望の方法で提出していただきます。

●調査員をはじめとする国勢調査に従事する者には、統計法によっ

　て、個人情報を保護するための厳格な守秘義務が課せられており、

　調査票の記入内容は厳重に守られます。

●国勢調査員をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メール

　などにご注意ください。

国勢調査については、平成２２年国勢調査広報サイト「国勢調査e-ガイド」をご覧ください。
国勢調査e-ガイド

総務省・都道府県・市区町村

国民健康保険税の特別徴収（年金天引き）を国民健康保険税の特別徴収（年金天引き）を
普通徴収（口座振替）に変更できます普通徴収（口座振替）に変更できます

　国民健康保険税の特別徴収（年金天引き）の方で要件を満たす方は、納付方法を普通徴収（口座振替）に
変更することができます。

 要件 
　①これまで２年間、国民健康保険税を滞納することなく納めていただいている方
　②これからの国民健康保険税を口座振替により納めていただける方
　　※新規の方や転入された方については、個々の状況により判断しますので、ご相談ください。

 手続き 
　９月３０日(木)までに納税通知書・預金通帳・通帳届出印を持参の上、税務課窓口で申出書を記入してくだ
さい。（１２月分以降の特別徴収が口座振替になります。）

 取扱金融機関 
　りそな銀行・埼玉りそな銀行・埼玉信用組合・ちちぶ農協・武蔵野銀行・ゆうちょ銀行

※口座振替に変更後、納期内に引落としできなかった場合は、特別徴収に戻ります。

 問合せ 　税務課住民税担当　☎６６・３１１１　内線１１５

平成２２年１０月１日平成２２年１０月１日

国勢調査を実施します国勢調査を実施します
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情報公開・個人情報保護審議会委員募集
　町では、情報公開及び個人情報保護制度の適正・円滑な
運営や制度の改善について協議する「情報公開・個人情報
保護審議会」の委員を募集します。
公募人数　若干名
任　　期　委嘱の日から２年間
応募資格　当町に住んでいる方で、応募時の年齢が２０歳

以上の方
応募方法　総務課又は町ホームページにある委員申込書と「情

報公開と個人情報」のテーマで意見等を４００字
程度にまとめて提出してください。（様式は任意） 

選考方法　提出された書類により選考し、選考結果は応募
者全員に通知します。

応募期限　９月１７日（金）
そ の 他　会議は、任期中、必要に応じて開催します。
 問合せ 　総務課庶務担当　☎６６・３１１１　内線２１４ 

９月２１日（火）～３０日（木）
秋の全国交通安全運動

～人も車も自転車も　安心・安全　埼玉県～
県下統一目標
　●飲酒運転の根絶
　●自転車・バイク乗用中の交通事故防止
　●夕暮れ時と夜間の交通事故防止
町の重点目標
　●カーブでの交通事故防止
　●飲酒運転の根絶
 問合せ 　総務課自治振興担当　☎６６・３１１１　内線２１５

「緊急時支援台帳」を作成します
　災害時にお年寄りや体の不自由な方の避難をお手伝いするため、また急な疾病などの緊急時の安心・安全
を確保するため、「緊急時支援台帳」を作成します。
　台帳には、本人の同意を得たうえで、持病の疾病名、かかりつけ医や連絡先などの情報を記録し、緊急時
に活用します。

対象者対象者
　以下の（１）～（５）に該当する方のうち、緊急時にスムーズな情報伝達や自力避難などが困難であると   
予想され、家族などの支援が受けられない方を対象とします。
（１）７０歳以上のひとり暮らしの高齢者、高齢者のみの世帯に属する方
（２）介護保険における要介護認定を受けている方
（３）身体障害者手帳の交付を受けている障害の程度が１級又は２級の方
（４）療育手帳の交付を受けている障害の程度がⒶ又はＡ判定の方
（５）（１）～（４）以外で、特に緊急時の支援が必要と認められる方（妊産婦及び乳幼児、難病患者、日本語

に不慣れな在住外国人など）

緊急時に支援を受けるためには登録が必要です緊急時に支援を受けるためには登録が必要です
　対象者の（１）に該当する方には、民生委員が訪問し、登録の同意を確認します。
　（１）以外の方で登録を希望する方は、健康福祉課福祉担当又は民生委員に連絡をしてください。訪問調
査したうえで登録します。

 問合せ 　健康福祉課福祉担当　☎６６・３１１１　内線１３３

給与所得者の個人住民税は
「特別徴収」で納税を

　給与所得者の個人住民税は、法令により、事
業者が給与から特別徴収（天引き）して、給与
所得者に代わって町に納税することになってい
ます。

事業者の皆さん
○所得税は源泉徴収しているけど、個人住民税
は特別徴収していないということはありませ
んか？

○原則として、パート・アルバイトを含むすべ
ての従業員から特別徴収を行う必要がありま
す。

○税額の計算は町が行いますので、所得税のよ
うに税額の計算や年末調整をする手間はかか
りません。

従業員の皆さん、特別徴収になると…
○納税の手間が省けます。
○普通徴収が原則年４回払いなのに対し、１２
回払いとなるので１回あたりの負担が軽くな
ります。

　県税事務所と町では、個人住民税の特別徴収
の徹底に取り組んでいます。特別徴収を行って
いない事業者の皆さんにはお早めに手続きをお
願いします。

 問合せ 　
　　　税務課　☎６６・３１１１　内線１１４
　　　秩父県税事務所　☎２３・２１１０
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●
避
難
場
所
と
ル
ー
ト
の
確
認
を
●

　

災
害
の
規
模
や
周
囲
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
安
全
な
場

所
に
避
難
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

町
で
は
、
避
難
所
と
し
て
地
区
の
集
会
所
や
学
校
な
ど

（
町
内
33
か
所
）
を
指
定
し
て
い
ま
す
。

　

あ
ら
か
じ
め
、
い
く
つ
か
の
避
難
ル
ー
ト
を
考
え
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

●
家
族
で
防
災
会
議
を
開
き
ま
し
ょ
う
●

　

火
の
始
末
す
る
係
、
お
年
寄
り
や
乳
幼
児
、
病
人
の
安

全
確
保
を
す
る
係
、
非
常
時
の
持
出
品
の
分
担
な
ど
を
あ

ら
か
じ
め
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
家
族
同
士
の

連
絡
方
法
や
、
自
宅
・
学
校
・
勤
務
先
な
ど
か
ら
避
難
場

所
へ
の
最
も
安
全
な
経
路
と
最
終
的
に
家
族
が
落
ち
合
え

る
場
所
を
み
ん
な
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

災
害
時
は
、
一
般
電
話
や
携
帯
電
話
が
つ
な
が
り
に
く

く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、「
災
害
用
伝
言
ダ

イ
ヤ
ル
」
な
ど
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

ために備えは？
　もし、災害が発生したらあなたはどう行動しますか？
　台風や地震の発生を防ぐことはできませんが、被害を最小限にくい止めることはできます。心構え、備えが万全
か点検してください。

災害時の連絡先
　　　　長瀞町役場　☎６６・３１１１
秩父消防署長瀞分署　☎６９・０１１９
　　　　秩父警察署　☎２４・０１１０

※ 夜間などで、役場が電話にでないときは、消防署
か警察署へ連絡してください。（消防・警察から
役場の担当者に連絡が来ることになっています。）

※ 災害が予想されるときは、役場でも職員が待機
しています。

避 難 所 を ご 確 認 く だ さ い
１ 上長瀞区コミュニティ集会所 12 下袋地区コミュニティ集会所 23 小坂区公会堂

２ 長瀞上区公会堂 13 竹之内地区コミュニティ集会所 24 矢那瀬集落農業センター

３ 大木小路コミュニティ集会所 14 本・中野上地区コミュニティ消防センター 25 岩田地区コミュニティ集会所

４ 長瀞地区コミュニティ消防センター 15 中野上和田地区集会所 26 岩田中郷コミュニティ集会所

５ 長瀞第一小学校 16 唐沢集落農業センター 27 高橋公民館

６ 下山集落農業センター 17 長瀞町中央公民館 28 岩田上割地区コミュニティ集会所

７ 上宿中宿区コミュニティ集会所 18 杉郷区コミュニティ集会所 29 井戸下郷地区集会所

８ 下宿区コミュニティ集会所 19 辻区公会堂 30 埼玉県立長瀞げんきプラザ

９ 根岸地区コミュニティ集会所 20 宮沢集落農業センター 31 井戸風布地区コミュニティ集会所

10 長瀞中学校 21 樋口地区コミュニティ集会所 32 井戸農村センター

11 野上コミュニティ集会所 22 長瀞第二小学校 33 風布地区コミュニティ集会所
※災害が発生したときは、近くの避難所に避難してください。
　ただし、災害の規模によっては、小・中学校などの避難所に避難していただく場合もあります。

災害用伝言ダイヤル171の使い方
伝言を録音
するときは

伝言を再生
するときは

伝言を
吹き込む

伝言を
聞く

電話番号は、市外局番から入力
してください。１７１

１

２

0000－00－0000

0000－00－0000

携帯電話災害用伝言板の使い方
伝言を登録
するときは

伝言を確認
するときは

「登録」を選択して伝言を入力する

「確認」を選択し、被災者の携帯
電話番号を入力して伝言を見る

各社のトップ
メニューから
「災害用伝言
板」を開く

※防災週間（毎年8月30日～9月5日）と防災とボランティア週間（同1月15日～21日）
　及び毎月1日（正月三が日）には、災害用伝言ダイヤルを体験利用することができます。
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●
地
震
に
自
信
を
●

　

地
震
が
発
生
し
た
と
き
、
被
害
を
最
小
限
に
お
さ
え
る

に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
あ
わ
て
ず
に
適
切
な
行
動
を
す
る

こ
と
が
極
め
て
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
皆
さ
ん
が

地
震
に
つ
い
て
感
心
を
持
ち
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
落
ち

着
い
て
行
動
で
き
る
よ
う
、
日
ご
ろ
か
ら
地
震
の
際
の
正

し
い
心
構
え
を
身
に
つ
け
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

あ
な
た
を
守
る
次
の
行
動

①
ま
ず
落
着
い
て
身
の
安
全
を

②
あ
わ
て
ず
冷
静
に
火
災
を
防
ぐ

③
塀
ぎ
わ
、
が
け
や
川
に
近
寄
ら
な
い

④
避
難
は
徒
歩
で
、
持
ち
物
は
最
小
限
に

⑤
正
し
い
情
報
の
入
手
を

⑥
協
力
し
あ
っ
て
応
急
救
護
を

⑦
協
力
し
あ
っ
て
救
出
活
動
を

⑧
路
上
に
車
を
置
く
と
き
は
、
鍵
を
つ
け
た
ま
ま
で

※ 

地
震
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、
役
場
総
務
課
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

●
台
風
・
大
雨
へ
の
備
え
●

　

統
計
に
よ
る
と
、
日
本
へ
上
陸
・
接
近
す
る
台
風
の
数

が
最
も
多
い
の
は
８
月
で
、
次
に
多
い
の
が
９
月
で
す
。

９
月
の
台
風
は
、前
線
の
影
響
で
大
雨
を
降
ら
せ
る
た
め
、

８
月
の
台
風
よ
り
も
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
す
こ
と
が
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
な
た
を
守
る
次
の
行
動

①
気
象
情
報
や
防
災
関
係
の
情
報
に
注
意

②
テ
レ
ビ
ア
ン
テ
ナ
の
支
線
の
補
強

③
煙
突
の
支
持
補
強
や
屋
根
の
破
損
箇
所
の
確
認

④
窓
な
ど
の
破
損
防
止

⑤
飛
ば
さ
れ
る
物
、
破
損
す
る
物
の
固
定
・
移
動

⑥
庭
木
な
ど
の
転
倒
防
止

⑦
排
水
溝
の
整
備

●
土
砂
災
害
警
戒
情
報
と
は
●

　

土
砂
災
害
（
が
け
崩
れ
・
土
石
流
・
地
す
べ
り
）
に
よ

る
被
害
の
防
止
・
軽
減
の
た
め
、
大
雨
警
報
が
発
表
さ
れ

いざというときのいざというときの
非常持ち出し品の例

貴重品
現金、免許証、印鑑、通帳、権利証など
※盗難に配慮して、別に保管

非常食品
乾パン、缶詰など火を通さないで食べ
られる物、水（１日１人あたり３㍑）、
粉ミルクなど

応急医薬品
常備薬、目薬、傷薬、胃腸薬、
ばんそうこう、三角巾など

携帯ラジオ 予備の電池も

照明器具 懐中電灯（予備の電池も）、ロウソク

衣類 下着、上着、タオル、紙おむつなど

その他 手袋、マッチ、ライター、缶切りなど

過去の災害時に役立った物
ウエットティッシュ 断水時の風呂代わり、手洗い

などに使用ドライシャンプー

ホイッスル
閉じ込められたときなどに、
居場所を知らせることができ
る

ラップ
皿にかぶせ使用し、食後に外
せば、同じ皿を洗わずに何度
でも使用できる

ビニール袋
水の運搬、箱に重ねれば簡易
トイレになる

バール ･ジャッキ 脱出、救出に使用

て
い
る
状
況
で
、
土
砂
災
害
が
発
生
す
る
お
そ
れ
が
高
ま

っ
た
と
き
に
、
町
長
が
避
難
勧
告
な
ど
を
発
令
す
る
際
の

判
断
や
、
皆
さ
ん
の
自
主
避
難
の
参
考
と
な
る
よ
う
、
県

と
熊
谷
地
方
気
象
台
が
共
同
で
発
表
す
る
防
災
情
報
で

す
。土

砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

① 

土
砂
災
害
発
生
の
危
険
度
が
高
い
地
区
に
は
、
避
難
勧

告
な
ど
の
発
令
が
検
討
さ
れ
ま
す
。（
避
難
勧
告
な
ど

は
、
夜
間
で
も
発
令
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
最

新
の
情
報
収
集
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。） 

② 

土
砂
災
害
警
戒
情
報
な
ど
が
発
表
さ
れ
て
い
な
く
て

も
、
斜
面
の
状
況
に
は
常
に
注
意
を
払
い
、
普
段
と
は

異
な
る
状
況
に
気
が
つ
い
た
場
合
に
は
、
直
ち
に
周
り

の
方
と
安
全
な
場
所
に
避
難
す
る
と
と
も
に
、
役
場
な

ど
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
ダ
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　計量法の規定により、取引及び証明に使用している「はか
り」はすべて定期検査を受ける必要があります。
　今年は２年に一度の定期検査の年です。次のとおり集合検
査を行います。
日　　時　９月１６日㈭　午前１０時～正午
　　　　　　　　　　　　午後１時～３時
会　　場　役場前駐車場
対象となるはかり　はかることができる最大能力が２５０㎏

以下の機械式はかりで取引き及び証明に
使用しているはかり

そ の 他　・最大能力が２５０㎏を超えるはかりと電気式は
かりは、個別に事業所を巡回する巡回検査を行
います。

　　　　　・新たにはかりの使用を始めた場合は、地域整
備観光課産業観光担当（☎６６・３１１１
内線２３２）又は県計量検定所（☎０４８・
６５２・２１７１）へご連絡ください。

 問合せ 　地域整備観光課産業観光担当　☎６６・３１１１　内線２３２

　オータムジャンボ宝くじの賞金は、１等・
前後賞合わせて２億５，０００万円。
　１　等　　１億５，０００万円×１３本
　前後賞　　各５，０００万円
　２　等　　１，０００万円×１３０本
　３　等　　５０万円×１，３００本
●この宝くじの収益金は、明るいまちづくり
や環境対策、高齢化対策など地域住民の福
祉向上のために使われます。

●発売期間は、９月２７日㈪から１０月１９
日㈫までです。

●売切れ次第発売終了です。
●抽せん日は、１０月２６日㈫です。
●この宝くじは、通信販売でも購入すること
ができます。

●昨年のオータムジャンボ宝くじの時効（平
成２２年１０月２７日㈬）が迫っています
ので、お忘れのないようご注意ください。

「はかり」の定期検査「はかり」の定期検査オータムジャンボ宝くじオータムジャンボ宝くじ

　第１４回上長瀞区趣味の作品展が上長瀞コミュニティ集会所で開催されました。作品展には、出品者約
３０名、７０点の作品が展示されました。中でも、長さ３ｍ超の大わらじの屋外展示が大勢の来場者の目を
楽しませていました。 【６月２６、２７日】

上長瀞区「趣味の作品展」

交通安全シルバーリーダー委嘱

　交通安全シルバーリー
ダーに野

の

口
ぐち

元
もと

固
かた

氏が県知
事から委嘱されました。
　交通安全シルバーリー
ダー制度とは、高齢者の
中から交通安全を推進す
る交通安全指導者として
委嘱し、高齢者が自ら交
通事故などから身を守る
意識の高揚を図るもので
す。 【７月２８日】

　「中学生朝の声かけ運動」が、青少年健全育成推
進秩父地域会議構成員の方のご協力をいただき、長
瀞中学校で行われました。参加者は約３０名で、中
学生にあいさつとともに非行防止啓発グッズを配布
しました。 【７月９日】

中学生朝の声かけ運動
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 問合せ 　選挙管理委員会　☎６６・３１１１　内線２１４

　交通事故、詐欺などの被害にあったのに、検察官がその事件を起訴してくれない。このような不満をお持ち
の方のために、検察官のした処分が正しかったかどうかを審査する機関として「検察審査会」があります。検
察審査会では１１人の審査員がこの審査をします。審査員は、選挙権を持っている皆さんの中から「くじ」で
選ばれることになっています。あなたもいつか審査員に選ばれることがあるかもしれません。審査員に選ばれ
たときには、町民の代表としてこの仕事にご協力をお願いします。

 問合せ 　さいたま地方裁判所熊谷支部内　熊谷検察審査会事務局　☎０４８・５２１・２４７４

試 験 日　１１月１４日㈰
試験会場　埼玉工業大学
受付期間　９月６日㈪～３０日㈭
受験資格　次のいずれかに該当する方
①高等学校の土木工学科又はこれに相当する課程
を修了して卒業した方
②高等学校を卒業した方で、排水設備工事等の設
計又は施工に関し、１年以上の実務経験を有す
る方
③排水設備工事等の設計又は施工に関し、２年以
上の実務経験を有する方
④①から③に準ずる方
申込方法　郵送（詳細は受験案内を参照）

 問合せ 　皆野・長瀞上下水道組合下水道課
　　　　　☎６６・０７４７　　　　　　　

　水道メーターは、計量法でその使用有効期間が８
年間と定められています。有効期間が満了するもの
について、新しい水道メーターに交換します。作業
は組合指定給水装置工事事業者に委託して行いま
す。該当するお宅には「水道メーター交換のお知ら
せ」などでご連絡します。
　また、屋外作業のため、留守でも実施させていた
だくことがありますので、ご了承ください。
　交換時期は、９月下旬から１０月上旬を予定して
います。
　なお、この作業は無料で行います。ご理解・ご協
力をお願いします。

 問合せ 　皆野・長瀞上下水道組合業務課
　　　　　☎６２・０５５４　　　　　　

候補者氏名 得票数
西田　まこと 443
院田　ひろとし 18
小林　つかさ 267
長谷川　こうせい 40
島田　ちやこ 646
大野　もとひろ 444
日森　ふみひろ 72
関口　まさかず 1,696
中川　こうじ 63
伊藤　岳 222

排水設備工事責任技術者排水設備工事責任技術者 水道メーター交換水道メーター交換

検察審査員に選ばれたらご出席を検察審査員に選ばれたらご出席を

７月１１日執行　７月１１日執行　参議院議員通常選挙結果参議院議員通常選挙結果
埼玉県選出議員 比例代表選出議員

政党等の名称 政党等の得票数 名簿登載者の得票数 合計
幸福実現党 11 3 14
みんなの党 444 20.333 464.333
民主党 944 259 1,203
女性党 28 4 32
自由民主党 911 172 1,083
新党改革 67 3 70
社会民主党 135 32 167
たちあがれ日本 35 13 48
日本創新党 9 6.666 15.666
国民新党 40 36 76
公明党 375 16.666 391.666
日本共産党 259 17.333 276.333

投票率は 60.04％  でした

投票率は 60.05％  でした

皆野・長瀞上下水道組合からのお知らせ皆野・長瀞上下水道組合からのお知らせ

広報ながとろ №5697



問合せ　健康福祉課健康担当　☎66・3111　内線134､135

健康福祉課

福祉担当

☎66・3111

内線132、133

66・3564

　今月は、熱中症について正しく理解し、残暑にも油断しないように過ごしましょう。
【熱中症の症状とは】
　熱中症は、高温の環境下で体内の水分や塩分(ナトリウム)のバランスが崩れたり、体内の調整機能が破綻するなどで、発
症する障害の総称です。重症度と症状は以下のとおりです。

【熱中症を疑ったときの応急処置は】
①救急隊の要請
　意識がない、反応がおかしい、水分摂取が自力で出来ない場合は、すぐに救急隊の要請が必要です。
②環境への避難
　風通しの良い日陰や出来ればクーラーが効いている室内など。
③脱衣と冷却
　衣服を脱がせて、露出させた皮膚に水をかけて、うちわや扇風機などで扇ぎます。氷のうなどがあれば、それを首、わき
の下、大腿の付け根、股関節にあてて、体内の血液を冷やします。救急隊を要請しても、できるだけ早く体温を下げる必要
があるので、救急隊の到着前から冷却を開始することが大切です。
④水分・塩分の補給
　応答が明瞭で意識がはっきりしているなら、水分の経口摂取は可能ですので冷たい水を与えます。大量の発汗があった場
合には汗で失われた塩分も適切に補えるスポーツドリンクなどが最適で、食塩水（1ℓに1～2グラムの食塩）も有効です。
自力で水分摂取ができない場合は、経口で水分を入れるのは禁物です。

熱中症に気をつけて熱中症に気をつけて
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日　時　９月３０日（木）
　　　　午後１時３０分～３時
場　所　秩父保健所
相談員　精神科医師
参加費　無料
申込み　予約制
問合せ　秩父保健所
　　　　☎２２・３８２４

①　熱と日光に長時間さらされないように注意しましょう。
② 　汗をかいたら水分と塩分を補給しましょう。（スポーツや炎天下での労働は
水分補給が必要です。）

③　服装を工夫しましょう。（吸汗、速乾素材、クールビズ）
④　蒸し暑さや急な暑さは危険度が倍増することを意識しましょう。
⑤ 　エンジンを止めた車内には、短時間でもとどまらないようにしましょう。
⑥ 　いつもと違う体調（睡眠不足、欠食、脱水症状、体調不良等）は、熱中症
になりやすいため体調管理に気をつけましょう。
⑦　ちょっとでもおかしいと思ったら、医療機関へ行きましょう。

＜こころの健康相談＞＜こころの健康相談＞【熱中症予防アドバイス】

重　　　症　　　度 症　　　　　　　　　　状

軽　度（現場での応急処置で対応できる） めまい、たちくらみ、筋肉痛、汗が止まらない

中　度（病院への搬送を必要とする） 頭痛・気分の不快・吐き気・嘔吐・体がぐったりする・力が入らないなど

高　度（入院して集中治療の必要性がある） 意識がない、けいれん、高い体温である、真直ぐ走れない・歩けない、
呼びかけに対する返事がおかしい
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information

募　集
ハーブ長瀞

　ハーブを植栽、料理、化粧水、入浴剤、
香料などで、「これぞ長瀞」を一緒に
創っていただける会員を募集していま
す。
　お気軽にお電話ください。
問合せ　黒澤達男　☎６６・１７５６

介護福祉士受験準備講習受講生
【法律系】
日　時　 １０月１８日（月）、１９日

（火）、２１日（木）、２２日（金）
　　　　午後６時～９時
応募期間　９月１日（水）～１０日（金）
【医療系】
日　時　 １１月１５日（月）、１６日

（火）、１８日（木）、１９日（金）
　　　　午後６時～９時
応募期間　１０月１日（金）～１０日（日）
【共通事項】
応募方法　 往復はがき（講習名、住所、

氏名、電話番号、勤務先を明
記）又はホームページ

定　員　３０名
　　　　（定員を超えた場合は抽選）
費　用　４，１００円
申込み・問合せ
　県立熊谷高等技術専門校秩父分校
　〒３６８－００３５
　秩父市上町３－２１－７
　☎２２・１９４８
　http://www.pref.saitama.lg.jp/soshiki/j20/

お知らせ
彩の国リバーサポート制度

（水辺のサポーター）
　彩の国リバーサポート制度（水辺の
サポーター）とは、県が管理する一級
河川１００ｍ以上を含む河川の良好な
環境維持・保全のための美化活動に、
１０人以上の団体がボランティアで取
り組んでいただくものです。
　活動団体になっていただくと、県か
らボランティア保険の加入やゴミ袋等
の消耗品が支給されます。また、ボラ
ンティア活動で集めたゴミは、町が受
け入れて処分します。
問合せ　秩父県土整備事務所
　　　　☎２２・３７１５

押さえておきたい労働法、
労働保険の知識

　労働者が自ら、働く上での基本的な
知識を学ぶことができます。ぜひ、ご
参加ください。
日　時　９月２８日（火）
　　　　午後６時３０分～８時３０分
場　所　秩父市歴史文化伝承館
対象者　どなたでも受講できます。
講　師　社会保険労務士・行政書士
　　　　関口光英　氏
受講料　無料
申込み・問合せ
　　　　県地域振興センター
　　　　☎２４・１１１０

求人企業合同面接会
日　時　１０月１３日（水）
　　　　午後１時～４時
会　場　大宮ソニックシティビル
対　象　平成２３年３月大学・短大・
　　　　 専門学校卒業見込の方（１～３

年以内程度の既卒者も参加可）
その他　参加企業３０社以上予定
　　　　参加学生１５０名見込
　　　　入退場自由、履歴書複数持参

　　　　 「参加企業求人情報」を来場
者全員に配布

問合せ　埼玉県雇用対策協議会
　　　　☎０４８・６４７・４１８５

無料成年後見相談会
日　　時　９月２０日（月）
　　　　　午前１０時～午後４時
面談相談　 熊谷総合相談センター（予約制）
電話相談　 ☎０４８・８７２・８０５５

（当日のみ）
内　　容　 老後の不安をお持ちの方や、

高齢者を擁護する方の不安
などの相談

予約・問合せ　埼玉司法書士会
　　　　　☎０４８・８６３・７８６１

県北地域障害者就職面接会
日　　時　１０月２７日（水）
　　　　　午後１時～４時
場　　所　熊谷文化創造館さくらめいと
参加企業　２５社（予定）
問 合 せ　ハローワーク秩父
　　　　　☎２２・３２１５

「高齢者・障害者の人権
あんしん相談」強化週間

日　　時　９月６日（月）～１２日（日）
　　　　　午前８時３０分～午後７時
　　　　　＊ ９月１１日（土）、１２日

（日）は午前１０時から
午後５時までです。

相談担当者　 法務局職員と人権擁護委員
が対応します。

　　　　　秘密は厳守します。
問 合 せ　さいたま地方法務局
　　　　　☎０４８・８６３・９５８９

米・米加工品を取扱う
業者の皆様へ

　米トレーサビリティ法が施行されま
す。「米穀等の取引等に係る情報の記
録及び産地情報の伝達に関する法律」
（米トレーサビリティ法）が、１０月
１日から取引等の記録・保存部分が施
行され、米・米加工品を取扱う生産者、
卸売業者、小売業者及び外食店等の方
は、入出荷等の記録の作成と保存が義
務付けられます。
問合せ　関東農政局地域第三課
　　　　☎０４８・５２４・５７１１

不動産の無料相談会
　不動産鑑定士が不動産の価格などの
相談に応じます。
日　時　１０月２日（土）
　　　　午前１０時～午後４時
場　所　熊谷市　八木橋百貨店
問合せ　（社）埼玉県不動産鑑定士協会
　　　　☎０４８・８３８・０４８３

日　時　 １０月６日（水）、１３
日（水）、２０日（水）、
２７日（水）の４日間

時　間　午後７時～８時５０分
場　所　中央公民館　体育室
参加費　無　料
　　　　 （保険料はクラブで負担

します。）
※ ラケットの貸出も可能ですので
気軽にご参加ください。

　 また、貸出を希望される方は、
事前にご連絡ください。

　当日参加も大歓迎です。
問合せ　中央公民館内生涯学習担当
　　　　☎６６・１８００
　　　　町バドミントンクラブ
　　　　会長　里見　誠
　　　　☎６６・２１００

バドミントン教室

広報ながとろ №5699



　国民年金は、老後だけでなく、病気やけがによって障害が残ったとき、また、妻・子を残して亡くなっ
たときも障害基礎年金や遺族基礎年金があなたやあなたの家族を守ります。
　しかし、保険料を納めていないと、こうした年金が受けられません。万が一のときのためにも、保険
料は納め忘れのないようにしましょう。

～「障害基礎年金」が受けられるときは～
・国民年金加入中の方、又は２０歳前の病気やけがで障害が残った方
・初診日の前々月までの加入期間のうち、２／３以上保険料を納めているとき、あるいは初診日の前々
月までの１年間に保険料の滞納がないとき（免除・若年者納付猶予・学生納付特例期間は、保険料を
納めた期間と同じように扱われます。）

・障害認定日（障害の程度を判定する日で、初診から１年６か月経過した日、又は症状が固定した日）
に国民年金法で定める１級、２級の障害の状態にあるとき

～「遺族基礎年金」が受けられるときは～
・国民年金加入中の方、又は老齢基礎年金の受給資格期間を満たしている方が亡くなったとき
・死亡日の前々月までの加入期間のうち、２／３以上保険料を納めているとき、あるいは死亡日の前々
月までの１年間に保険料の滞納がないとき（免除・若年者納付猶予・学生納付特例期間は、保険料を
納めた期間と同じように扱われます。）

・受けられる遺族は、亡くなった方に生計を維持されていた子、又は子のいる妻
　（この場合「子」とは、１８歳到達年度末までの子ども、又は２０歳未満で国民年金法で定める１級、
２級の障害がある子どもをいいます。）

 問合せ 　秩父年金事務所（埼玉国民年金電話相談センター）　☎27・６５６１

今月今月のの
介護保険料介護保険料

■普通徴収（第３期）　※納期限は９月30日㈭です。
　※口座振替をご利用の方は９月27日㈪が振替日となりますので、残高をご確認ください。

　現在、国民健康保険に加入されている方には、有効期限が９月３０日（木）の保険証を交付しています。
　１０月１日（金）から新しい保険証に切り替わりますので、９月末日までに加入世帯へ「特定記録郵便」
で送付します。
　なお、有効期限の過ぎた保険証は回収しますので、１０月中に役場へお返しください。

 問合せ 　町民課給付担当　☎66・３１１１ 内線123

もしものときの障害基礎年金・遺族基礎年金もしものときの障害基礎年金・遺族基礎年金

 問合せ 　健康福祉課介護保険担当　☎66・３１１１ 内線124

国民健康保険被保険者証（保険証）の更新日が近づきました

［ ］※障害基礎年金と身体障害者手帳では、仕組みが異なるため、障害の認定基準が違います。
身体障害者手帳が１級や２級であっても障害基礎年金が受けられるとは限りません。

年　　金　　額
（平成２２年度）

１級 ９９０，１００円
２級 ７９２，１００円
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人のうごき 平成22年8月1日現在（前月比）
７月中の届出

人　口 8,014人 (-16) 転　入 9人
男 3,915人 (- 8) 転　出 19人
女 4,099人 (- 8) 出　生 2人（男2人）
世帯数 2,868戸 (- 5) 死　亡 8人 (男5人・女3人)

　川の汚れの約７割は家庭からの生活排水です。浄化槽は生活排水を処理する施設の一つですが、適正な管
理を行わないと川の汚れを招きかねません。そのため、浄化槽は毎年１回、県の指定を受けた検査機関で法
定検査が義務付けられています。
　そこで、県では法定検査受検の促進を図るため、標記のキャンペーンを実施しています。

 申込み・問合せ 　㈳埼玉県浄化槽協会　☎048・533・４７００

浄化槽法定検査受検促進キャンペーン浄化槽法定検査受検促進キャンペーン

期　　　限　　１２月３１日（金）
対　象　者　　浄化槽を設置している個人管理者（１０人槽以下）
申 込 方 法　　 原則として、同一大字地内で３基以上に取りまとめ

のうえ、お申し込みください。
　　　　　　　※ うち１基以上は今まで受検していない方、若しく

は３年間以上受検していない方をお誘いくださ
い。

検査手数料　　５，０００円（１基）非課税
特　　　典　　 １基につき１枚のクオカード（５００円分）を差し

上げます。
対 象 基 数　　１，０００基（申込順）
　　　　　　　※ ただし、３基以上が法定検査未受検を含む場合に

は申込数に達しても１２月３１日（金）まで受け
付けます。

広報ながとろ №56911



この印刷物は再生紙と環境にやさしい
「大豆インキ」を使用しています。

税務課・町民課窓口
●窓口業務延長日　夜７時まで時間延長
　９月３日・17日、10月１日㈮

●日曜開庁日　午前９時～午後５時
　９月26日㈰

９月の納税

●国民健康保険税（第３期分）

　納期限は９月30日㈭です。口座振替の場合は９月27
日㈪が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご確
認ください。

日　時　１１月２０日㈯
　　　　午後４時３０分
　　　　開場　午後４時
場　所　秩父ミューズパーク音楽堂
入場料　５，０００円（全席指定）

チケット販売開始
９月１６日㈭　午前１０時

券売所
　㈱秩父開発機構　　☎23・1002
　秩父矢尾百貨店　　☎24・8080
　秩父楽器サービス　☎24・6791
問合せ
　㈱秩父開発機構　　☎23・1002

青春のフォーク2010青春のフォーク2010
杉田二郎・太田裕美・因幡　晃の杉田二郎・太田裕美・因幡　晃の

ハートフルコンサートハートフルコンサート
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　毎年、夏季の荒川で、約１０件の水難事故が発生
し、死者も出ている状況から、新たに効果的な事故
防止策を考案していたところ、水の事故ゼロ推進協
議会から事故現場となった岩の周りに浮力体ロープ
を設置することが効果的とのアドバイスをいただき
ました。
　６月１８日（金）に行われた官民合同水難救助訓
練で効果を試したところ、役立つことが判明し、今
回の設置となりました。

○医師会休日診療所の診療時間は午前10時から午後５時まで。
○休日診療所以外の医療機関は午前９時から午後６時まで。ただし、※印の病院
は午後６時以降、電話で確認の上、受診してください。
○平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ホームページでもご確認
いただけます。　　http://www.chichibu.ne.jp/̃ishikai
○医療機関の都合で変更になることがあります。
　秩父消防署長瀞分署　☎69・0119でご確認ください。

とき 当　　番　　医 所在地 電話番号

９月５日
　医師会休日診療所（内・小）
　原医院（脳外・内）
※秩父市立病院

熊 木 町
小鹿野町
桜 木 町

☎23－8561
☎72－8088
☎23－0611

９月12日
　医師会休日診療所（内・小）
　小鹿野中央病院（一次救急）
　皆野病院

熊 木 町
小鹿野町
皆 野 町

☎23－8561
☎75－2332
☎62－6300

９月19日
　医師会休日診療所（内・小）
　横田内科・呼吸器科クリニック（内・呼）
※秩父市立病院

熊 木 町
小鹿野町
桜 木 町

☎23－8561
☎72－7447
☎23－0611

９月20日
　医師会休日診療所（内・小）
　松本クリニック（内）
　皆野病院

熊 木 町
日野田町
皆 野 町

☎23－8561
☎22－3000
☎62－6300

９月23日
　医師会休日診療所（内・小）
　伊古田小児科医院（小）
※秩父市立病院

熊 木 町
皆 野 町
桜 木 町

☎23－8561
☎62－4585
☎23－0611

９月26日
　医師会休日診療所（内・小）
　秩父生協病院（内・小）※小児科は午前中のみ
※秩父病院

熊 木 町
阿 保 町
宮 側 町

☎23－8561
☎23－1300
☎22－3022

10月３日
　医師会休日診療所（内・小）
　荒舩医院（内・外）
　皆野病院

熊 木 町
横 瀬 町
皆 野 町

☎23－8561
☎24－0160
☎62－6300

　７月１５日（木）に長瀞オートキャンプ場付近の河原で、警察、
町、県土整備事務所、水の事故ゼロ推進協議会、町内のラフティ
ング業者などの代表者が出席し、浮力体ロープの設置式が行われ
ました。
　設置式では、水の事故ゼロ推進協議会専務理事の広

ひろわたり

渡英
ひで

治
はる

氏か
ら当町に浮力体ロープを寄贈していただきました。
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